
 【慣らし保育について】 

 

慣らし保育とは、こども園などに入所した時に１～２週間程度、通常の保

育時間を短縮して行う期間をいいます（慣らし保育の期間は子どもの年齢や、

園によって異なります。利用を予定している園へおたずねください）。 

 

慣らし保育中は、少しずつ園での生活に慣れることができるよう、過ごす

時間を１日目は２時間、２日目は３時間など、長くしていきます（園によって

方法が異なりますので、利用を予定している園へおたずねください）。 

 

就職や育児休業から復帰する場合、慣らし保育期間があることを考えて、

子どもの入所時期を決めてください。復帰日の2週間前から利用することがで

きます。※R5年度入所から適用 

 

例：5月１５日から仕事復帰する→５月１日から利用可能 

 

ご不明な点があれば、役場福祉課へおたずねください（メール可）。 

内容によっては、こども園などへのお問合せをお願いすることがあります。 

中泊町福祉課 

0173-57-2111（代）※平日8:15～17：00  

fukushi01@town.nakadomari.lg.jp 


