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小泊消防署 ☎64－2375中里消防署 ☎57－2370災害情報テレホン ☎34－2323五消本部病院照会 ☎34－4999火事・救急・救助は119番

１
１
９ 

－

消
防
＆
救
急

－

　

４
月
1㆓
日
か
ら
1⓼
日
ま
で
の
７

日
間
、
春
の
火
災
予
防
運
動
が
実

施
さ
れ
ま
し
た
。

　

火
災
予
防
運
動
期
間
中
、
火
災

の
発
生
は
な
く
、
今
後
も
町
民
の

皆
さ
ん
に
防
火
意
識
を
高
め
て
い

た
だ
き
、
火
災
の
な
い
安
全
な
町

で
い
ら
れ
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　

今
の
時
期
は
空
気
が
乾
燥
し
、

火
災
が
起
こ
り
や
す
く
な
る
の
で

火
の
取
り
扱
い
に
は
十
分
注
意
し
、

確
実
に
火
が
消
え
た
か
確
認
し
て

か
ら
そ
の
場
を
離
れ
ま
し
ょ
う
。

　

今
年
も
本
格
的
な
山
菜
狩
り
の

シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
、
入
山
の
機
会

も
多
く
な
り
、
山
岳
遭
難
事
故
も

こ
の
時
期
に
多
く
発
生
し
て
い
ま

す
。
予
定
時
刻
を
過
ぎ
て
も
連
絡

が
つ
か
な
か
っ
た
り
、
帰
宅
し
な

か
っ
た
り
し
た
場
合
は
、
早
急
に

警
察
署
、
消
防
署
ま
で
連
絡
す
る

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

救
急
車
が
出
場
中
、
さ
ら
に
救

急
要
請
が
あ
っ
た
場
合
、
金
木
、

市
浦
か
ら
救
急
車
が
応
援
で
来
ま

す
。
そ
の
際
、
消
防
署
か
ら
は
消

防
車
が
出
場
し
、
現
場
で
観
察
処

置
を
行
い
、
応
援
の
救
急
車
に
引

継
ぎ
を
し
ま
す
。

☆
駆
け
つ
け
で
消
防
署
に
来
た
場
合

　

病
院
照
会
や
具
合
が
悪
く
な
り

消
防
署
に
来
た
場
合
は
、
職
員
の

指
示
に
従
っ
て
く

だ
さ
る
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。

　

住
宅
火
災
に
よ
る
死
傷
者
が
全

国
で
多
発
し
て
い
る
状
況
で
す
。

　

死
傷
者
の
う
ち
６
割
が
「
逃
げ

遅
れ
」
に
よ
る
も
の
で
、
特
に
就

寝
時
に
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
対
策
と
し
て
、
住
宅
用
火

災
警
報
器
の
設
置
が
義
務
化
さ
れ

て
1₀
年
以
上
経
ち
ま
し
た
が
、
町

の
設
置
率
は
低
い
状
況
で
す
。

　

住
宅
火
災
に
よ
る
逃
げ
遅
れ
を

な
く
す
た
め
住
宅
用
火
災
警
報
器

を
設
置
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
設

置
さ
れ
て
い
る
ご
家
庭
は
定
期
的

に
点
検
を
し
ま
し
ょ
う
。

／
②
８
月
㆓1
日
㈯
〜
９
月
1⓽
日
㈰　

午

前
９
時
〜
午
後
４
時
㆕⓹
分
／
会
期
中
無

休
／
入
館
料
…
通
常
料
金（
一
般
㆓₀₀

円
、
高
校
・
学
生
㆒₀₀
円
、
小
・
中
学

生
⓹₀
円
）

◆
小
泊
地
域
の
蝦
夷
館
‼

　

幕
末
小
泊
を
訪
れ
た
伊い

せ
の
く
に

勢
国（
三
重

県
）出
身
の
探
検
家
松ま

つ

浦う
ら

武た
け

四し

郎ろ
う

は
、

旅
行
記
『
東と

う
お
う
え
ん
か
い

奥
沿
海
日に

っ
し誌
』
で
、
同
地

域
に
「
鍵か

ぎ

掛か
け

勘か

ケげ

由ゆ

」「
柿か

き

澤ざ
わ

多た

門も
ん

」

「
砂す

な
い
し
ひ
ょ
う
ぶ

石
兵
部
」
と
い
う
三
か
所
の
「
蝦え

夷ぞ

館だ
て（
ア
イ
ヌ
の
城
）」
が
あ
る
と
い
う

伝
承
を
記
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
地
名
は
現
存
し
な
い
た
め
、

具
体
的
に
ど
こ
の
場
所
を
指
す
の
か
は

不
明
で
す
。

　

た
だ
し
古
地
図
「
小
泊
之
図
」（
弘
前

市
立
博
物
館
蔵
）で
は
、「
折お

り

戸と

碁ご

石い
し

濱は
ま

」
か
ら
小
泊
方
向
へ
折
れ
る
道
筋
に

「
津
軽
坂
」「
鍵
掛
」
と
併
記
さ
れ
て

い
る
こ
と
か
ら
、「
鍵
掛
勘
ケ
由
」
な

る
蝦
夷
館
は
、
現
在
「
鍵か

ぎ
か
け
ざ
か

掛
坂
」
と
通

称
さ
れ
て
い
る
折
戸
の
古
道
沿
い
に
あ

っ
た
と
も
推
定
さ
れ
ま
す
。

　

付
近
に
は
「
折お

り

戸と

遺
跡
」
と
い
う
古

代
遺
跡
が
存
在
し
ま
す
。

　

平
成
９
年
県
教
育
委
員
会
に
よ
る
試

掘
調
査
が
行
わ
れ
、
多
数
の
竪
穴
住
居

跡
や
土は

師じ

器き

・
須す

恵え

器き

・
擦さ

つ

文も
ん

土ど

器き

・

製
鉄
滓
な
ど
が
検
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

遺
物
の
年
代
か
ら
平
安
時
代
後
期
と

み
ら
れ
ま
す
が
、
果
し
て
同
遺
跡
が
謎

多
き
蝦
夷
館
な
の
で
し
ょ
う
か
。

◆ 

春
企
画
展
﹁
外
崎
令
子
写
真
展
︱

ふ
る
さ
と
讃
歌
︱
﹂
開
催
‼

日
時
…
①
〜
５
月
1⓺
日
㈰
／
②
７
月
1₀

日
㈯
〜
８
月
８
日
㈰　

午
前
９
時
〜
午

後
４
時
㆕⓹
分
／
休
館
日
…
毎
週
月
曜
・

第
４
木
曜
・
祝
日
／
入
館
料
…
通
常

料
金（
一
般
㆓₀₀
円
、
高
校
・
学
生
㆒₀₀
円
、

小
・
中
学
生
⓹₀
円
）

◆ 

夏
の
企
画
展
﹁
宮
越
家
文
書
＆
美

術
工
芸
品
﹂
開
催
‼

　

宮
越
家
離
れ
・
庭
園
一
般
公
開
に
併

せ
て
、
宮
越
家
資
料（
文
書
・
工
芸

品
・
美
術
品
な
ど
）を
紹
介
す
る
企
画

展
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
…
①
５
月
㆓⓽
日
㈯
〜
６
月
㆓柒
日
㈰

VOL.116

【
☎
69－

１
１
１
１
】

住
宅
用
火
災
警
報
器
設
置
率
㆒₀₀
％

の
町﹁
な
か
ど
ま
り
﹂を
目
指
し
て
‼

山
岳
遭
難
に
注
意

消
防
署
の
出
場
体
制

春
の
火
災
予
防
運
動

鍵掛坂（旧道）
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　４月２日㈮、町保健協力員、食生活改善推進員委嘱状交付式が開催されました。町長から委嘱状の交
付を受けた皆さんは、町の健康づくりのための活動の活性化に向けて、思いを新たにしたようです。任
期はそれぞれ、令和３年４月１日から令和５年３月31日までです。健診や健康フォーラムなどの町の健
康づくりに関するイベントなどには協力や参加していますので、町民の皆様もよろしくお願いします。
　保健協力員の皆さんを紹介します!　来月号では、食生活改善推進員の皆さんを紹介します。

※印は、定期実施日以外の実施となりますので、詳細は、指導予防課までご連絡をお願いします。 （☎ 34－2108）

実施項目 実施曜日 受付時間 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

こころの
健康相談

第２
木曜日

13：00～
14：00 13 10 ８ 12 ９ 14 11 ９ 13 10 10

エイズ相談・
検査

（要予約）

第２
火曜日 ー

11 ５㈯
８ 13 ※17 14 12 ９ 14 11 ８ ８

４～11月　16：00～17：30
※６月５日㈯は特設日（13：30～15：00） ※変更日 12～３月　15：30～17：00

ウイルス性肝炎
検査（要予約）

第３
水曜日

11：00～
12：00 ※12 16 ※14 18 15 20 17 ※22 19 16 16

骨髄移植一般
相談（要予約）

事前電
話予約

8：30～
17：15

地 区 氏　　名
派立上 鈴　木　理々子
派立上 横 山 聖 子
派立上 加　藤　美津子
派立中 尾 野 綾 子
派立中 竹　内　ノリ子
派立下 荒 関 康 子
派立下 坂　田　富美子
向町上 工 藤 順 子
向町上 古　川　のぶ子
向町下 田 中 孝 子
向町下 工　藤　久美子
五　林 古　川　のり子
五　林 太 田 節 子
宮　川 小 寺 京 子
宮野沢 山 本 則 子
宮野沢 外 崎 良 子
深郷田上 藤 崎 正 子
深郷田上 菊 池 文 子
深郷田下 松　谷　まさ子
八　幡 小　野　美恵子
八　幡 打 越 み つ
大沢内 小　松　惠美子
大沢内 前　田　恵美子
二タ見 前 田 優 子
富　野 長谷川　郁　子
富　野 今　　　綾　子
豊　島 田　中　美香子
芦　野 秋 元 貞 子
田茂木 鈴 木 節 子
田茂木 鈴 木 澄 子
長　泥 三　上　美智子
若　宮 田 中 町 子

地 区 氏　　名
上豊岡 原　田　とも子
下豊岡 石 川 美 枝
下豊岡 石　川　みゆき
福　浦 三　上　美惠子
竹　田 片　山　カヅ子
尾　別 中　村　せつ子
尾　別 井 沼 節 子
尾　別 小山内　幸　子
上高根 下　山　まゆみ
上高根 木　村　百合子
下高根 佐々木　美奈子
下高根 佐々木　津枝美
薄市上 中　村　千鶴子
薄市上 秋 元 文 子
薄市上 大 屋 修 子
薄市下 福　士　ひろ子
薄市下 成　田　英巳子
薄市下 成 田 良 子
今泉上 三 上 春 江
今泉上 秋田谷　ちづ子
今泉下 三 上 秀 子
今泉下 奈　良　喜代子
花丘町 龍 野 恵 子
花丘町 今　　　友　加
花丘町 角 田 憲 子
若葉町 久保田　千　晴
若葉町 伊 藤 悦 子
若葉町 小 林 敏 子
若葉町 柏　崎　留美子
新町１ 田名部　恵美子
新町１ 岩 川 た き
新町１ 中 山 禮 津

地 区 氏　　名
新町１ 佐 藤 英 子
新町２ 赤　石　りお子
新町２ 佐々木　増　美
派　立 角　田　貴代栄
派　立 西 澤 美 子
派　立 成　田　みつ子
派　立 高 杉 敬 子
派　立 宮 越 友 江
派　立 山　田　よし子
上　町 加　藤　美栄子
上　町 敦　賀　美栄子
上　町 葛 西 洋 子
上　町 角　田　留美子
浜　町 佐 藤 智 明
浜　町 小　野　はぎ子
浜　町 越 野 真 代
入　舟 成 澤 文 子
入　舟 成　田　いね子
下前上 角　田　志保子
下前上 太 田 京 子
下前上 成　田　久美子
下前上 藪 田 規 子
下前中 永 坂 眞 澄
下前中 佐 藤 眞 子
下前中 奈　良　有美子
下前中 佐　藤　眞砂子
下前浜 藪　田　由比子
下前浜 赤　石　さと代
折　戸 成　田　ひとみ
温泉町 越　野　由美子
温泉町 佐 藤 清 子

～町民の健康づくりの応援隊～
保健協力員の皆さんを紹介します！

五所川原保健所　各種相談等日程表
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（
３
月
届
出
分
）

新
岡　

心こ
こ
み美 

（
女
・
聖
隆
） 

福　

浦

打
越　

悠ゆ
う

真ま 

（
男
・
翔
太
） 

八　

幡

　

神　
　
　

紘　

弥 

（
鰺
ヶ
沢
町
）

　

石　

川　
　
　

愛 

（
下
豊
岡
）

　

夏　

井　

拓　

哉 

（
千
葉
県
）

　

竹　

谷　

歩　

華 

（
福　

浦
）

　

長　

利　

卓　

紀 

（
富　

野
）

　

小　

野　

朱　

理 

（
宮
野
沢
）

　

佐　

藤　

正　

星 

（
芦　

野
）

　

倉　

内　

侑　

香 

（
青
森
市
）

　

青　

山　

隼　

人 

（
尾　

別
）

　

小　

川　

智　

代（
五
所
川
原
市
）

白　

川　

カ　

ヤ 

⓼⓽ 

（
若　

宮
）

成　

田　

シ　

ヱ 

1₀⓹ 

（
薄
市
下
）

秋　

元　

キ
ミ
エ 

⓼1 

（
八　

幡
）

葛　

西　

ト　

ミ 

柒⓼ 

（
宮
野
沢
）

竹　

谷　

貞　

行 

⓺⓽ 

（
福　

浦
）

小　

野　

た　

け 

⓼㆓ 

（
八　

幡
）

三　

上　

サ　

ト 

⓽⓹ 

（
芦　

野
）

佐　

藤　

ツ
ギ
エ 

⓼㆕ 

（
芦　

野
）

髙　

橋　

春　

樹 

柒3 

（
薄
市
下
）

三　

上　

ユ　

リ 

⓼㆕ 

（
今
泉
下
）

三　

上　

弘　

子 

⓼⓺ 

（
長　

泥
）

工　

藤　

久　

治 

⓽⓼ 

（
豊　

島
）

宮　

本　

キ　

ツ 

⓼⓼ 

（
深
郷
田
下
）

成　

田　

正　

彦 

⓽3 

（
下
前
上
）

濱　

野　

健
四
郎 

⓽㆓ 

（
新
町
1
）

三　

上　

つ　

せ 

⓽⓺ 

（
下
前
上
）

小　

林　

則　

義 

⓼柒 

（
花
丘
町
）

３月末現在（前月比）

人　口 10,478人（－⓺⓼）
中里地区柒，柒㆕柒人/小泊地区㆓，柒叅㆒人
　男　 4,917人（－叅叅）
　女　 5,561人（－叅⓹）
世帯数 5,068（－㆒⓺）
出 生　２  ／  死 亡　㆓㆓
転 入　㆓㆓  ／  転 出　柒₀

人のうごき

（（（（（

新型コロナウイルスにかからないために

みんなで気を付けましょう

お
誕
生
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

ご
結
婚
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

戸
籍
の
窓
口


