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①
ス
プ
レ
ー
を
し
て
仕
上
げ
み
が
き
を

す
る　

②
か
わ
い
い
笑
顔
で
み
ん
な
に

優
し
く
し
て
く
れ
る
事

①
毎
日
仕
上
げ
み
が
き
を
し
て
い
る

②
と
に
か
く
元
気
で
へ
こ
た
れ
な
い

①
仕
上
げ
み
が
き

②
素
直
な
所

①
夜
の
仕
上
げ
み
が
き
を
わ
す
れ
な
い

こ
と　

②
元
気
い
っ
ぱ
い
な
と
こ
ろ

①
あ
ま
い
も
の
を
あ
ま
り
た
べ
さ
せ
な

い　

②
そ
う
ぞ
う
力
が
ゆ
た
か

①
仕
上
げ
み
が
き
を
必
ず
す
る
。

②
い
つ
も
ニ
コ
ニ
コ
。
元
気
で
素
直
‼

①
甘
い
物
を
ひ
か
え
て
い
る

②
好
き
き
ら
い
な
く
、
な
ん
で
も
食
べ
る

　

町
で
は
、
未
成
年
者
の
喫
煙
防
止

と
地
域
の
禁
煙
・
分
煙
推
進
を
目
的

に
、「
防
煙
教
室
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

タ
バ
コ
は
、
吸
い
始
め
の
年
齢
が

若
い
ほ
ど
ヘ
ビ
ー
ス
モ
ー
カ
ー
に
な

り
や
す
く
、
が
ん
な
ど
に
も
な
り
や

す
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
子
ど
も

に
タ
バ
コ
の
実
態
を
知
っ
て
も
ら
い
、

将
来
タ
バ
コ
と
ど
う
向
き
合
っ
た
ら

い
い
か
を
考
え
る
機
会
と
な
り
ま
す
。

防
煙
教
室
感
想
文︵
小
学
６
年
︶

　

た
ば
こ
に
つ
い
て
、
吸
っ
て
い
る

本
人
も
周
り
に
も
害
が
あ
る
こ
と
を

知
っ
た
か
ら
、
大
人
に
な
っ
た
ら
吸

わ
な
い
よ
う
に
し
た
い
で
す
。
た
ば

こ
の
け
む
り
を
吸
い
す
ぎ
た
り
す
る

と
、
赤
ち
ゃ
ん
と
か
の
体
重
が
増
え

な
か
っ
た
り
す
る
か
ら
、
い
や
だ
と

思
い
ま
し
た
。
外
国
の
た
ば
こ
の
箱

の
絵
を
見
て
足
が
く
さ
っ
て
切
断
し

た
り
し
て
か
わ
い
そ
う
だ
と
思
い
ま

し
た
。
日
本
で
は
青
森
県
が
た
ば
こ

を
吸
っ
て
い
る
人
が
多
い
か
ら
そ
れ

を
改
善
す
る
べ
き
だ
と
思
い
ま
す
。

た
ば
こ
を
吸
っ
て
い
る
人
に
た
ば
こ

は
ど
の
よ
う
な
害
が
あ
る
か
教
え
て

あ
げ
た
い
で
す
。「
足
が
な
く
な
っ

た
り
、
周
り
に
め
い
わ
く
が
か
か
っ

て
い
る
よ
。」
と
教
え
た
い
で
す
。

　

映
像
で
見
た
「
大
人
に
な
っ
て
も

け
ん
こ
う
な
体
、
心
で
生
活
で
き
る

よ
う
に
た
ば
こ
は
吸
っ
て
は
い
け
な

い
、
夢
に
向
か
っ
て
健
康
な
体
で
」

と
い
う
言
葉
を
心
に
お
さ
め
て
忘
れ

な
い
よ
う
に
し
た
い
で
す
。

　
「
体
に
悪
い
」
と
わ
か
っ
て
い
る

が
、
な
か
な
か
禁
煙
に
踏
み
き
れ
な

い
と
健
診
で
答
え
る
人
が
多
数
い
ま

す
。
禁
煙
の
大
き
な
壁
に
な
る
「
ニ

コ
チ
ン
中
毒
」。
ニ
コ
チ
ン
は
肺
か

ら
血
中
に
入
り
脳
に
到
り
、
本
来
働

く
べ
き
神
経
伝
達
物
質
に
代
わ
り
刺

激
を
与
え
快
感
と
し
て
伝
わ
り
ま
す
。

こ
れ
を
繰
り
返
す
と
ニ
コ
チ
ン
が
な
い

と
神
経
が
正
常
に
働
か
な
く
な
り
、

イ
ラ
イ
ラ
や
集
中
力
低
下
な
ど
の
離

脱
症
状
を
招
き
、
そ
れ
を
解
消
す
る

た
め
に
ま
た
た
ば
こ
を
吸
う
…
。
ニ

コ
チ
ン
に
は
麻
薬
と
同
じ
強
い
中
毒

性
が
あ
り
、
心
理
的
依
存
と
身
体
的

依
存
に
陥
っ
て
い
る
の
で
す
。

＊ 

禁
煙
治
療
や
禁
煙
補
助
剤
の

活
用
で
乗
り
切
ろ
う

　

禁
煙
を
成
功
さ
せ
る
に
は
、「
ニ

コ
チ
ン
依
存
」
に
い
か
に
対
処
す
る

か
が
鍵
と
な
り
ま
す
。
病
院
で
の
禁

煙
治
療
を
活
用
し
た
り
、
ニ
コ
チ
ン

パ
ッ
チ
や
ニ
コ
チ
ン
ガ
ム
な
ど
の
禁

煙
補
助
剤
を
取
り
入
れ
て
み
る
こ
と

も
ス
ト
レ
ス
緩
和
剤
と
な
り
ま
す
。

　

県
で
は
若
者
の
禁
煙
サ
ポ
ー
ト
事

業
を
開
始
し
ま
し
た
。
こ
の
機
会
に

禁
煙
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
ま
せ
ん

か
？　

詳
し
く
は
「
青
森
県
禁
煙
サ

ポ
ー
ト
」
で
検
索
す
る
か
、
青
森
県

が
ん
・
生
活
習
慣
病
対
策
課
〈
℡
０

１
７（
７
３
４
）９
２
１
２
〉
ま
で
。

中里 ☎（⓹柒）3920
小泊 ☎（6㆕）3748

宮越暖
はると

人ちゃん
（尾　別）

太田翔
と

湧
わ

ちゃん
（花丘町）

須藤龍
りゅうせい

生ちゃん
（八　幡）

荒関　悟
さとる

ちゃん
（若葉町）

長谷川楓
ふう

峨
が

ちゃん
（温泉町）

小山内悠
ゆう

真
ま

ちゃん
（今泉上）

宮本凜
りん

太
た

郎
ろう

ちゃん
（宮野沢）

３
歳
児
健
診
に
て（
１１
月
５
日
）

※�

今
回
の
３
歳
児
健
診
で
、
虫
歯
の

な
い
子
は
❶⓪
人
中
７
人
で
し
た
。

大
切
な
家
族
の
た
め
に

た
ば
こ
を
考
え
ま
せ
ん
か

た
ば
こ
を
や
め
た
い
け

ど
、
や
め
ら
れ
な
い
…

鈴木里菜さん（武田小）

葛西玲さん
（薄市小）

宮腰寧々さん
（武田小）

鈴木美憂さん
（中里小）

《最優秀賞》

《
優
秀
賞
》

《優秀賞》

《優秀賞》

防煙・禁煙・分煙推進ポスター

①
日
頃
む
し
歯
を
つ
く
ら
な
い
よ
う
気

を
つ
け
て
い
る
こ
と
は
？

②
わ
が
子
の
自
慢
で
き
る
こ
と
は
？

む
し
歯
の
な
い
子
の
紹
介



21 平成27年12月号

N
AK
AD
O
M
AR
I 
PU
BL
IC
 R
EL
AT
IO
N
S　
D
EC
 2
01
5.

敦　

賀　

利　

光 

柒㆕ 

（
今
泉
下
）

藤　

本　

曻　

治 

柒⓼ 

（
上
豊
岡
）

小　

寺　

タ　

キ 

⓽₀ 

（
薄
市
上
）

加
賀
田　

ト
シ
ヱ 

⓽₀ 

（
豊　

島
）

下　

山　
　
　

満 

㆕㆕ 

（
薄
市
下
）

黒　

川　

重　

春 

柒叅 

（
五　

林
）

森　

山　

茂　

保 

柒⓼ 

（
富　

野
）

青　

山　

フ
ミ
ヱ 

⓼₀ 

（
今
泉
下
）

竹　

内　

マ
ツ
ヱ 

⓼柒 

（
下
豊
岡
）

青　

山　

ヨ　

シ 

⓽叅 

（
今
泉
下
）

福　

士　

勇　

一 

⓺⓼ 

（
薄
市
下
）

小　

寺　

柾　

雄 

柒㆒ 

（
薄
市
下
）

佐　

藤　

ミ　

セ 

⓽⓹ 

（
下
前
中
）

成　

田　

成　

子 

柒柒 

（
下
前
中
）

山　

崎　

精
三
郎 

⓼㆒ 

（
花
丘
町
）

柏　

崎　

留　

藏 

⓽₀ 

（
下
前
中
）

橋　

本　

久　

雄 

⓼㆕ 

（
入　

舟
）

永　

坂　

公　

義 

⓹⓽ 

（
温
泉
町
）

16 水

17 木 乳児健診（中里保健センター）

18 金

19 土

20 日 11：30～ 静和園クリスマス会

21 月 10：00～12：00 運動教室（中央公民館）

22 火

23 水 子ども会クリスマス会

24 木

25 金 ９：00～ 門松づくリ体験講座（中央公民館）

26 土

27 日

28 月

29 火

30 水

31 木

12　月

1 金 ８：30～ 元旦マラソン

2 土

3 日

4 月

5 火

6 水 14：30～16：30 運動教室（中央公民館）

7 木 12：15～ 3歳児健診（中里保健センター）

8 金

9 土 10：00～
宝の森広場特設会場（Ｂ＆Ｇ海洋セン
ター隣）

10 日

11 月

12 火

13 水 14：30～16：30 運動教室（中央公民館）

14 木

15 金 10：00～ 高齢者教室（中央公民館）

1　月

加
藤　

巳み

瑚こ 

（
女
・
久
登
） 

派
立
中

田
中
鋼こ
う

太た

郎ろ
う 

（
男
・ 

洋 

） 

富　

野

伊
藤　

妃ひ

珠じ
ゅ 

（
女
・
和
樹
） 

下
高
根

　

久　

野　
　
　

知 

（
神
奈
川
県
）

　

木　

村　
　
　

要 

（
上
高
根
）

　

鴫　

原　

和　

重 

（
福
島
県
）

　

山　

谷　

春　

菜 

（
薄
市
上
）

　

丹　

藤　

功　

二 

（
弘
前
市
）

　

菊　

池　

裕　

美 

（
深
郷
田
上
）

　

松　

川　

龍　

賀 

（
宮
城
県
）

　

松　

江　

由
紀
子 

（
深
郷
田
上
）

　

津　

川　

勇　

太 

（
青
森
市
）

　

敦　

賀　

桃　

子 

（
今
泉
下
）

　

小　

野　

真　

司 

（
派
立
上
）

　

五
十
嵐　

温　

美 

（
北
海
道
）

　

須　

藤　
　
　

格 

（
青
森
市
）

　

青　

山　

麻
衣
子 

（
今
泉
下
）

　

柏　

崎　

健　

太 

（
温
泉
町
）

　

阿　

部　

梨　

奈 

（
弘
前
市
）

（
㆒₀
月
届
出
分
）

10月末現在（前月比）

人　口 11,960人（－㆒⓼）
　男　 5,649人（－㆒㆒）
　女　 6,311人（－７）
世帯数 5,168（－５）
出生　３  ／  死亡　㆓₀
転入　㆓㆒  ／  転出　㆓㆓

人のうごき

（（（（（（（（

お
誕
生
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

戸
籍
の
窓
口

ご
結
婚
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す


	2015年12月号（単頁）_Part20.pdf
	2015年12月号（単頁）_Part21

