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①
毎
日
の
仕
上
げ
み
が
き
②
笑
顔
♥
や

さ
し
い
と
こ
ろ
♥

①
お
風
呂
で
の
歯
み
が
き
遊
び
②
元
気

な
と
こ
ろ

①
お
菓
子
を
食
べ
た
ら
歯
み
が
き
を
欠

か
さ
ず
す
る
②
明
る
く
元
気
な
と
こ
ろ

①
仕
上
げ
み
が
き
を
毎
回
し
て
ま
す
②
い

つ
で
も
ニ
コ
ニ
コ
明
る
く
元
気
な
と
こ
ろ

①
仕
上
げ
み
が
き
を
し
て
い
る
②
笑
顔

が
似
合
っ
て
い
る
と
こ
ろ

①
必
ず
仕
上
げ
み
が
き
を
す
る
②
元
気

な
と
こ
ろ

①
よ
く
歯
ブ
ラ
シ
を
か
む
の
で
、
マ
メ
に

替
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
②
元
気
い
っ

ぱ
い
で
笑
顔
が
か
わ
い
い
と
こ
ろ
♥

取
り
組
ん
で
行
き
ま
す
。

■
保
健
協
力
員

派
立
上
…
相
馬
加
代
子
、
加
藤
美
津
子

／
派
立
中
…
大
川
春
江
、
尾
野
綾
子
、

竹
内
ノ
リ
子
／
派
立
下
…
荒
関
康
子
、

荒
関
愛
美
／
向
町
上
…
敦
賀
ミ
チ
、
古

川
の
ぶ
子
／
向
町
下
…
金
澤
チ
ヱ
、
古

川
と
み
子
／
五
林
…
古
川
の
り
子
、
太

田
節
子
／
宮
川
…
小
寺
京
子
／
宮
野
沢

…
山
本
則
子
、
外
崎
良
子
／
深
郷
田
上

…
藤
崎
正
子
、
菊
池
文
子
／
深
郷
田
下

…
松
谷
ま
さ
子
／
八
幡
…
小
野
美
恵
子

／
大
沢
内
…
大
川
昭
子
、
前
田
惠
美
子

／
二
タ
見
…
前
田
優
子
／
富
野
…
大
川

初
代
、
今
綾
子
／
豊
島
…
松
田
幸
美
／

芦
野
…
秋
元
貞
子
／
田
茂
木
…
鈴
木
節

子
、
佐
野
ト
シ
子
／
長
泥
…
佐
藤
美
之

／
若
宮
…
田
中
町
子
／
上
豊
岡
…
菅
原

栄
子
／
下
豊
岡
…
米
塚
テ
ツ
子
、
石
川

み
ゆ
き
／
福
浦
…
三
上
美
惠
子
／
竹
田

…
片
山
カ
ヅ
子
／
尾
別
…
古
川
シ
ズ
子
、

葛
西
昭
子
、
小
山
内
幸
子
／
上
高
根
…

小
野
順
子
、
木
村
百
合
子
／
下
高
根
…

野
上
舞
、
佐
々
木
生
子
／
薄
市
上
…
中

村
千
鶴
子
、
秋
元
文
子
、
大
屋
修
子
／

薄
市
下
…
福
士
ひ
ろ
子
、
成
田
雅
子
、

北
畠
惠
子
／
今
泉
上
…
三
上
春
江
、
秋

田
谷
ち
づ
子
／
今
泉
下
…
三
上
秀
子
／

花
丘
町
…
龍
野
恵
子
、
今
友
加
、
成
田

ト
ミ
ヱ
／
若
葉
町
…
久
保
田
千
晴
、
角

田
秋
代
、
笹
山
和
子
、
高
山
靜
枝
／
新

町
１
…
田
名
部
恵
美
子
、
岩
川
た
き
、

中
山
禮
津
／
新
町
２
…
赤
石
り
お
子
、

佐
々
木
増
美
、
藤
丸
れ
き
子
／
小
泊
派

立
…
角
田
貴
代
栄
、
西
澤
美
子
、
成
田

み
つ
子
、
高
杉
敬
子
、
宮
越
友
江
、
山

田
よ
し
子
／
上
町
…
鈴
木
敏
子
、
山
内

つ
ぎ
子
、
葛
西
洋
子
、
北
島
眞
知
子
／

浜
町
…
佐
藤
ス
ミ
、
大
石
和
子
、
敦
賀

珠
恵
／
入
舟
…
今
野
柳
子
、
成
田
い
ね

子
／
折
戸
…
成
田
ひ
と
み
／
下
前
上
…

角
田
志
保
子
、
太
田
京
子
、
成
田
八
千

代
、
山
田
久
子
／
下
前
中
…
永
坂
眞
澄
、

佐
藤
眞
子
、
奈
良
有
美
子
、
佐
藤
眞
砂

子
／
下
前
浜
…
成
田
キ
ミ
ヱ
、
奈
良
久

子
、
藪
田
由
比
子
、
藪
田
規
子
、
赤
石

さ
と
代
／
温
泉
町
…
越
野
由
美
子
、
川

山
真
樹
子

■
食
生
活
改
善
推
進
員

派
立
中
…
大
川
春
江
／
派
立
下
…
工
藤

栄
子
、
荒
関
マ
キ
エ
／
向
町
下
…
加
藤

キ
ミ
ヱ
／
五
林
…
今
雪
子
／
富
野
…
大

川
初
代
、
石
川
美
穗
子
、
田
戸
岡
と
も

子
、
長
利
秀
子
、
三
上
エ
コ
／
豊
島
…

加
賀
田
昭
子
／
芦
野
…
佐
藤
ミ
ユ
キ
／

下
豊
岡
…
長
利
富
士
子
、
加
藤
君
子
／

福
浦
…
三
上
美
惠
子
、
竹
内
カ
ヅ
子
、

新
岡
和
子
／
温
泉
町
…
秋
田
谷
雪
枝
／

小
泊
派
立
…
秋
元
英
子
、
成
田
順
子
、

藤
田
美
智
子
、
山
田
千
春
／
上
町
…
澁

谷
鶴
乃
／
浜
町
…
佐
藤
ス
ミ
、
橋
本
美

保
子
、
駒
井
昭
江
、
川
合
ミ
チ
エ
／
入

舟
…
今
野
柳
子
／
下
前
上
…
成
田
や
よ

ゑ
、
成
田
つ
り
子
、
太
田
京
子
、
太
田

裕
子
、
山
田
榮
久
子
、
角
田
志
保
子
、

成
田
リ
キ
コ
／
下
前
中
…
磯
野
と
し
子
、

成
田
恒
美
、
佐
藤
眞
子
、
佐
藤
美
恵
子

／
下
前
浜
…
奈
良
久
子
、
藪
田
由
比
子

　

４
月
２
日
、
保
健
協
力
員
・
食
生
活

改
善
推
進
員
の
委
嘱
状
交
付
式
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
地
域
と
行
政
の
パ
イ
プ
役

に
な
り
、
町
民
の
健
康
づ
く
り
を
サ
ポ

ー
ト
し
て
い
ま
す
。

◉
保
健
協
力
員

　

町
内
ご
と
に
配
置
さ
れ
て
い
る
協
力

員
。
こ
れ
か
ら
始
ま
る
健
診
に
向
け
て
、

受
診
勧
奨
の
た
め
各
家
庭
を
訪
問
し
ま

す
。
そ
の
他
に
も
保
健
事
業
の
協
力
や

相
談
を
受
け
た
事
柄
を
保
健
師
に
つ
な

げ
る
な
ど
、
町
健
康
づ
く
り
事
業
の
パ

ー
ト
ナ
ー
で
す
。

◉
食
生
活
改
善
推
進
員

　
「
私
た
ち
の
健
康
は
私
た
ち
の
手
で
」

を
合
言
葉
に
、
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食

事
や
正
し
い
食
習
慣
の
大
切
さ
を
伝
え

る
た
め
活
動
し
て
い
ま
す
。
乳
児
健
診

で
の
離
乳
食
の
提
供
や
料
理
講
習
会
な

ど
、
全
て
の
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
合
わ

せ
た
、
食
か
ら
の
健
康
づ
く
り
を
推
進

し
て
い
ま
す
。

　

保
健
協
力
員
・
食
生
活
改
善
推
進
員

の
皆
さ
ん
は
、
研
修
会
や
健
康
教
室
へ

の
参
加
や
健
診
受
診
を
通
し
て
、
自
ら

を
研
鑽
し
て
い
ま
す
。
町
民
の
皆
さ
ん

が
〝
元
気
に
長
生
き
〞
で
き
る
よ
う
、

健
康
づ
く
り
の
担
い
手
と
し
て
一
緒
に

木村琉
る
愛
あ
ちゃん

（竹　田）

竹原美
み
花
か
ちゃん

（新町２）
伏見優

ゆう
汰
た
ちゃん

（薄市下）

中谷凌
り
久
く
ちゃん

（深郷田上）

三上夏
なつ
輝
き
ちゃん

（今泉下）
木村　颯

りく
ちゃん

（上高根）

若尾　辿
てん
ちゃん

（宮野沢） 中里 ☎（⓹7）3920
小泊 ☎（⓺4）3748

①
日
頃
む
し
歯
を
つ
く
ら
な
い
よ
う
気

を
つ
け
て
い
る
こ
と
は
？

②
わ
が
子
の
自
慢
で
き
る
こ
と
は
？

３
歳
児
健
診
に
て（
３
月
５
日
）

※ 

今
回
の
３
歳
児
健
診
で
、
虫
歯
の

な
い
子
は
❶❷
人
中
７
人
で
し
た
。

保
健
協
力
員

食
生
活
改
善
推
進
員

地
域
の
み
な
さ
ん
の

健
康
づ
く
り
を
お
手
伝
い

む
し
歯
の
な
い
子
の
紹
介
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小　

林　

た　

ね 

⓼⓺ 

（
向
町
上
）

今　

本　

和　

子 

⓼⓺ 

（
今
泉
上
）

今　
　
　

金　

昭 

⓺⓹ 

（
薄
市
上
）

松　

舘　

ハ
ナ
エ 

⓽㆓ 

（
薄
市
上
）

塚　

本　

武　

好 

⓽㆒ 

（
下
豊
岡
）

成　

田　

ナ　

ツ 

⓽⓽ 

（
八　

幡
）

古　

川　

栄　

子 

柒⓺ 

（
二
タ
見
）

古　

川　

傳
三
郎 

⓼⓽ 

（
上
高
根
）

鈴　

木　

繁　

美 

柒⓽ 

（
若　

宮
）

葛　

西　

晴　

一 

柒⓺ 

（
上
高
根
）

藤　

島　

藤　

春 

⓼叅 

（
深
郷
田
上
）

工
藤　

冨
士
太
郎 

⓼柒 

（
入　

舟
）

越　

野　

輝　

正 

柒⓽ 

（
新
町
１
）

今　
　
　

與　

造 

⓽₀ 

（
小
泊
派
立
）

鎌　

田　

つ　

や 

⓼⓼ 

（
小
泊
派
立
）

久
保
田　

嘉　

幸 

⓼⓹ 

（
小
泊
派
立
）

佐　

藤　

み　

わ 

⓽₀ 

（
下
前
上
）

16 木

17 金

18 土 10：00～16：00 図書室開放（小泊地域）

19 日 ８：10～ 子ども会廃品回収

20 月

21 火

22 水 14：30～16：30 運動教室（中央公民館）

23 木
10：00～ 北光寿大学開講式

乳児健診（中里保健センター）

24 金

25 土
９：00～

10：00～16：00

道の駅こどまり「ヤリイカ味覚まつり」
体育館開放（小泊地域）

26 日 ９：00～ 道の駅こどまり「ヤリイカ味覚まつり」

27 月 10：00～12：00 運動教室（中央公民館）

28 火

29 水

30 木

4　月
1 金

2 土

3 日 ８：40～ 大沢内ため池桜ウオーク

4 月 ９：00～ 町消防団観閲式（パルナス）

5 火

6 水

7 木 12：15～ 3歳児健診（中里保健センター）

8 金 10：00～ 高齢者教室（中央公民館）

9 土

10 日

11 月
７：00～８：30

10：00～12：00

がん検診（胃・肺・大腸・前立腺）・
特定健診（小泊保健センター）
運動教室（中央公民館）

12 火 ７：00～８：30
がん検診（胃・肺・大腸・前立腺）・
特定健診（小泊保健センター）

13 水 ７：00～８：30
がん検診（胃・肺・大腸・前立腺）・
特定健診（小泊保健センター）

14 木 ７：00～８：30
がん検診（胃・肺・大腸・前立腺）・
特定健診（すくすくしたまえ館）

15 金

5　月

（
２
月
届
出
分
）

須
藤　

洋よ
う

太た 

（
男
・
大
輔
） 

八　

幡

山
田　

悠ゆ
う

人と 

（
男
・
彰
広
） 

下
前
上

　

野　

宮　

隆　

生（
つ
が
る
市
）

　

伏　

見　

春　

香（
五　

林
）

　

青　

山　

貴　

彦（
尾　

別
）

　

澁　

谷　

梨　

佳（
鶴
田
町
）

　

木　

村　

太　

一（
派
立
中
）

　

松　

澤　

亜
里
香（
五
所
川
原
市
）

　

小　

林　

佑　

輔（
弘
前
市
）

　

葛　

西　

利
栄
子（
尾　

別
）

　

磯　

野　

晃　

司（
下
前
中
）

　

根　

本　

美　

帆（
福
島
県
）

井　

沼　

利　

夫 

⓼叅 

（
向
町
下
）

工　

藤　

ツ
ヨ
エ 

⓼⓽ 

（
富　

野
）

秋　

元　

セ
ツ
子 

⓺⓽ 

（
薄
市
下
）

奈　

良　

一　

郎 

⓼⓹ 

（
二
タ
見
）

２月末現在（前月比）

人　口� 12,152人（－㆓⓺）
　男　� 5,742人（－㆒㆓）
　女　� 6,410人（－㆒㆕）
世帯数� 5,168（－６）
出生　１ �／� 死亡　㆓叅
転入　㆒⓺ �／� 転出　㆓₀

人のうごき

（（（（（

お
誕
生
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

戸
籍
の
窓
口

ご
結
婚
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
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