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まちの話題Topics

高齢者に生き生きした生活を過ごしてもらおうと10月19
日㈮、パルナスで「65才からの生き生き講座」と題し

た講演会が行われ、約330人もの高齢者が参加しました。
　前半は津軽相撲甚句会の唄が披露され、拍子木の音から始
まる独特の唄声に、参加者は聞き入っていました。
　後半は「心と体のセルフメンテナンス」と題した講演。
GARAGE－１代表の水科江利子さんからマッサージで10歳
若返る方法を学び、楽しく過ごしていました。

炊き出しや救急法を学んで災害に備えようと９月21日㈮、
日本海漁火センターで小泊赤十字奉仕団（秋元英子委員

長）の研修会が行われ、39人の会員が参加しました。
　研修会では、午前に米の炊き出し訓練、午後に救急法の講
習が行われました。炊き出し訓練では、災害救護用包装食と
書かれた袋に米と水を入れる方法を教えていました。
　午後の心肺蘇生法の講習では、全国に３台しかないという
「救急普及啓発広報車」を使い、実際に蘇生法を体験。会員
たちは、災害への備えの大切さを改めて感じていました。

町運動公園内の特設コースで９月23日㈰、町民グラウンド
ゴルフ大会が行われました。

　この日の大会には、町内から29人が参加。２、３日前から猛
暑が和らいだこともあってさわやかな秋晴れとなり、参加者は
芝生の感触を確かめながら、プレーを楽しんでいました。
■男子…１位　古川愼造（44打）／２位　宮越兼雄（48打）／３位　
秋元正美（48打）　■女子…１位　畑井萬里子（48打）／２位　小寺
イツ（50打）／３位　田中秋江（52打）　■ホールインワン賞…永坂
博志、久保田正次、畑井萬里子

小泊小体育館で10月16日㈫、北光寿大学の室内運動会
が行われ、６チーム46人が参加しました。

　この運動会は、高齢者の健康づくりを目的に毎年行って
いるもので、ボール送りや玉入れなどで楽しみました。
■輪投げ…１位　升田ユキヱ（上町）／２位　伊南ミツ子（温泉
町）／３位　大川ふじ子（若葉町）　■ビーンボーリング…１位
　熊木繁春（新町２）／２位　赤石けい子（花丘町）／３位　太田
康子（浜町）　■ジャンケン…１位　加藤美和子（花丘町）／２位
　奈良絹子（下前上）／３位　薮田みゆり（下前浜）

10歳若返る方法学び笑顔
パルナスで「65才からの生き生き講座」

災害への備え万全に
小泊赤十字奉仕団が研修会

さわやかな芝生の緑楽しむ
町民グラウンドゴルフ大会

心地よい汗流す
北光寿大学が「高齢者室内健康づくり運動会」
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まちの話題 Topics

実際の仕事を体験し、将来の進路選択に役立てようと行われ
るインターンシップ（就業体験）を、五所川原農林高校が10

月10日㈬～12日㈮の３日間行い、町役場環境整備課が１人を受
け入れました。
　やってきたのは、同校２年環境土木科の佐野雅也さん。体験で
は、現場の測量や平面図おこし、工事現場の見学など、普段の授
業ではなかなか体験できない実際の仕事を体験。一生懸命取り組
んでいる姿が印象的でした。佐野さんは、将来公務員になること
を目指し、今回の体験を生かしたいとのことです。

社会教育活動充実のために10月14日㈰、パルナスで家庭教育講演会
が行われ、先生や保護者など約120人が参加しました。

　「町教育力アップ推進事業」の一環として行われた講演会では、花ま
る学習会代表を務める高濱正伸氏が「母親だからできること」と題し講
演。高濱氏は「メシを食える大人を作るには」といったテーマで90分
間熱く語り、母親に求められることを説きました。
　話のうまい講師で、会場からはときおり笑いも漏れ、参加者は子育て
の極意を楽しく学んでいました。

将来考えるいい機会に
五農高生がインターンシップ

飯の食える大人を育てるには
教委が家庭教育講演会
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まちの話題Topics

町内小学生の絵画・書写を一堂に展示する「MOA美術館中泊児童作品展」
が、10月20日㈯～21日㈰の２日間、中央公民館で行われました。

　今回は絵画270点、書写159点のあわせて429点の作品が出品された同作
品展。20日㈰には、入賞作品への表彰式も行われ、子どもたちはにこやか
に賞状を受け取っていました。 （※ は絵画の部、 は書写の部）
■MOA美術館奨励賞…  熊木慧都（小泊小１年）／  下山諒夏（薄市小５年）

■㈱東奥日報社賞…  山田晃雅（小泊小３年）／  山田華蓮（小泊小２年） ■中泊町長賞…  石川栞（武田小１年）／  三
上航平（中里小２年） ■中泊町議会議長賞…  木村吏玖（中里小６年）／  佐藤颯（薄市小５年） ■中泊町教育長賞…  
青山星矢（中里小５年）／  三上雄大（中里小５年） ■中泊町連合PTA会長賞…  小山内梨乃（薄市小１年）／  鍋田夕海
美（小泊小６年） ■保護司会中泊分会会長賞…  葛西姫由（武田小１年）／  田中寧音（中里小４年） ■中泊町更生保護女
性会会長賞…  川島咲（中里小２年）／  菅原美優（武田小３年） ■中里町自然農法研究会会長賞…  菊池柚葉（中里小
２年）／  久保田美空（小泊小３年） ■金賞…  金澤愛海（小泊小２年）、宮腰清花（武田小４年）／  佐野陽也（中里小５
年）、佐々木向日葵（小泊小５年） ■銀賞…  古川愛美（中里小５年）、新岡大輝（薄市小２年）／  ますたしゅう（小泊小
２年）、野村勇斗（小泊小４年） ■銅賞…  古川陽翔（中里小１年）、鈴木美憂（中里小３年）／  小寺伶佳（薄市小６年）、
相馬彩香（中里小６年） ■佳作…  菊地夕楓（中里小２年）、木村風香（中里小６年）、鈴木大空（中里小５年）／  川島凌
希（薄市小６年）、宮腰寧 （々武田小３年）、越野桃百佳（小泊小５年）

憲法に保障されている基本的人権を守ろうと、２人が法務大臣か
ら人権擁護委員を委嘱され、10月22日㈪町長に着任を報告しま

した。
　今回委嘱されたのは、宮越優子さん（尾別地区）と秋田谷德美さん（温
泉町地区）で、宮越さんは再任、秋田谷さんは新任となります。任期は、
今年10月１日から３年間で、2人はこれから人権擁護に関する各種活
動に従事します。また、長年同委員を務められた竹谷利男さんが、今
回任期満了で退職しました。長い間お疲れ様でした。

子どもたちの力作一堂に展示
MOA美術館中泊児童作品展

人権守る思想普及目指し
人権擁護委員２人があいさつ

宮越優子さん 秋田谷德美さん
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共栄建業株式会社
希望される方は、お気軽に最寄りのハローワークまたは右の連絡先へ!

土　　木
建設工事作業員募集

板橋支店 〒 175-0082 東京都板橋区高島平 8-13-12-206　℡ 03-3550-7512
青森募集事務所 〒037-0305 青森県北津軽郡中泊町大字中里字亀山500
　　所長　平 間 康 元　携帯 090-3503-7301

業種 型 枠 工 と び 工 鉄 筋 工 土　工 重機オペ

定　時 13,000～19,000円 13,000～18,000円 13,000～18,000円 11,000～16,000円 13,000～18,000円
その他 加工組立ができる 足場・支保工の

地組立ができる
鉄筋加工図の
組立ができる

型枠・鉄筋の手元有り
土木作業経験者

移動式クレーン
５トン以上

㈱三共田中グループ

まちの話題 Topics

９月29日㈯に、平川市で行われた「第９回会長杯市町村対抗小学生ソ
フトテニス選手権大会」で、中泊ジュニアソフトテニスクラブが快

挙を達成しました。
　もともと女子は２連覇していて、３連覇がかかるこの大会。今回は何と、
女子の優勝・３連覇に加え、男子も初優勝。男女同時優勝は、大会史上初
とのことです。選手はもちろんのこと、監督や応援の保護者たちは、この
偉業達成に大変喜んでいました。
■男子の部　優勝　中泊町【木村吏玖（中里小６年）・古川友都（中里小６年）・
神拓帆（中里小６年）・木村颯汰（中里小５年）・木村将也（中里小４年）・鈴木隆
矢（中里小４年）】　■女子の部　優勝　中泊町【木村真琳（中里小６年）・中村唯
（中里小６年）・珍田未来（中里小６年）・岩田菜月（中里小６年）・福士碧（中里小
６年）・岩田優花（中里小６年）・工藤芽依（武田小４年）・工藤陽菜（武田小４年）】

小泊ふれあい運動場で、５月に開幕した「小泊ナイター野球大会」がこ
のたび閉幕し、９月21日㈮に閉会式が行われました。

　今年度の大会には、３チーム61人が参加。この日の閉会式では、３か月
半にわたる大会を戦った選手たちが集まり、各賞の表彰を行うとともに、
熱戦を繰り広げた者同士で健闘をたたえ合っていました。
■優勝…イカーズ（５勝３敗・勝点11）／第２位　無限会（５勝３敗、勝点11）／
第３位　メッツ（２勝６敗、勝点４）　■最優秀選手賞…相内秀規（イカーズ）／優

秀選手賞…新山覚（イカーズ）、佐藤大地（無限会）、和久隆之（メッツ）／打率…首位打者　久保田竜一（無限会）、２位　
長谷川泰彦（イカーズ）、３位　小林聖矢（イカーズ）／打点王…大澤仁、加納崇裕（イカーズ）／ホームラン王…加納崇裕（イ
カーズ）／盗塁王…小林聖矢（イカーズ）／最優秀投手賞…小林寿伸（無限会）／新人王…磯野章次（無限会）

中里小１年生の29人が10月２日㈫、町農村活性化施設横の体
験ほ場で、春先に植えたさつまいもの収穫体験を行いました。

　体験には、お手伝いとしてグリーン・ツーリズムの会「かけは
し」の会員も参加。さつまいもの長いつるを小さい手で一生懸命
引っ張り、土の中から掘り起こしていました。
　今年はあまり数が多くなく、豊作とはいえなかったようですが、
掘り起こしたさつまいもは例年よりビッグ。顔よりも大きいさつ
まいもを見て、児童たちは驚いていた様子でした。

ついにつかんだ！男女アベックＶ
中泊ジュニアソフトテニスクラブ

健闘たたえ合う閉会式開催
小泊ナイター野球が閉幕

巨大さつまいもに驚き
中里小1年生が収穫体験


