
なにもささ踊り 秋田で披露
中里高校生 地域活動に大活躍
森と湖に親しむ集い

まちの
話　題 お知らせ 敬老会送迎バス小泊から運行

就業構造基本調査
駅ナカ！みゅーじあむオープン

アテンダントの熱意、北紀行
制作した立

たち

佞
ね

武
ぷ

多
た

、津軽中里駅保存へ

　８月９日㈭深夜、津軽中里駅にまばゆい光を放つ立佞武
多が到着しました。
　このねぷたは、津軽半島の魅力を広く紹介する「津軽半
島観光アテンダント」６人が作ったもので、「太宰治と津
軽」と名付けられた力作です。ねぷたは、最終列車運行後、
津軽鉄道の軌道を使って運ばれ、午後10時22分、トロッ
コに乗り機関車にけん引された立佞武多が、星降る夜空を
バックにその姿を現しました。
　アテンダントの小枝美知子さんは「ねぷた運行の時も感
動したが、また違った感動があった。（運ぶのを）２日前に
決定したばかりなのに、これだけの人に集まってもらって
うれしい」と話し、世界初？かもしれない列車に乗ったね
ぷたを、見物客が迎えました。
　14日㈫開催のなかどまりまつり小泊地区では、そのね
ぷたが乳母タケの嫁ぎ先である金物店にも行き、小説「津
軽」の名場面が再現されました。

特集 2012 なかどまりまつり
青少年スポーツ国際交流使節団

大きな財産持って帰国
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2012
■
8
月
10
〜
11
日 

中
里
地
区　
■
8
月
14
日 

小
泊
地
区　
■
8
月
15
〜
16
日 

下
前
地
区

　過ぎゆく短い夏を惜しむ「なかどまりまつり」は、
中里地区を皮切りに、小泊地区、下前地区とそれぞ
れ行われ、よさこい演舞やねぶた運行、海上相撲、
舟こぎ競争など、地域の特色を活かした多彩な催し
が展開されました。
　今年は、中里地区が「駅ナカにぎわい空間」でオ
ープニングを行ったり、小泊地区が津軽半島観光ア
テンダント制作の立佞武多で小説「津軽」の再会シ
ーンを演出したり、プログラム構成を変更した下前
地区など、新しい試みが見られたなかどまりまつり。
伝統のなにもささ踊りや太刀振りと合わせ、現

い

代
ま

を
生きる人たちのエネルギーが、まつりには凝縮され
ていました。

【海上安全パレード】

【舟こぎ競争】

【海上相撲大会】

【なにもささ流し踊り】

【歌謡ショー】
【太刀振り】



【ねぶたも中心街を練り歩く】

【AOMORI花嵐桜組　華麗に舞う】

【熱気がみなぎったよさこい中里】

【フィナーレでエネルギーを爆発させるねぶた参加者】



■交流・理解という経験をした団員
　使節団員は、言葉が通じない相手と練習・試合

をするという、めったにない経験をしました。日

本を飛び立っても「現地の練習生と理解し合える

か、言葉が通じるか」といった不安がつきまとっ

ていたようですが、彼らの感想を見ると、身振り

や手振りを交え、何とか伝えようという努力が見

えました。また、米国の練習生も片言の日本語で

話してくる気遣いがあったようで、理解・交流す

ることの喜びが感じられました。

　子どもたちは、旅を通じて食の違いに悩まされ

たようですが、これもまた大きな経験の1つ。ニ

ューヨーク市内の視察でも、世界経済の中心たる

ニューヨークの圧倒的なスケールを肌で感じ、そ

れぞれにとって大きな財産を得たようでした。

■町へも大きな財産
　今回の使節団派遣では、米塚氏の計らいにより、

当地役場を公式訪問する機会に恵まれました。同氏

が在住しているクランフォード町では、ロビンソン

町長はじめ町幹部が使節団を出迎え、歓迎のセレモ

ニーがとり行われました。

　このセレモニーでは、友好・親善の証として、使

節団に対しバッジなどのほか、クランフォード町の

公式旗、そして公式な「宣言」が読み上げられ、秋

元使節団長に手渡されました。

　この公式な宣言の中には「we look forward to a 

continued relationship and exchange of ideas 

between the residents of Nakadomari, Japan and 

Cranford, New Jersey.（私たちは、中泊町とクランフ

ォードの人々が、今後も関係を継続し、交流が図ら

れることを期待している）」と書かれており、町が

これから交流を図る上で、大きな財産をいただきま

した。

青少年スポーツ国際交流使節団

大きな財産持って帰国
　７月29日㈰～８月３日㈮の日程で、米国ニュージャージー州・ニューヨーク州に派遣された青少年スポーツ国際

交流使節団。柔道による親善と、未来を担う子どもたちの国際感覚を養うため、派遣されたものです。

　今回の派遣では、町出身で、米国五輪チームコーチや、米国柔道連盟会長などを歴任した柔道家　米塚義定氏との

縁により、同氏が経営する柔道空手センター練習生と合同練習・親善試合を行ってきました。

【親善試合を終えて交流する使節団員と米国練習生】

【7月30日付で公式に発行された宣言（PROCLAMATION）】



中泊町青少年スポーツ国際交流使節団リポート

Report：Nakadomari International Exchange mission of youth sports

■
親
善
試
合

　

僕
は
、
７
月
29
日
に
日
本
を
飛
び
立

ち
ま
し
た
。
青
森
空
港
で
は
い
ろ
い
ろ

な
こ
と
を
し
ま
し
た
。
手
荷
物
検
査
な

ど
出
国
手
続
き
を
し
ま
し
た
。
全
部
は

じ
め
て
や
る
こ
と
で
し
た
。
そ
の
あ
と
、

飛
行
機
に
乗
っ
て
韓
国
に
行
き
ま
し
た
。

韓
国
で
は
３
時
間
ほ
ど
自
由
時
間
が
あ

り
、
空
港
内
を
回
っ
て
ま
し
た
。
韓
国

内
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
ブ
ラ
ン
ド
店
が

入
っ
て
い
て
、
す
ご
く
興
奮
し
ま
し
た
。

そ
の
ほ
か
に
も
、
免
税
店
が
い
っ
ぱ
い

入
っ
て
い
ま
し
た
。

　

い
よ
い
よ
、
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
に
出
発

す
る
時
間
が
近
づ
い
て
き
ま
し
た
。
韓

国
か
ら
ア
メ
リ
カ
ま
で
行
く
の
に
、
な

ん
と
13
時
間
も
か
か
り
ま
す
。
機
内
に

は
、
ト
イ
レ
、
テ
レ
ビ
ゲ
ー
ム
な
ど
が

あ
り
ま
す
。
テ
レ
ビ
ゲ
ー
ム
な
ど
は
、

け
っ
こ
う
楽
し
い
も
の
で
す
よ
。
機
内

食
も
食
べ
ま
し
た
。
結
構
お
い
し
か
っ

た
で
す
。
隣
の
席
の
珍
田
く
ん
は
、
す

ぐ
に
寝
ま
し
た
。
僕
も
寝
ま
し
た
。
そ

し
て
、
起
き
た
ら
ま
た
機
内
食
が
出
て

き
ま
し
た
。
全
然
体
を
動
か
し
て
い
な

い
の
で
、
腹
が
減
っ
て
ま
せ
ん
。
だ
け

ど
、
ご
飯
を
食
べ
ま
し
た
。

　

そ
う
し
て
い
る
う
ち
に
、
ア
メ
リ
カ

に
着
き
ま
し
た
。
ア
メ
リ
カ
人
は
ゴ
リ

マ
ッ
チ
ョ
な
人
が
多
く
て
、
ビ
ッ
ク
リ

し
ま
し
た
。
そ
れ
に
、
夜
だ
と
い
う
の

に
車
通
り
が
激
し
く
、
ク
ラ
ク
シ
ョ
ン

が
絶
え
な
い
の
で
、
そ
こ
で
も
ま
た
ビ

ッ
ク
リ
し
ま
し
た
。
ホ
テ
ル
に
着
い
た

の
は
、
な
ん
と
夜
中
の
12
時
で
す
。
ア

メ
リ
カ
の
バ
ス
運
転
手
が
、
道
に
迷
っ

て
し
ま
っ
た
か
ら
で
す
。

　

そ
し
て
次
の
日
で
す
。
ビ
ー
チ
に
行

っ
た
り
、
飯
食
っ
た
り
、
練
習
し
た
り

と
、
と
て
も
忙
し
か
っ
た
で
す
。
練
習

で
は
外
国
人
と
た
く
さ
ん
や
り
ま
し
た
。

外
国
人
は
、
と
て
も
力
が
強
く
て
ビ
ッ

ク
リ
し
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
い
い
練
習

に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
日
の
夜
は
ピ
ザ

を
食
べ
ま
し
た
。
お
い
し
か
っ
た
で
す
。

　

次
の
日
は
親
善
試
合
を
し
ま
し
た
。

試
合
が
終
わ
り
、
ク
ラ
ン
フ
ォ
ー
ド
か

ら
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
に
移
動
し
ま
し
た
。

メ
ト
ロ
ポ
リ
タ
ン
美
術
館
に
行
き
ま
し

た
が
、
と
て
も
広
く
て
、
出
口
が
ど
こ

だ
か
分
か
ら
な
く
な
る
く
ら
い
広
い
美

術
館
で
す
。
そ
の
あ
と
、
ホ
テ
ル
に
行

っ
て
ご
飯
を
食
べ
て
寝
ま
し
た
。

　

次
の
日
は
帰
る
日
で
す
。
自
由
の
女

神
を
見
た
り
、
い
ろ
い
ろ
な
場
所
に
行

き
、
帰
国
し
ま
し
た
。

　

ア
メ
リ
カ
は
と
て
も
楽
し
い
と
こ
ろ

で
し
た
。
だ
け
ど
食
べ
物
は
大
変
で
し

た
。
今
回
は
、
と
て
も
い
い
経
験
に
な

り
ま
し
た
。

■
ア
メ
リ
カ
に
行
っ
て

　

僕
は
、
ア
メ
リ
カ
合
衆
国
に
行
っ
て

楽
し
か
っ
た
け
ど
、
と
て
も
疲
れ
ま
し

た
。
ま
ず
、
青
森
空
港
か
ら
日
本
を
離

れ
て
、
韓
国
の
空
港
で
し
ば
ら
く
飛
行

機
を
待
っ
て
か
ら
、
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
の

空
港
に
行
き
ま
し
た
。
空
港
の
セ
キ
ュ

リ
テ
ィ
は
と
て
も
厳
し
く
大
変
で
し
た
。

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
に
着
い
て
か
ら
は
、
バ

ス
が
待
っ
て
い
て
、
そ
の
バ
ス
に
乗
っ

て
泊
ま
る
ホ
テ
ル
に
着
き
ま
し
た
。
ニ

ュ
ー
ヨ
ー
ク
の
夜
は
、
安
心
し
て
寝
ら

れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

次
の
日
、
朝
ホ
テ
ル
を
出
て
、
ク
ラ

ン
フ
ォ
ー
ド
柔
道
空
手
セ
ン
タ
ー
に
荷

物
を
預
け
て
か
ら
、
約
１
時
間
ほ
ど
ク

ラ
ン
フ
ォ
ー
ド
町
視
察
研
修
を
し
て
、

そ
の
あ
と
昼
食
を
と
っ
て
か
ら
ホ
テ
ル

に
戻
っ
て
休
憩
し
、
５
時
に
ホ
テ
ル
を

出
発
し
て
、
ク
ラ
ン
フ
ォ
ー
ド
柔
道
空

手
セ
ン
タ
ー
で
、
練
習
生
と
合
同
練
習

を
し
て
、
夕
食
の
ピ
ザ
を
食
べ
て
か
ら
、

ホ
テ
ル
に
戻
っ
て
こ
の
日
は
終
わ
り
ま

し
た
。

　

３
日
目
は
朝
食
後
、
ク
ラ
ン
フ
ォ
ー

ド
柔
道
空
手
セ
ン
タ
ー
で
親
善
試
合
を

し
ま
し
た
。
親
善
試
合
で
は
、
日
本
の

柔
道
が
勝
つ
こ
と
が
で
き
て
よ
か
っ
た

で
す
。
ア
メ
リ
カ
の
子
ど
も
た
ち
は
、

力
が
と
て
も
強
く
、
勝
て
な
い
相
手
も
い

ま
し
た
。
で
も
、い
い
経
験
に
な
り
ま
し

た
。

　

試
合
が
終
わ
っ
た
あ
と
は
、
昼
食
を

と
り
、
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
視
察
研
修
で
、

タ
イ
ム
ズ
ス
ク
ウ
ェ
ア
、
国
連
本
部
、

デ
ィ
バ
イ
ン
大
聖
堂
、
ダ
コ
タ
ハ
ウ
ス
、

セ
ン
ト
ラ
ル
パ
ー
ク
に
行
っ
た
あ
と
、

ク
ラ
ン
フ
ォ
ー
ド
の
ホ
テ
ル
か
ら
ニ
ュ

ー
ヨ
ー
ク
の
ホ
テ
ル
に
行
っ
て
、
３
日

目
は
終
わ
り
ま
し
た
。

　

４
日
目
は
、
ホ
テ
ル
で
朝
食
を
食
べ

て
、
チ
ェ
ッ
ク
ア
ウ
ト
し
て
か
ら
ニ
ュ

ー
ヨ
ー
ク
市
内
視
察
研
修
で
、
メ
ト
ロ

ポ
リ
タ
ン
美
術
館
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゼ
ロ
、

ウ
ォ
ー
ル
街
、
バ
ッ
テ
リ
ー
パ
ー
ク
、

エ
ン
パ
イ
ア
ス
テ
ー
ト
ビ
ル
に
行
っ
た

あ
と
、
ケ
ネ
デ
ィ
空
港
に
着
き
、
出
国

手
続
き
を
し
て
、
大
韓
航
空
に
て
仁
川

空
港
へ
、
そ
こ
か
ら
14
時
間
も
飛
行
機

を
乗
っ
て
仁
川
空
港
に
到
着
し
て
か
ら
、

空
港
で
自
由
時
間
を
６
時
間
と
り
、
い

よ
い
よ
青
森
空
港
へ
。
青
森
空
港
へ
着

い
た
と
き
は
、
ほ
っ
と
し
ま
し
た
。
空

港
か
ら
バ
ス
で
役
場
に
着
い
て
解
散
し

ま
し
た
。

　

今
回
ア
メ
リ
カ
に
行
っ
て
、
日
本
と

は
違
う
文
化
が
た
く
さ
ん
あ
り
、
食
べ

る
も
の
も
自
分
に
あ
ま
り
合
わ
な
い
と

こ
ろ
が
あ
っ
た
け
れ
ど
、
と
て
も
い
い

経
験
に
も
な
っ
た
し
、
と
て
も
楽
し
か

っ
た
の
で
よ
か
っ
た
で
す
。

奈良翔太くん（3年）

珍田拡揮くん（3年）

７月29日㈰
町役場出発
青森空港から仁川空港（韓国）を経由
ジョン・F・ケネディ空港（米国）到着

【いよいよ米国到着】 【町長・保護者が見送り】



中泊町青少年スポーツ国際交流使節団リポート

Report：Nakadomari International Exchange mission of youth sports

■
青
少
年
ス
ポ
ー
ツ
国
際
交
流
事
業

　

７
月
29
日
、
町
役
場
駐
車
場
に
柔
道

部
８
人
が
集
ま
り
ま
し
た
。
役
場
前
に

は
、
私
た
ち
を
見
送
る
保
護
者
や
、
兄

弟
が
ズ
ラ
ッ
と
並
ん
で
い
て
「
あ
、
と

う
と
う
行
く
ん
だ
な
」
と
ワ
ク
ワ
ク
と

不
安
な
気
持
ち
で
バ
ス
に
乗
り
込
み
ま

し
た
。
青
森
空
港
か
ら
仁
川
空
港
ま
で

の
飛
行
機
の
機
内
食
は
、
鶏
肉
を
煮
込

ん
だ
よ
う
な
も
の
で
、
と
て
も
お
い
し

か
っ
た
で
す
。
そ
れ
か
ら
乗
り
換
え
て
、

ケ
ネ
デ
ィ
空
港
に
向
か
い
ま
し
た
。
そ

こ
か
ら
バ
ス
に
乗
り
ホ
テ
ル
に
着
く
と
、

な
ん
と
ス
プ
リ
ン
ク
ラ
ー
の
故
障
で
ロ

ビ
ー
が
水
浸
し
で
し
た
。
ビ
ッ
ク
リ
し

た
け
ど
、
新
鮮
で
楽
し
か
っ
た
で
す
。

　

７
月
30
日
、
町
役
場
と
警
察
署
と
消

防
署
を
見
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
パ
ト

カ
ー
の
ラ
イ
ト
が
、
赤
と
青
で
お
も
し

ろ
か
っ
た
で
す
。
ク
ラ
ン
フ
ォ
ー
ド
の

町
長
さ
ん
た
ち
と
、
握
手
や
写
真
を
撮

っ
て
も
ら
っ
て
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

そ
の
あ
と
は
ハ
イ
ウ
ェ
イ
を
バ
ス
で
走

り
、
昼
は
ホ
ッ
ト
ド
ッ
グ
を
食
べ
ま
し

た
。
ソ
ー
セ
ー
ジ
が
大
き
く
、
ボ
リ
ュ

ー
ム
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
し
て
夕
方
に

は
、
Ｊ
Ｋ
Ｃ
生
と
合
同
練
習
を
し
ま
し

た
。
ま
だ
11
歳
の
子
た
ち
で
も
、
と
て

も
力
が
強
く
て
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。

　

７
月
31
日
、
こ
の
日
は
米
塚
先
生
の

道
場
で
親
善
試
合
で
し
た
。
私
の
相
手

は
16
歳
で
、
國
士
舘
と
柔
道
着
に
書
い

て
い
て
少
し
ビ
ビ
り
ま
し
た
。
で
も
、

締
め
で
一
本
勝
ち
で
き
ま
し
た
。
人
は

見
た
目
で
判
断
し
ち
ゃ
い
け
な
い
な
と

思
い
ま
し
た
。
試
合
後
は
ニ
ュ
ー
ヨ
ー

ク
へ
向
か
い
ま
し
た
。
ビ
ル
が
ど
れ
も

高
く
て
、
迫
力
が
す
ご
か
っ
た
で
す
。

美
術
館
で
は
、
ハ
リ
ー
・
ポ
ッ
タ
ー
の

ヴ
ォ
ル
デ
モ
ー
ト
に
似
た
彫
刻
が
あ
っ

て
お
も
し
ろ
か
っ
た
で
す
。
ホ
テ
ル
ま

で
は
、
セ
ン
ト
ラ
ル
パ
ー
ク
沿
い
を
バ

ス
で
行
き
ま
し
た
。
と
て
も
広
く
き
れ

い
で
、
人
が
た
く
さ
ん
い
ま
し
た
。

　

８
月
１
日
、
フ
ェ
リ
ー
に
乗
っ
て
自

由
の
女
神
を
見
に
行
き
ま
し
た
。
真
下

に
行
く
と
ス
ゴ
く
デ
カ
く
て
、
ど
う
や

っ
て
フ
ラ
ン
ス
か
ら
運
ん
だ
の
か
不
思

議
に
思
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
エ
ン
パ

イ
ア
ス
テ
ー
ト
ビ
ル
に
行
き
ま
し
た
。

展
望
台
か
ら
眺
め
る
景
色
は
、
霧
が
か

か
っ
て
い
た
け
ど
、
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
を

グ
ル
っ
と
見
ら
れ
て
楽
し
か
っ
た
で
す
。

　

時
差
ボ
ケ
は
キ
ツ
か
っ
た
け
ど
、
短

時
間
で
た
く
さ
ん
こ
れ
か
ら
役
立
つ
よ

う
な
経
験
が
で
き
、
企
画
し
て
く
れ
た

人
た
ち
に
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い

で
す
。
そ
れ
か
ら
、
改
め
て
い
ろ
ん
な

人
た
ち
と
試
合
を
す
る
楽
し
さ
が
分
か

っ
た
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
柔
道
を
が
ん

ば
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

■
国
際
交
流
事
業

　

僕
は
初
め
て
、
外
国
に
青
少
年
ス
ポ

ー
ツ
国
際
交
流
事
業
で
行
く
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
行
く
と
こ
ろ
は
、
ア
メ
リ

カ
の
ニ
ュ
ー
ジ
ャ
ー
ジ
ー
州
と
ニ
ュ
ー

ヨ
ー
ク
州
で
し
た
。
今
回
は
柔
道
で
行

く
の
で
、
礼
儀
正
し
く
行
き
ま
し
た
。

　

青
森
空
港
か
ら
韓
国
の
仁
川
空
港
に

行
き
、
そ
れ
か
ら
ア
メ
リ
カ
の
ケ
ネ
デ

ィ
空
港
に
行
き
ま
し
た
。
日
本
と
ア
メ

リ
カ
は
、
時
差
が
13
時
間
あ
り
、
最
初

は
と
て
も
時
差
ボ
ケ
し
ま
し
た
。
空
港

か
ら
出
る
と
、
ア
メ
リ
カ
と
い
う
感
じ

が
と
て
も
し
ま
し
た
。

　

次
の
日
、
ホ
テ
ル
の
朝
食
は
ド
ー
ナ

ツ
で
し
た
。
日
本
と
違
っ
て
、
朝
か
ら

甘
い
物
な
の
で
驚
き
ま
し
た
。
朝
食
を

終
え
た
あ
と
、
ク
ラ
ン
フ
ォ
ー
ド
の
町

視
察
に
行
き
ま
し
た
。
そ
こ
で
は
、
僕

た
ち
を
招
待
し
て
く
れ
た
米
塚
先
生
と

一
緒
に
行
動
し
ま
し
た
。
ク
ラ
ン
フ
ォ

ー
ド
の
町
視
察
で
は
、
役
場
と
警
察
署
、

そ
れ
か
ら
消
防
署
も
視
察
し
ま
し
た
。

役
場
で
は
、
ク
ラ
ン
フ
ォ
ー
ド
の
町
長

に
も
会
え
、
と
て
も
ク
ラ
ン
フ
ォ
ー
ド

の
文
化
が
分
か
り
ま
し
た
。
昼
食
は
ホ

ッ
ト
ド
ッ
グ
を
食
べ
ま
し
た
。
日
本
の

ホ
ッ
ト
ド
ッ
グ
と
違
っ
て
ウ
イ
ン
ナ
ー

が
長
く
、
味
が
と
て
も
は
っ
き
り
し
て

い
て
お
い
し
か
っ
た
で
す
。
そ
の
あ
と
、

い
よ
い
よ
柔
道
場
に
行
き
ま
し
た
。
外

国
の
人
は
、
予
想
し
て
い
た
と
お
り
に

力
が
強
か
っ
た
で
す
。
英
語
も
が
ん
ば

っ
て
会
話
し
ま
し
た
が
、
あ
ま
り
通
じ

な
か
っ
た
で
す
。
米
塚
先
生
も
柔
道
着

を
着
て
や
り
ま
し
た
。
や
っ
ぱ
り
強
い

な
と
思
い
ま
し
た
。

　

親
善
試
合
当
日
、
柔
道
場
の
中
に
入

っ
た
ら
、
本
当
の
試
合
み
た
い
に
準
備

を
し
て
い
た
の
で
、
す
ご
い
と
思
い
ま

し
た
。
自
分
の
試
合
が
近
づ
く
に
つ
れ
、

だ
ん
だ
ん
緊
張
し
て
き
ま
し
た
。
い
よ

い
よ
自
分
の
試
合
に
な
り
ま
し
た
。
結

果
は
負
け
て
し
ま
っ
た
け
ど
、
と
て
も

勉
強
に
な
り
ま
し
た
。
練
習
試
合
を
終

え
て
か
ら
、
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
に
バ
ス
で

向
か
い
ま
し
た
。
ホ
テ
ル
に
着
い
た
と

こ
ろ
で
、
米
塚
先
生
と
は
別
れ
ま
し
た
。

　

最
終
日
、
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
を
視
察
し
、

自
由
の
女
神
な
ど
を
見
ま
し
た
。
帰
る

時
間
に
な
り
、
空
港
に
向
か
い
ま
し
た
。

ア
メ
リ
カ
か
ら
韓
国
ま
で
は
約
14
時
間

か
か
り
、
行
き
も
帰
り
も
ず
っ
と
飛
行

機
の
中
で
、
と
て
も
疲
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
青
少
年
ス
ポ
ー
ツ
国
際
交
流

事
業
で
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
学
び
ま

し
た
。
日
本
と
ア
メ
リ
カ
の
食
べ
物
や
、

文
化
の
違
い
も
分
か
っ
た
の
で
、
こ
の

５
泊
６
日
の
短
い
期
間
で
学
ん
だ
こ
と

を
、
こ
れ
か
ら
の
生
活
、
学
校
で
活
か

し
て
い
き
た
い
で
す
。

大橋芽依さん（3年）

今　健瑠くん（3年）

７月30日㈪
クランフォード町公式訪問
　消防・警察などの見学と公式セレモニー

クランフォード柔道空手センターで合同練習
【米国練習生と合同練習】 【公式セレモニーの様子】
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Report：Nakadomari International Exchange mission of youth sports

■
ア
メ
リ
カ
遠
征
に
行
っ
て

　

７
月
29
日
、
柔
道
部
は
ア
メ
リ
カ
遠

征
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
役
場
に
集
合

し
、
最
初
に
出
発
式
を
や
り
ま
し
た
。

町
長
の
小
野
俊
逸
さ
ん
か
ら
話
が
あ
り

ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
記
念
写
真
を
役
場

の
玄
関
前
で
撮
り
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら

バ
ス
に
乗
り
、
午
前
10
時
20
分
に
出
発

し
ま
し
た
。
バ
ス
で
時
間
が
過
ぎ
、
青

森
空
港
に
着
き
ま
し
た
。
飛
行
機
で
い

っ
た
ん
韓
国
に
行
き
、
ア
メ
リ
カ
へ
出

発
し
ま
し
た
。
夜
８
時
く
ら
い
に
着
き

ま
し
た
。
入
国
審
査
を
通
過
し
て
か
ら

バ
ス
に
乗
り
、
ホ
テ
ル
に
着
き
ま
し
た
。

　

次
の
日
、
午
前
中
と
午
後
５
時
ま
で
、

ク
ラ
ン
フ
ォ
ー
ド
町
内
の
見
学
を
し
ま

し
た
。
５
時
30
分
か
ら
Ｊ
Ｋ
Ｃ（
柔
道

空
手
セ
ン
タ
ー
）で
練
習
し
ま
し
た
。

ア
メ
リ
カ
の
人
は
力
が
と
て
も
強
か
っ

た
で
す
。
午
後
７
時
30
分
ま
で
練
習
し

て
、
そ
れ
か
ら
夕
食
を
食
べ
に
行
き
ま

し
た
。
ア
メ
リ
カ
と
日
本
の
食
事
は
だ

い
ぶ
違
い
ま
し
た
。
違
っ
た
点
と
し
て

は
、
米
が
出
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。

私
た
ち
が
普
段
何
気
な
く
食
べ
て
い
る

米
が
、
ア
メ
リ
カ
で
は
出
な
い
の
で
、

ち
ょ
っ
と
し
た
違
和
感
を
感
じ
ま
し
た
。

次
に
、
フ
ラ
イ
ド
ポ
テ
ト
が
結
構
多
く

出
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
毎
日
の
よ
う

に
フ
ラ
イ
ド
ポ
テ
ト
が
出
て
飽
き
ま
し

た
。

　

３
日
目
、
ホ
テ
ル
で
朝
食
を
と
り
ま

し
た
。
朝
か
ら
ド
ー
ナ
ツ
で
、
キ
ツ
か

っ
た
で
す
。
そ
の
日
は
親
善
試
合
で
し

た
。
団
体
戦
で
勝
ち
ま
し
た
。
そ
の
日

の
午
後
に
い
ろ
い
ろ
な
場
所
を
見
学
し

ま
し
た
。
地
面
か
ら
空
を
見
上
げ
る
と
、

首
が
疲
れ
る
く
ら
い
の
建
物
が
た
く
さ

ん
あ
り
ま
し
た
。
日
本
で
は
見
た
こ
と

の
な
い
高
さ
の
建
物
が
あ
っ
て
、
ビ
ッ

ク
リ
し
ま
し
た
。
い
ろ
い
ろ
な
場
所
で

記
念
写
真
を
撮
っ
た
り
も
し
ま
し
た
。

ま
だ
建
設
中
な
ど
の
建
物
も
あ
り
、
ど

の
く
ら
い
の
高
さ
に
な
る
の
か
想
像
も

つ
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク

市
内
を
見
学
し
終
わ
っ
た
あ
と
、
市
内

の
ホ
テ
ル
に
泊
ま
り
ま
し
た
。

　

最
終
日
の
朝
、
朝
食
を
食
べ
終
わ
っ

た
あ
と
、
部
屋
で
ゆ
っ
く
り
し
、
荷
物

を
準
備
し
て
、
バ
ス
に
乗
っ
て
市
内
を

見
学
し
ま
し
た
。
タ
イ
ム
ズ
ス
ク
ウ
ェ

ア
な
ど
を
見
学
し
、
９
・
11
が
あ
っ
た

と
こ
ろ
に
再
建
し
た
建
物
な
ど
を
見
て

き
て
、
い
ろ
い
ろ
ガ
イ
ド
さ
ん
の
説
明

を
聞
き
な
が
ら
い
ろ
い
ろ
回
っ
て
い
る

う
ち
に
、
空
港
に
着
き
ま
し
た
。
出
発

時
間
ま
で
空
港
を
見
学
し
、
韓
国
経
由

で
青
森
に
帰
っ
て
き
ま
し
た
。

　

こ
の
５
泊
６
日
は
、
僕
に
と
っ
て
世

界
の
マ
ナ
ー
や
食
生
活
の
違
い
な
ど
、

よ
い
経
験
に
な
り
ま
し
た
。

■
初
め
て
の
ア
メ
リ
カ

　

僕
に
と
っ
て
は
、
初
め
て
の
ア
メ
リ

カ
で
し
た
。
前
日
は
と
て
も
ワ
ク
ワ
ク

し
て
い
て
、
反
対
に
不
安
な
部
分
も
あ

り
ま
し
た
。
不
安
な
部
分
と
は
、
ア
メ

リ
カ
に
行
っ
て
う
ま
く
交
流
が
で
き
る

か
、
犯
罪
に
巻
き
込
ま
れ
な
い
か
な
ど
、

た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
し
て
１
日
目
が
始
ま
り
ま
し
た
。

１
日
目
は
、
ず
っ
と
飛
行
機
な
ど
で
の

移
動
で
し
た
。
僕
は
、
飛
行
機
に
乗
る

の
は
初
め
て
で
し
た
。
本
当
に
き
ち
ん

と
飛
ぶ
の
か
な
ど
の
不
安
も
あ
り
ま
し

た
が
、
き
ち
ん
と
飛
び
ま
し
た
。
韓
国

の
空
港
に
着
き
、
し
ば
ら
く
し
て
か
ら

次
の
飛
行
機
に
乗
り
継
ぎ
ま
し
た
。
２

番
目
に
乗
っ
た
飛
行
機
は
、
１
人
ず
つ

客
席
に
テ
レ
ビ
が
つ
い
て
い
て
、
あ
ま

り
暇
に
な
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
で
も
、
14
時
間
の
飛
行
は
さ
す
が

に
疲
れ
ま
し
た
。
到
着
後
、
バ
ス
に
乗

っ
て
夜
の
ア
メ
リ
カ
を
見
な
が
ら
、
ホ

テ
ル
に
向
か
い
ま
し
た
。
ホ
テ
ル
周
辺

に
着
い
て
か
ら
、
バ
ス
の
運
転
手
が
結

構
迷
っ
た
の
で
、
少
し
不
安
に
な
り
ま

し
た
が
、
無
事
到
着
で
き
ま
し
た
。
時

差
ボ
ケ
が
す
ご
く
、
夜
な
か
な
か
寝
つ

け
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

２
日
目
が
始
ま
り
ま
し
た
。
２
日
目

の
朝
は
ド
ー
ナ
ツ
で
し
た
。
た
く
さ
ん

食
べ
ま
し
た
が
、
後
か
ら
腹
の
調
子
が

悪
く
な
り
ま
し
た
。
そ
の
あ
と
米
塚
先

生
が
来
て
、
ク
ラ
ン
フ
ォ
ー
ド
の
町
役

場
訪
問
に
行
き
、
警
察
署
や
消
防
署
も

見
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
見
学
後
、
ま

た
バ
ス
に
乗
っ
て
ビ
ー
チ
に
行
き
ま
し

た
。
青
森
の
ビ
ー
チ
と
は
違
い
、
と
て

も
広
く
、
人
が
た
く
さ
ん
い
て
す
ご
か

っ
た
で
す
。
そ
し
て
と
う
と
う
、
ア
メ

リ
カ
人
と
柔
道
の
練
習
を
し
ま
し
た
。

ア
メ
リ
カ
人
は
力
が
強
か
っ
た
で
す
。

　

３
日
目
に
な
り
ま
し
た
。
親
善
試
合

を
し
ま
し
た
が
、
僕
は
負
け
て
し
ま
し

ま
し
た
。
こ
の
悔
し
さ
を
バ
ネ
に
し
て

強
く
な
り
た
い
で
す
。
試
合
後
、
メ
ト

ロ
ポ
リ
タ
ン
美
術
館
を
見
学
し
ま
し
た

が
、
た
く
さ
ん
の
展
示
物
が
あ
り
、
び

っ
く
り
し
ま
し
た
。

　

そ
し
て
最
終
日
、
自
由
の
女
神
を
見

に
行
き
ま
し
た
。
自
由
の
女
神
は
大
き

く
す
ご
か
っ
た
で
す
。
そ
し
て
エ
ン
パ

イ
ア
ス
テ
ー
ト
ビ
ル
に
登
り
ま
し
た
。

と
て
も
高
く
、
少
し
怖
か
っ
た
で
す
。

そ
の
あ
と
、
空
港
に
行
っ
て
ま
た
飛
行

機
に
乗
っ
て
帰
り
ま
し
た
。

　

初
め
て
の
ア
メ
リ
カ
は
、
び
っ
く
り

し
た
こ
と
や
す
ご
か
っ
た
こ
と
が
た
く

さ
ん
あ
り
ま
し
た
が
、
何
よ
り
も
み
ん

な
無
事
で
帰
っ
て
き
て
よ
か
っ
た
で
す
。

ア
メ
リ
カ
は
勉
強
に
な
り
、
と
て
も
楽

し
か
っ
た
で
す
。

浅野生士くん（2年）

坂本龍生くん（2年）

７月31日㈫
柔道空手センターで親善試合
ニューヨーク市内視察
　メトロポリタン美術館など

【メトロポリタン美術館】 【親善試合】
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■
柔
道
in
ア
メ
リ
カ

　

ク
ラ
ン
フ
ォ
ー
ド
柔
道
空
手
セ
ン
タ

ー
。
こ
こ
は
米
塚
義
定
先
生
が
建
て
た

道
場
。
中
に
入
る
と
、
階
段
し
か
な
か

っ
た
。
私
は
「
畳
が
な
い
と
こ
ろ
だ
」

と
思
っ
た
。
階
段
を
下
り
る
と
、
一
面

の
畳
が
見
え
た
。「
こ
こ
で
練
習
し
て

い
る
ん
だ
」
ち
ょ
っ
と
わ
く
わ
く
し
た
。

　

大
人
の
人
た
ち
が
た
く
さ
ん
い
た
。

「
え
？　

み
ん
な
柔
道
？
」
と
思
っ
て

い
た
ら
、
空
手
の
人
た
ち
だ
っ
た
。
あ

と
か
ら
柔
道
の
人
た
ち
が
10
人
以
上
来

て
、
そ
の
う
ち
女
子
は
５
人
く
ら
い
だ

っ
た
。「
強
い
の
か
な
？　

弱
い
の
か

な
？
」
私
は
早
く
一
緒
に
練
習
し
た
く

な
っ
た
。

　

打
ち
込
み
が
始
ま
っ
た
。
私
の
相
手

は
ち
ょ
っ
と
背
の
高
い
男
の
人
で
、
緊

張
し
た
。
次
の
打
ち
込
み
の
相
手
は
、

初
心
者
の
大
人
の
女
性
で
、
髪
は
人
形

の
に
お
い
が
し
た
。「
う
ち
に
あ
る
人

形
だ
」
と
思
っ
た
。
練
習
は
笑
い
な
が

ら
で
き
た
。
普
段
私
た
ち
は
厳
し
い
練

習
を
し
て
い
る
け
ど
、
こ
こ
で
は
和
や

か
だ
。

　

次
の
日
は
試
合
。
練
習
の
日
に
い
な

か
っ
た
人
と
戦
う
と
聞
い
た
。
ち
ょ
っ

と
わ
く
わ
く
し
た
。「
ま
ず
右
で
組
み
、

大
内
で
崩
し
、
背
負
い
を
か
け
よ
う
。

そ
れ
が
だ
め
だ
っ
た
ら
、
左
の
背
負
い

を
か
け
よ
う
」
と
思
っ
た
。

　

は
じ
め
に
団
体
戦
の
よ
う
に
並
ん
だ
。

足
に
力
が
入
っ
た
。
戦
闘
モ
ー
ド
。

「
△
☆
※
○
×
◇
…
。
ナ
カ
サ
ト
ク
ラ

ブ　

リ
ン
ネ　

ノ
ガ
ミ
」

　

米
塚
先
生
が
言
っ
た
。

「
…
…
…
…
。
は
ぁ
？
」

　

と
言
っ
た
。
対
戦
相
手
の
名
前
は
長

く
て
分
か
ら
な
い
。
で
も
強
そ
う
だ
。

「
ハ
ジ
メ
」「
こ
ぉ
ー
い
‼
」

　

右
手
で
組
む
と
同
時
に
、
大
内
を
か

け
た
。
相
手
は
後
ろ
に
倒
れ
て
い
っ
た
。

チ
ャ
ン
ス
。
私
は
す
ぐ
寝
技
に
入
っ
た
。

「
オ
サ
エ
コ
ミ
」

　

タ
イ
マ
ー
が
な
い
。
ど
ー
や
っ
て
時

間
を
計
る
ん
だ
？　

し
ば
ら
く
し
た
ら
、

お
手
玉
の
で
っ
か
い
の
が
、
私
の
近
く

に
飛
ん
で
き
た
。
わ
っ
と
思
っ
た
。

「
イ
ッ
ポ
ン
」

　

お
手
玉
は
、
タ
イ
マ
ー
の
代
わ
り
だ

っ
た
。
あ
っ
と
い
う
間
に
試
合
が
終
わ

っ
た
。
も
う
少
し
や
り
た
か
っ
た
。

　

今
回
、
柔
道
を
通
し
て
ア
メ
リ
カ
の

人
た
ち
と
交
流
し
た
。
不
安
に
な
っ
て

い
る
私
に
、
優
し
く
日
本
語
で
声
を
か

け
て
く
れ
た
。
言
葉
は
思
う
よ
う
に
通

じ
な
い
け
れ
ど
、
一
緒
に
笑
い
合
え
る

時
を
過
ご
し
た
。
住
ん
で
い
る
と
こ
ろ

は
違
う
け
ど
、
心
が
通
じ
合
っ
た
気
が

し
た
。
で
も
、
食
事
は
朝
か
ら
油
た
っ

ぷ
り
で
、
量
も
多
く
て
キ
ツ
か
っ
た
。

■
５
泊
６
日
ア
メ
リ
カ
へ
の
旅

　

ア
メ
リ
カ
へ
の
旅
前
日
、
行
く
の
が

楽
し
み
だ
っ
た
り
、
飛
行
機
に
乗
る
の

が
楽
し
み
だ
っ
た
り
で
、
寝
ら
れ
な
い

日
が
続
き
、
気
づ
く
と
ア
メ
リ
カ
へ
行

く
日
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

当
日
、
保
護
者
や
町
長
な
ど
の
見
送

り
が
あ
り
出
発
し
た
。
バ
ス
で
１
時
間

数
分
ぐ
ら
い
で
青
森
空
港
に
着
い
た
。

今
回
行
く
の
は
柔
道
部
２
年
、
３
年
生

の
ほ
か
、
役
場
の
人
た
ち
に
コ
ー
チ
や

添
乗
員
も
合
わ
せ
、
合
計
14
人
で
ア
メ

リ
カ
に
行
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。
僕
た

ち
は
、
ア
メ
リ
カ
へ
行
く
の
に
青
森
空

港
か
ら
仁
川
と
い
う
韓
国
の
空
港
へ
行

き
、
ア
メ
リ
カ
の
ケ
ネ
デ
ィ
空
港
へ
と

い
う
道
の
り
で
す
。
空
港
に
着
く
と
、

も
う
夜
中
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
空
港

で
一
番
大
変
だ
っ
た
の
が
入
国
審
査
で

す
。
と
り
あ
え
ず
、
持
っ
て
行
っ
た
紙

を
出
し
、
い
ろ
い
ろ
聞
か
れ
ま
し
た
が
、

も
ち
ろ
ん
何
を
言
っ
て
い
る
か
さ
っ
ぱ

り
で
、
一
応
ク
リ
ア
し
ま
し
た
。

　

２
日
目
、
練
習
生
と
練
習
を
し
ま
し

た
。
み
ん
な
力
が
強
く
、
体
格
が
い
い

人
ば
か
り
で
し
た
。
そ
ん
な
中
で
、
負

け
ず
に
が
ん
ば
り
ま
し
た
。
食
事
は
や

は
り
フ
ァ
ス
ト
フ
ー
ド
で
、
食
べ
る
の

が
少
し
大
変
で
し
た
。

　

３
日
目
、
親
善
試
合
が
あ
り
、
団
体

戦
形
式
に
し
て
試
合
を
し
ま
し
た
。
い

ろ
い
ろ
あ
っ
て
、
５
対
２
、
１
引
き
分

け
で
勝
ち
ま
し
た
。
そ
の
日
、
ホ
テ
ル

か
ら
チ
ェ
ッ
ク
ア
ウ
ト
し
、
ニ
ュ
ー
ヨ

ー
ク
の
ホ
テ
ル
に
泊
ま
り
ま
し
た
。
食

事
は
、
主
に
ポ
テ
ト
が
多
か
っ
た
で
す
。

こ
の
日
は
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
の
さ
ま
ざ
ま

な
と
こ
ろ
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

４
日
目
、
今
日
で
ア
メ
リ
カ
か
ら
帰

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
の
日
は
、
主

に
自
由
の
女
神
が
あ
る
島
に
行
き
ま
し

た
。
フ
ェ
リ
ー
で
行
く
と
き
も
見
え
ま

し
た
が
、
や
は
り
真
下
か
ら
見
る
自
由

の
女
神
の
方
が
す
ご
く
圧
倒
的
で
し
た
。

こ
の
日
の
食
事
は
前
日
と
ほ
ぼ
同
じ
で

し
た
が
、
ア
メ
リ
カ
で
最
後
に
食
べ
た

中
華
料
理
が
と
て
も
お
い
し
か
っ
た
で
す
。

そ
し
て
、
日
本
に
帰
る
と
き
が
や
っ
て
き

ま
し
た
。
思
い
出
せ
ば
、
食
べ
物
は
大

変
で
し
た
が
、
練
習
生
と
の
練
習
、
試

合
は
と
て
も
よ
い
思
い
出
で
す
。

　

今
回
の
ア
メ
リ
カ
の
旅
は
、
た
く
さ

ん
の
人
々
に
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

英
語
が
勉
強
不
足
で
、
何
と
言
っ
て
い

る
の
か
も
分
か
ら
な
い
し
、
何
を
言
っ

た
ら
い
い
の
か
も
分
か
ら
な
い
状
態
で

し
た
。
そ
れ
で
も
伝
え
た
い
こ
と
を
英

語
で
伝
え
よ
う
と
が
ん
ば
り
ま
し
た
。

今
回
の
ア
メ
リ
カ
の
旅
を
一
言
で
い
う

と
、
と
て
も
い
い
経
験
に
な
っ
た
と
い

う
こ
と
で
す
。

野上凜音さん（2年）

川島翔希くん（3年）

【成果を町長に報告】 【自由の女神像前で】

８月１日㈬～3日㈮
ニューヨーク市内視察
　自由の女神、グラウンド・ゼロなど

空路で青森空港へ、町役場到着
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国
の
重
要
無
形
民
俗
文
化
財
「
毛
馬
内
の
盆

踊
」
が
行
わ
れ
る
会
場
で
、
約
１
時
間
に
わ
た

っ
て
な
に
も
さ
さ
踊
り
を
披
露
し
た
一
行
。
最

初
は
、な
か
ど
ま
り
ま
つ
り
で
も
行
わ
れ
る「
流

し
踊
り
形
式
」、
次
に
作
業
時
に
唄
わ
れ
た
と

い
う
「
中
里
土ど

搗つ
き

唄う
た

」
で
の
踊
り
、
最
後
に
本

来
の
踊
り
方
で
あ
る
「
輪
踊
り
形
式
」
の
な
に

も
さ
さ
踊
り
を
披
露
し
、
沿
道
の
観
客
か
ら
大

き
な
拍
手
を
も
ら
っ
て
い
ま
し
た
。

　

踊
り
手
と
し
て
参
加
し
た
な
に
も
さ
さ
保
存

会
の
三
和
泰
子
さ
ん
は
「
小
さ
い
と
き
か
ら
踊

っ
て
い
る
な
に
も
さ
さ
が
、
こ
の
よ
う
な
由
緒

正
し
い
盆
踊
り
に
招
待
を
受
け
る
と
は
。
毛
馬

内
は
、
昔
な
が
ら
の
雰
囲
気
が
あ
り
、
踊
り
も

静
か
な
趣
の
あ
る
も
の
で
、
伝
統
を
感
じ
さ
せ

る
も
の
だ
っ
た
」
と
感
想
を
話
し
ま
し
た
。

　

８
月
23
日
㈭
、
秋
田
県
鹿
角
市
の
毛
馬
内
で
行
わ
れ
た
「
毛
馬
内
北
の
盆
２
０

１
２
」
に
、
町
の
な
に
も
さ
さ
踊
り
が
ゲ
ス
ト
と
し
て
招
か
れ
、
な
に
も
さ
さ
保

存
会（
会
長　

坂
田
久
仁
彦
）の
一
行
22
人
が
、
踊
り
を
披
露
し
ま
し
た
。

　皆さんは、町に乗馬クラブがあるのをご存じですか？　中
里地域の田園地帯には、サラブレッド４頭が所属する「中泊
乗馬クラブ」（竹内宏人会長）があります。取材したときは、
そのうち２頭のサラブレッドを走らせ、さっそうとたてがみ
をなびかせていました。
　同クラブのクラブ長をしている山崎正貴さんに話を聞くと、
この乗馬クラブは５年前から行っていたそうです。「五所川
原市でクラブをやっていたんですが、事情があってやめるこ
とにしたんです。そのときに竹内会長と会い「続けないか？」
と言われ、続けることができたんです」と話します。
　クラブの活動は、日本馬術連盟・県馬術連盟に加盟してい
ることもあり、競技会の参加を目標にしているそう。乗馬を通じて「体力の向上や美容・健康もそうだが、
馬をかわいがる気持ちを感じてほしい」と山崎さんは話していました。
　入会手続きや会費など、中泊乗馬クラブへのくわしいお問合せは山崎さん（☎080－6029－2257）まで。

「毛馬内の盆踊」
秋田県三大盆踊りの１つ。
かがり火を囲んで、２つ
の踊りを優雅に踊る。紋
付きや留袖、訪問着など
を着て踊り、豆しぼりで
頬被りをするのが特徴。

平成10年、
国の重要
無形民俗
文化財に
指定され
る。

な
に
も
さ
さ
踊
り
秋
田
で
披
露

国
重
要
無
形
民
俗
文
化
財「
毛け

馬ま

内な
い

の
盆
踊
」に
ゲ
ス
ト
出
演

風を切る爽快さ乗馬で
中泊乗馬クラブ
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　農村活性化施設では８月４日
㈯、シンガーソングライター永
山尚太さんによるギター弾き語
りコンサート「未来へ～明日へ
～」が行われ、中里高校生７人
がスタッフとして参加しました。
　７人は、コンサート開始約２
時間前に会場へ到着。イベント
を行う㈱アクトプランの社員か
ら、接客のマナーや言葉遣い、
お辞儀の仕方などを教わり、就
業体験さながらの打合せを行っていました。
　それぞれに会場の案内係や、飲物のサービス係、チケットを切る係などが割り当てられ、
訪れるお客さんをもてなしていた７人。コンサート開始前には、その７人が改めて紹介され、
観客から拍手を受けていました。
　コンサート中は、永山さんの透き通るような声に魅了されたお客さんたち。アンコール前
には、有名なBEGINの曲「島

しまんちゅ

人ぬ宝」を歌いましたが、高校生たちが一緒に「イーヤーサ
ッサ」とかけ声を入れ、盛り上がりのうちにコンサートは終了。最後の見送りまで、スタッ
フの高校生は大活躍でした。
　参加した３年の女子生徒は「接客のいい勉強になった。永山さんの歌には感動。うまくて、
トリハダが立った」と興奮気味に話していました。

　８月５日㈰には、今年２回目の高
校生まちづくり塾が行われ、塾生
19人が参加しました。
　今回のまちづくり塾は、グリーン・
ツーリズムの会「かけはし」が行っ
ている「畑の学校・食卓の学校」の
３回目とタイアップして行われ、か
けはしの会員と高校生が、田中恵津
子さん（若宮地区）の農園で、野菜の
収穫体験を行いました。

　19人が収穫したのは、トウモロコシ、ナス、ピーマン、ジャガイモといった野菜で、特
にナスやピーマンは、見たことがないほどの巨大さにびっくりしたよう。暑い中での作業で
したが、高校生は次々と手際よく作業をしていました。
　収穫した野菜は、お昼のバーベキュー用に女子生徒が料理。男子は火おこしをやって、準
備を整えました。会員も混じって行われたバーベキューでは、焼かれた肉や野菜を一緒に食
べながら、今日の作業を振り返っていました。
　去年に引き続き参加した男子生徒は「ナスの収穫では、大きな葉に隠れて探すのが大変だ
った。農作業を通して、地元を知るいい機会になった」と手応えを感じていました。

永山尚太ギター
弾き語りコンサート

畑の学校・食卓の学校に
高校生まちづくり塾生が参加

若
い
チ
カ
ラ
で

地
域
を
元
気
に

中　里
高校生

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
に
大
活
躍
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８
月
６
日
㈪
に
は
、
漁
火
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ

て
い
た
日
独
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
交
流
に
、
13
人
の

生
徒
が
参
加
。
そ
ば
打
ち
体
験
と
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ

ョ
ン
を
行
い
ま
し
た（
関
連
記
事
20
ペ
ー
ジ
）

　

は
じ
め
に
行
わ
れ
た
そ
ば
打
ち
体
験
で
は
、
熊

木
小
泊
支
所
長
が
講
師
と
な
り
、
そ
ば
の
打
ち
方

を
実
演
。
ド
イ
ツ
交
流
団
員
と
中
里
高
校
生
が
混

じ
っ
て
４
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
、
お
昼
に
食
べ
る

そ
ば
を
打
っ
て
い
き
ま
す
。

　

そ
ば
打
ち
は
、
そ
ば
粉
に
水
を
混
ぜ
て
か
き
回

す
と
こ
ろ
か
ら
始
ま
り
、
粘
土
状
に
し
た
も
の
を

伸
ば
し
て
最
後
に
包
丁
で
切
る
と
い
っ
た
流
れ
に

な
り
ま
す
が
、
そ
こ
に
た
ど
り
着
く
ま
で
は
い
ろ

ん
な
作
業
が
必
要
で
、
う
ま
く
い
か
ず
に
苦
労
し

て
い
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
、
そ
の
グ
ル
ー
プ
ご
と

に
お
互
い
に
手
伝
い
な
が
ら
、
お
い
し
い
そ
ば
を

完
成
さ
せ
て
い
ま
し
た
。
お
昼
に
は
、
そ
ば
打
ち

の
感
想
を
話
し
な
が
ら
、
そ
の
そ
ば
を
食
べ
、
互

い
に
交
流
し
て
い
ま
し
た
。

　

午
後
は
「
今
、
私
た
ち
に
で
き
る
社
会
貢
献
〜

ス
ポ
ー
ツ
活
動
で
何
が
で
き
る
の
か
〜
」
を
テ
ー

マ
に
、
ド
イ
ツ
の
交
流
団
員
と
議
論
。
最
初
は
日

本
、
ド
イ
ツ
お
互
い
の
学
校
や
、
ス
ポ
ー
ツ
活
動

に
関
す
る
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
、
３
テ

ー
ブ
ル
に
分
か
れ
て
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
し
ま
し

た
。
中
里
高
校
生
、
ド
イ
ツ
団
と
も
、
お
互
い
に

慣
れ
な
い
英
語
を
使
っ
て
の
議
論
で
し
た
が
、
リ

ー
ダ
ー
の
進
行
に
従
っ
て
意
見
を
出
し
合
い
、
最

後
に
成
果
を
発
表
し
て
い
ま
し
た
。

　

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
終
了
後
に
は
、
記
念
の
プ

レ
ゼ
ン
ト
交
換
も
行
っ
た
両
者
。
議
論
を
通
し
て

交
流
が
深
ま
っ
た
よ
う
で
し
た
。

　

学
校
の
プ
レ
ゼ
ン
を
行
っ
た
３
年
生
の
秋
田
真

悠
さ
ん
は
「（
英
語
を
）ゆ
っ
く
り
話
す
と
分
か
っ

て
く
れ
、
理
解
も
し
や
す
か
っ
た
。
自
分
が
話
し

た
言
葉
に
う
な
ず
い
て
く
れ
、
通
じ
る
こ
と
が
楽

し
か
っ
た
」
と
英
語
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
楽
し
ん
だ
よ
う
で
す
。

　

８
月
５
日
㈰
午
前
中
に
、
２
回

目
の
ま
ち
づ
く
り
塾
で
農
業
体
験

を
し
て
き
た
生
徒
た
ち
。
そ
の
足

で
午
後
は
「
の
れ
！
そ
れ
！
中
里

実
行
委
員
会
」
が
行
っ
て
い
る

「
真
夏
の
ス
ト
ー
ブ
列
車
」
運
行

を
手
伝
い
、
地
域
づ
く
り
活
動
の

一
端
を
体
験
し
ま
し
た
。

　

午
後
２
時
30
分
に
津
軽
鉄
道
津

軽
五
所
川
原
駅
に
到
着
し
た
高
校

生
た
ち
は
、
出
発
セ
レ
モ
ニ
ー
後
、

列
車
へ
乗
車
。
中
は

蒸
し
風
呂
の
よ
う
な

暑
さ
で
大
変
で
し
た

が
、
そ
こ
は
若
い
高

校
生
ら
し
く
、
元
気

に
乗
客
を
お
も
て
な

し
。
駅
を
出
発
後
、

車
内
で
の
飲
物
販
売

や
、
す
る
め
を
焼
い

た
り
な
ど
、
元
気
に

動
き
回
っ
て
い
ま
し

た
。

　

約
50
分
の
運
行
を

終
え
、
津
軽
中
里
駅

に
着
い
た
高
校
生
は
、

こ
こ
で
も
物
産
販
売

を
応
援
。
乗
客
た
ち
が
津
軽
中
里

駅
を
出
発
し
て
折
り
返
す
と
き
に

は
、
主
催
者
ス
タ
ッ
フ
と
と
も
に
、

手
を
振
っ
て
見
送
り
も
し
ま
し
た
。

　

若
い
パ
ワ
ー
で
暑
さ
を
吹
き
飛

ば
す
活
躍
を
し
た
高
校
生
た
ち
。

２
年
生
の
若
山
悠
太
く
ん
は
「
ス

ト
ー
ブ
列
車
は
と
て
も
暑
か
っ
た

け
ど
、
イ
カ
販
売
な
ど
お
客
様
と

接
す
る
こ
と
が
と
て
も
楽
し
く
、

ま
た
非
常
に
喜
ん
で
く
れ
て
う
れ

し
か
っ
た
。
大
変
だ
っ
た
け
ど
、

貴
重
な
体
験
を
し
た
」
と
話
し
て

い
ま
し
た
。

日
独
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
と

英
語
で
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

灼
熱
の
列
車
内
で
も

元
気
に
接
客
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まちの話題Topics

園と家族会が主催して８月２日㈭、町特別養護老人ホーム「静
和園」で夏まつりが開かれ、入所者約50人が玄関前に集まり、

まつりを楽しみました。
　毎年恒例となっている祭りでは、ボランティアによる出店のほか、
さまざまな催しを企画。中里横笛愛好会がオープニングを飾り、
今年も健康ダンスグループ「べえ子ちゃん」のダンスや、中里三
味線会の唄と踊り、そしてよさこいグループ「夢幻天舞」による演舞が披露されました。さらに今年は、新企画
として小学生対象のジャンケン大会も開催。子どもたちのはしゃぐ声に、入所者の皆さんも目を細めていました。

宮野沢地区にあるふれあいセンターで８月１日㈬、西北地
区の緑の少年団が一堂に会し、交流会が行われました。

　20年近く行われているというこの交流会は、今回初めて町
で開催。約300人もの少年団員が、12班に分かれ、ウォークラ
リーと木工教室を交互に行いました。
　駐車場で行われた木工教室では、県産材でのイス作りを体験。
トンカチを使って、子どもたちは一生懸命作っていました。

　一方ウォークラリーでは、６つの仕切られたエリアでさまざまなチャレンジを体験。虫探しやクイズ、フィー
ルドビンゴ、ゲームなど、さまざまな催しに笑い声が上がっていました。

毎年恒例となっている金魚ねぶたづくり教室が、今年も
７月30日㈪・31日㈫の２日間にわたって開催され、15

人が参加しました。
　古川敏夫さんが講師となって２日間行われる教室では、初
日に骨組みや紙貼りなどの作業を行い、２日目に貼った紙へ
の下書きと色塗りを行いました。参加者は、色とりどりのオ
リジナルねぶたを完成させていました。
　今年初めて参加したという中里小５年の前田快人くんは「尾ひれを作るのが難しかったけど、楽しかった。野
球部の部室に飾りたい」と話していました。

農村活性化施設横の体験ほ場で８月21日㈫、小泊保育所の年
長児11人がじゃがいも掘りを体験しました。

　体験ほ場で一緒にいも掘りをしたのは、グリーン・ツーリズム
の会「かけはし」の会員８人。５月31日に会員が植えたものを、
子どもたちと一緒に収穫しました。
　体験では、つるを引っ張って、中のじゃがいもを掘り起こし。
巨大なじゃがいもに、歓声を上げて喜んでいました。

　作業後、粉ふきいもとスイカを食べた子どもたちは「掘るのは楽しかった」「デカいのが取れてよかった」と
体験を楽しんだ様子でした。

家族や地域とふれあう機会に
静和園夏まつり

森の機能を学ぶ交流会盛大に
西北地区緑の少年団交流会

思い思いの筆走らせ
中央公民館で金魚ねぶたづくり教室

大きなじゃがいも掘り当てビックリ
小泊保育所児童がじゃがいも掘り体験
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まちの話題 Topics

運動公園で７月29日㈰、第７回西つがる北五ブロック小学校陸上競技記
録会が行われ、町内外の選手500人が出場しました。

　うだるような暑さの中で行われた大会では、小学校選手のほか、未就学の
子どもたちも力走。多くの上位入賞者が出ていました。
■ 男子…１年100m １位 外﨑隼矢（中里クラブ）、２位 成田来河（中里クラブ）／
２年100m １位 小野倖太朗（中里クラブ）、２位 松谷温翔（中里クラブ）、３
位 久保田希空（小泊クラブ）／３年100m １位 米塚孔喜（中里クラブ）、３
位 佐野凱春（中里クラブ）／共通男子200m ３位 越野彪雅（中里J）

■ 女子…未就学児50m １位 古川郁子（中里保育所）、３位 中畑萌乃（中里保育所）
／１年100m ２位 中畑里穂（中里クラブ）／２年100m ２位 太田那琉（小泊ク
ラブ）

小泊ダム下の遊仙公園で８月１日㈬、子どもたちに森林
やダムを理解してもらおうと「森と湖に親しむ集い」

が行われました。
　この集いには、小泊小の４・５年生20人のほか、西北地
域県民局や津軽森林管理所金木支署の職員などが参加。午前
中にグラウンドゴルフや丸太切りなどの体験を行いました。
　午後はダム内の管理用通路を探検。外は30度に迫ろうか
という暑さでしたが、通路内はエアコンが効いたような涼し
さで、しばし暑さを忘れていました。ダムから出ると、メイ
ンイベントのイワナつかみ取り。川の中に裸足で入り、なか
なか捕まらないイワナを追って歓声を上げていました。

熱い中で熱戦展開
第７回西つがる北五ブロック小学校陸上競技記録会

ダム探検とイワナつかみ取り
森と湖に親しむ集い
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中泊町役場　☎57－2111
小　泊　支　所　☎64－2111

問合せ先問
電話番号☎

内線番号内
ホームページHP町からのお知らせ
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時
刻
は
次
の
と
お
り
で
す
。
ど
う
ぞ
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

○
９
月
17
日
㈷

　

小
泊
老
人
憩
い
の
家　
午
前
８
時
15
分

　
↓
小
泊
漁
協
前　
午
前
８
時
25
分

　
↓
下
前
上
バ
ス
停
前　
午
前
８
時
40
分

　
↓
下
前
漁
協
前　
午
前
８
時
45
分

　
↓
折
戸
バ
イ
パ
ス
停
留
所 
午
前
８
時
55
分

　
↓
町
体
育
セ
ン
タ
ー
着　
午
前
９
時
35
分

　

帰
り
は
、
午
後
１
時
45
分
を
予
定
し
て
い

ま
す
。

　

調
査
内
容
は
秘
密
が
守
ら
れ
、
統
計
以
外

の
目
的
に
使
用
さ
れ
る
こ
と
は
一
切
あ
り
ま

せ
ん
。

なんでも行政相談
日　時…９月19日㈬ 午前９時～12時

　　　　　（毎月第３水曜日）

場　所…中央公民館

行政相談委員…秋　元　武　弘・藪田由比子
※ 行政相談は、住民から寄せられた苦情や意見・
要望を、住民と関係行政機関との間に立って、
公正・中立な立場から必要なあっせんを行い、
その解決や実現の促進を図ります。

心配ごと相談 中泊町社会福祉協議会

中 里 地 域 小 泊 地 域

９月26日　葛西嘉四次、秋　元　武　弘

10月10日　横　山　光　枝、塚　本　初　子

９月19日　長内ヱツ子

　　　　　竹　谷　利　男

相談場所　役場相談室　　　　
相談時間　午前９時～午後２時

相談場所 日本海漁火センター
相談時間 午前９時～午後２時

10
月
１
日
は

　下半期の犬の登録と狂犬病予防注射を実施します。

まだ登録及び注射をしていない犬の飼い主は、都合の

よい場所で受けてください。

　すでに犬の登録をしていても、まだ狂犬病予防注射

を受けていない場合は、ハガキで通知します。

○登録料（新規）…１頭につき3,000円（一生に1度限り）

○注射料…１頭につき3,000円（年１回接種）

■日程

＊ 都合により実施場所へ来られない人は、内容によっては

出張に応じることも可能です。役場環境整備課または小

泊支所へご連絡ください。

　

仕
事
の
状
態
や
就
業
の
希
望
な
ど
を
調
べ

る
「
就
業
構
造
基
本
調
査
」
が
、
全
国
一
斉

に
行
わ
れ
ま
す
。

■
基
準
日
…
10
月
１
日
㈪

■
対
象
者
…
15
歳
以
上

　

調
査
の
対
象
と
な
る
世
帯
に
は
、
９
月
中

旬
頃
か
ら
調
査
員
が
ご
自
宅
に
う
か
が
い
ま

す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

こ
の
調
査
か
ら
得
ら
れ
た
結
果
は
、
国
・

県
な
ど
の
雇
用
政
策
や
経
済
政
策
な
ど
、
重

要
な
基
礎
資
料
と
し
て
活
用
さ
れ
ま
す
。

役
場
税
務
課
課
税
係

１
４
４
・
１
４
５　

問内

固
定
資
産
税 

３
期

国
民
健
康
保
険
税 

３
期

　

の
納
期
限
で
す
。

　

忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

※ 

口
座
振
替
を
さ
れ
て
い
る
人
の
引
き
落

と
し
日
は
9
月
25
日
㈫
で
す
。
残
高
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

月日 地域 実　施　場　所 実 施 時 間

10
月
７
日
㈰

中　

里　

地　

域

町 役 場 前 ８：40 ～ ８：50

福 祉 セ ン タ ー 前 ８：55 ～ ９：05

宮野沢研修センター前 ９：10 ～ ９：20

深 郷 田 深 寿 荘 前 ９：25 ～ ９：35

大沢内克雪センター前 ９：40 ～ ９：50

豊 島 農 村 婦 人 の 家 前 ９：55 ～ 10：05

武 田 公 民 館 前 10：10 ～ 10：20

田茂木防災センター前 10：25 ～ 10：35

豊 岡 和 栄 会 館 前 10：40 ～ 10：50

尾 別 老 人 憩 の 家 前 10：55 ～ 11：05

グループホームやすらぎの里前 11：10 ～ 11：20

元 協 和 分 校 前 11：25 ～ 11：35

若 宮 保 健 福 祉 館 前 11：40 ～ 11：50

内 潟 公 民 館 前 11：55 ～ 12：05

今 泉 泉 寿 荘 前 12：10 ～ 12：20

小
泊
地
域

小 泊 保 健 セ ン タ ー前 13：30 ～ 13：45

新町1 久保田敏則宅前 13：50 ～ 14：00

上 町 角 田 石 油 店 横 14：10 ～ 14：15

小 泊 支 所 前 14：20 ～ 14：35

下 前 漁 協 前 14：50 ～ 15：05

敬
老
会
送
迎
バ
ス

小
泊
地
域
か
ら
運
行
し
ま
す

１
２
２

内

役
場
福
祉
課
福
祉
推
進
係

問

就
業
構
造
基
本
調
査

調
査
員
が
う
か
が
い
ま
す

１
６
２

内

役
場
総
務
課
企
画
係

問

平成24年度下半期
犬の登録と狂犬病予防注射
問  役場環境整備課衛生係 内  235 問  小泊支所 ☎  （64）2111
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金
多
豆
蔵
シ
ア
タ
ー
・
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
カ
フ
ェ
・
物
産
販
売
コ
ー

ナ
ー
な
ど
を
備
え
た
交
流
施
設

「
駅
ナ
カ
に
ぎ
わ
い
空
間（
津
軽

中
里
駅
構
内
）」
の
一
角
に
、「
駅

ナ
カ
！
み
ゅ
ー
じ
あ
む
」
が
オ
ー

プ
ン
し
ま
し
た
。

　

彫
刻
家　

田
村
進
氏
制
作
の
彫

刻
や
壁
画
を
中
心
に
、
太
宰
治
・

平
田
小
六
な
ど
、
町
ゆ
か
り
の
作

家
を
対
象
と
し
た
展
示
を
行
い
、

町
内
各
地
に
あ
る
関
連
作
品
・
石

碑
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

■
開
館
時
間
…
午
前
10
時
〜

　
　
　
　
　
　

午
後
２
時

　

自
然
に
親
し
み
郷
土
の
歴
史
を

訪
れ
る
講
座
を
行
い
ま
す
。
参
加

を
希
望
す
る
人
は
、
中
央
公
民
館

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
日
程
…
10
月
20
日
㈯

　

中
央
公
民
館
前
集
合（
公
民
館

バ
ス
）午
前
８
時
30
分
出
発⇒

西

目
屋
白
神
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
・

巨
大
ス
ク
リ
ー
ン
で
白
神
山
地
の

映
画
鑑
賞（
昼
食
）⇒

暗
門
の
滝
散

策⇒

中
央
公
民
館
・
午
後
５
時
30

分
到
着
予
定

※ 

悪
天
候
な
ど
の
と
き
は
、
中
止

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
対
象
…
町
民

■ 

募
集
人
員
…
30
人（
募
集
人
員

に
達
し
次
第
締
切
）

■
申
込
締
切
…
９
月
26
日
㈬

■ 

持
ち
物
…
昼
食
、
飲
み
物
、
タ

オ
ル
な
ど

■ 

参
加
料
…
傷
害
保
険
料
１
０
０

円
、
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
映
画
鑑

賞
料
２
０
０
円
、バ
ス
駐
車
料（
２
、

０
０
０
円
を
参
加
者
で
負
担
）

  

小
型
移
動
式
ク
レ
ー
ン
運
転

技
能
講
習
会

■ 

日
時
…
10
月
３
日
㈬
〜
５
日
㈮

　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

■ 

場
所

　

学
科
…
西
北
労
働
基
準
協
会

　

実
技
…
齋
勝
建
設
㈱
構
内

■
受
講
資
格
…
満
18
歳
以
上

■ 

締
切
…
９
月
26
日
㈬
か
定
員
40

人
に
達
し
次
第
締
切

 

玉
掛
け
技
能
講
習
会

■
日
時
…
10
月
29
日
㈪
〜
31
日
㈬

　
　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

■
場
所

　

学
科
…
西
北
労
働
基
準
協
会

　

実
技
…
齋
勝
建
設
㈱
構
内

■
受
講
資
格
…
満
18
歳
以
上

■ 

締
切
…
10
月
23
日
㈫
か
定
員
40

人
に
達
し
次
第
締
切

※ 

く
わ
し
く
は
西
北
労
働
基
準
協

会
ま
で
。

　

県
で
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に

よ
る
法
人
県
民
税
・
法
人
事
業
税
・

地
方
法
人
特
別
税
の
電
子
申
告
受

付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

電
子
申
告
は
、

① 

オ
フ
ィ
ス
や
自
宅
の
パ
ソ
コ
ン

か
ら
申
告
で
き
る
↓
窓
口
へ
行

く
必
要
な
し

② 

複
数
の
地
方
公
共
団
体
へ
申
告

が
ま
と
め
て
申
告
可
能

　

と
い
っ
た
便
利
な
も
の
で
す
。

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

図書館情報

○ 映画・ドラマの原作本の展示･貸出を行います。

『冥土めぐり』（第147回芥川賞） 鹿島田真希 河出書房新社
『東京プリズン』 赤坂真理　河出書房新社
『彼女の存在、その破片』 野中　柊　小 学 館
『ひなこまち』 畠中　恵　新 潮 社
『ロスジェネスの逆襲』 池井戸潤　ダイヤモンド社

藤元徳造さん（五所川原市） 青春の獅子掲載 ほか20冊
ありがとうございました。大切に使わせていただきます。

蔵書点検のため、10月９日㈫～10月13日㈯まで図書館を休館します。

今月のMiniコレクション

「
駅
ナ
カ
！
み
ゅ
ー
じ
あ
む
」オ
ー
プ
ン

（
64
）２
１
１
１

☎

役
場
水
産
観
光
課

問

自
然
探
索
講
座
参
加
者
募
集
!

☎（
57
）２
３
４
１

中
央
公
民
館

問

西
北
労
働
基
準
協
会
講
習
会

㈳
西
北
労
働
基
準
協
会

問

☎（
35
）６
３
３
６

法
人
県
民
税
・
法
人
事
業
税
・

地
方
法
人
特
別
税
の
申
告
に

は
電
子
申
告
が
便
利

西
北
地
域
県
民
局
県
税
部
課
税
課

問（
34
）２
１
１
１

☎

２
０
８

内

新 刊 情 報

本 の 寄 贈

県民のための便利な手帳

「平成25年版青森県民手帳」
予約受付中！

問  役場総務課企画係 内  162

■ 予約は９月28日㈮まで受け付けています。希望
する人はご連絡ください。

臨時休館のお知らせ

■10月下旬発売
■ページ数　約156ページ
■価格　500円（税込）
■色　黒、青、緑、赤、ベージュの５色

　本体
■青森県のイラストマップ
■年間・月間・週間予定表
■過去５年間の天気
■東京都周辺地下鉄路線図
■青森県市町村区画図

　別冊
■資料編
　 県の概要、都道府県・市町村の主要統計、市
町村紹介
■名簿編
　 議員名簿、県内主要官庁等所在地、都道府県
県庁所在地
■生活編
　 暮らしの相談窓口、ふるさとの主な行事、「道
の駅」案内 など
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・花柳穂紀桜会
　７月22日㈰慰問に来られ、創作演舞など
全10演目を披露していただき、入所者も大
変喜んでいました。

・山本市蔵（五所川原市） ……トマト４箱

　

硬
式
テ
ニ
ス
に
興
味
の
あ
る
人
、

硬
式
テ
ニ
ス
を
や
っ
た
こ
と
の
な

い
人
か
ら
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
し
た
い

人
ま
で
、
多
数
の
参
加
を
お
待
ち

し
て
ま
す
。

■ 

日
時
…
９
月
18
日
㈫
〜
21
日
㈮

　
　
　

午
後
７
時
〜
９
時

■
場
所
… 

町
運
動
公
園
テ
ニ
ス
コ

ー
ト

■ 

対
象
者
…
誰
で
も（
小
さ
い
子

は
保
護
者
同
伴
で
お
願
い
し
ま

す
。
町
外
で
も
可
）

■
参
加
料
…
無
料

　

各
自
ラ
ケ
ッ
ト
や
タ
オ
ル
・
飲

み
物
を
お
持
ち
の
う
え
、
当
日
テ

ニ
ス
コ
ー
ト
に
お
集
ま
り
く
だ
さ

い
。
ラ
ケ
ッ
ト
の
な
い
人
に
は
、

お
貸
し
し
ま
す
。

の
う
ち
、
県
内
就
職
を
希
望
し
て

い
る
生
徒
は
２
３
５
人
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
青
森
労
働
局
調
査
で

の
管
内
事
業
所
の
採
用
予
定
総
数

は
、
わ
ず
か
48
人
分
に
と
ど
ま
っ

て
い
ま
す
。
希
望
す
る
生
徒
の
多

く
が
、
地
元
企
業
就
職
を
諦
め
て

し
ま
う
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　

将
来
有
望
な
人
材
確
保
・
育
成

は
、
地
域
経
済
に
必
要
不
可
欠
で
、

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
は
１
人
で
も
多

く
の
人
材
採
用
を
検
討
し
て
い
た

だ
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

採
用
予
定
が
あ
る
事
業
所
は
、
早

期
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
を
活
用
さ
れ

る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

■ 

各
事
業
所
で
募
集
・
採
用
さ
れ

る
際
は
、
事
前
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
へ
求
人
提
出
を
お
願
い
し
ま

す
。

■ 

推
せ
ん
開
始
は
９
月
５
日
㈬
以

降
、
採
用
選
考
開
始
は
９
月
16

日
㈰
以
降
と
な
っ
て
い
ま
す

（
採
用
内
定
後
の
取
消
は
し
な

い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
）

※ 

く
わ
し
く
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
五

所
川
原
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　

県
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

■
日
時
…
９
月
23
日
㈰

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

■
場
所
… 

青
森
地
方
法
務
局
五
所

川
原
支
局

■
相
談
料
…
無
料

■
相
談
員
…
法
務
局
職
員
な
ど

※
ご
相
談
の
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

■ 

相
談
内
容
…
多
重
債
務
・
相
続
・

登
記
・
成
年
後
見
・
裁
判
所
提

出
書
類
作
成
な
ど

■
受
付
…
当
日
先
着
順

■
会
場

・
青
森
会
場
…
県
司
法
書
士
会
館

・
弘 

前
会
場
…
弘
前
市
総
合
学
習

セ
ン
タ
ー

・
五 

所
川
原
会
場
…
エ
ル
ム
文
化

セ
ン
タ
ー

■ 

県
司
法
書
士
会
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー
で
の
相
談

　

10
月
１
日
㈪
〜
４
日
㈭　

午
後

５
時
〜
８
時　

県
司
法
書
士
会
館

　

相
談
は
無
料
で
す
が
、
具
体
的

な
手
続
き
が
必
要
な
場
合
、
別
途

費
用
が
か
か
り
ま
す
の
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

　

平
成
25
年
３
月
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
五
所
川
原
管
内
の
高
校
卒
業
予

定
の
生
徒
で
、
就
職
を
希
望
し
て

い
る
生
徒
は
４
９
８
人
で
す
。
こ

　

五
所
川
原
支
局
で
は
、
土
地
や

建
物
の
登
記
、
土
地
の
境
界
、
人

権
擁
護
、
地
代
・
家
賃
の
供
託
な

ど
、
日
常
生
活
で
の
さ
ま
ざ
ま
な

心
配
ご
と
に
対
す
る
休
日
相
談
所

を
開
設
し
ま
す
。

　

10
月
１
日
は
「
法
の
日
」
で
す
。

日
常
生
活
で
の
困
り
ご
と
や
法
律

上
の
悩
み
に
、
司
法
書
士
が
無
料

で
相
談
に
応
じ
ま
す
。
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
日
時
…
10
月
５
日
㈮

　
　
　
　

午
後
５
時
〜
８
時

（
ア
ピ
オ
あ
お
も
り
）で
は
、
毎
月

第
２
、
４
火
曜
日
に
無
料
法
律
相

談（
面
接
相
談
）を
行
っ
て
い
ま
す

が
、
こ
の
た
び
、
青
森
市
以
外
の

津
軽
地
域
で
も
年
３
回
実
施
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

■
日
時
…
10
月
23
日
㈫

　
　
　
　

午
後
２
時
〜
午
後
４
時

■
場
所
…
弘
前
市
民
参
画
セ
ン
タ
ー

■
定
員
…
３
人

■
相
談
時
間
…
１
人
30
分
程
度

■ 

条
件
…
相
談
を
受
け
る
に
は

「
事
前
の
電
話
相
談
」
と
「
弁

護
士
に
よ
る
相
談
の
必
要
性
を

認
め
ら
れ
る
」
こ
と
が
必
要
で

す
。
ま
ず
は
問
合
せ
先
に
お
電

話
を（
相
談
時
間　

午
前
９
時

〜
午
後
４
時　

水
曜
休
）

※ 

法
律
相
談（
面
接
相
談
）は
１
人

１
回
ま
で
で
、
定
員
を
超
え
た

場
合
は
対
応
で
き
な
い
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　

慰　
問

ナ
イ
タ
ー
テ
ニ
ス
教
室
開
催

町
体
育
協
会
テ
ニ
ス
部

問
０
９
０（
２
２
７
０
）９
２
８
４（
田
中
）

☎
０
９
０（
１
５
２
５
）１
６
６
２（
奈
良
）

☎事
業
主
の
皆
さ
ま
へ

新
規
高
校
卒
業
予
定
者
の
募

集
・
採
用
を
お
願
い
し
ま
す

（
34
）3
1
7
1（
求
人
企
画
部
門

31
＃　
専
門
援
助
部
門　
42
＃
）

☎
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
五
所
川
原

問

女
性
弁
護
士
に
よ
る

女
性
の
た
め
の
法
律
相
談

０
１
７（
７
３
２
）１
０
２
２

☎
ア
ピ
オ
あ
お
も
り
相
談
室

問

全
国
一
斉

法
務
局
休
日
相
談
所
開
設

（
34
）２
３
３
０

☎
青
森
地
方
法
務
局
五
所
川
原
支
局

問

「
法
の
日
」

司
法
書
士
法
律
相
談
会

０
１
７（
７
７
６
）８
３
９
８

☎
青
森
県
司
法
書
士
会

問

寄贈
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◆ 

特
別
展「

－孤
高
の
水
彩
画
家

－守

谷
俊
亮
展
」
開
催
！

　

五
所
川
原
市
在
住
の
水
彩
画
家

「
守
谷
俊
亮
」
作
品
を
紹
介
す
る
企

画
展
。
大
正
８
年（
一
九
一
九
）山
形

県
に
生
ま
れ
た
俊
亮
は
、
全
国
を
流

浪
の
末
、
五
所
川
原
市
に
居
を
構
え
、

以
来
50
年
以
上
に
わ
た
っ
て
創
作
活

動
を
続
け
て
き
ま
し
た
が
、
昨
年
92

歳
で
永
眠
し
ま
し
た
。

　

昭
和
37
年（
一
九
六
二
）「
河
北
展
」

入
選
を
皮
切
り
に
、
数
々
の
賞
を
受

賞
し
ま
し
た
が
、
中
で
も
平
成
元
年

（
一
九
八
九
）か
ら
「
水
彩
連
盟
展
」

３
年
連
続
入
選
、
平
成
２
年（
一
九

九
〇
）「
津
軽
美
術
展
」
最
優
秀
賞

受
賞
、
同
年
か
ら
「
新
槐
樹
社
展
」

３
年
連
続
入
選
、
平
成
12
年（
二
〇

〇
〇
）「
郵
政
省
絵
手
紙
コ
ン
ク
ー

ル
展
」
文
部
大
臣
奨
励
賞
な
ど
が
特

筆
さ
れ
ま
す
。

　

風
景
画
か
ら
動
植
物
、
写
実
画
か

ら
抽
象
画
ま
で
幅
広
く
こ
な
し
ま
し

た
が
、
特
に
は
が
き
を
キ
ャ
ン
バ
ス

と
す
る
「
は
が
き
絵
」
を
得
意
と
し
、

多
数
の
作
品
を
残
し
て
い
ま
す
。

■ 

日
時
…
９
月
25
日
㈫
〜
10
月
14
日

㈰
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
45
分

■ 

休
館
日
…
毎
週
月
曜
・
第
４
木
曜
・

祝
日　

■ 

入
館
料
…
通
常
料
金（
一
般
200
円
、

高
校
・
学
生
100
円
、
小
・
中
学
生
50

円
）

◆
平
成
24
年
度
博
物
館
実
習
！

　

８
月
１
日
㈬
か
ら
11
日
㈯
ま
で
、

学
芸
員
養
成
課
程
の
一
環
と
し
て
博

物
館
実
習
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
年

度
の
実
習
生
は
、
弘
前
大
学
青
山
紫

穂
さ
ん（
今
泉
出
身
）と
、
弘
前
学
院

大
学
藤
元
温
子
さ
ん（
金
木
出
身
）の

２
人
で
し
た
。

　

日
常
的
な
博
物
館
の
仕
事
体
験
・

資
料
の
取
り
扱
い
と
い
っ
た
基
礎
的

な
内
容
か
ら
、
企
画
展
立
案
・
こ
ど

も
教
室
開
催
な
ど
、
よ
り
実
践
的
な

も
の
ま
で
、
約
２
週
間
に
わ
た
っ
て

実
習
し
ま
し
た
。
実
習
に
ご
協
力
い

た
だ
い
た
来
館
者
・
こ
ど
も
教
室
参

加
者
の
皆
さ
ま
に
、
こ
の
場
を
借
り

て
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

◆
博
物
館
子
ど
も
教
室
開
催
予
定
！

　

８
月
か
ら
博
物
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
は
「
博
物
館
子
ど
も
教
室
」
の
月

間
予
定
表
を
掲
示
し
て
い
ま
す
。
ど

う
ぞ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

町
博
物
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

 h
ttp
://w

w
w
2
.to
w
n
.

nakadom
ari.aom

ori.jp/
hakubutsukan/

　

台
風
や
低
気
圧
、
前
線
の
影
響

で
、
大
雨
・
暴
風
・
高
波
・
高
潮

が
発
生
し
、
各
地
で
毎
年
の
よ
う

に
風
水
害
に
よ
る
土
砂
崩
れ
な
ど

が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

最
近
で
は
ゲ
リ
ラ
豪
雨
と
呼
ば

れ
る
集
中
豪
雨
で
被
害
が
多
発
し

て
い
ま
す
。

　

大
雨
に
よ
る
河
川
の
増
水
や
道

路
の
冠
水
は
、
予
想
を
超
え
る
速

さ
で
や
っ
て
き
ま
す
。
被
害
を
最

小
限
に
抑
え
る
た
め
に
も
、
次
の

ポ
イ
ン
ト
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ

う
。

① 

事
前
に
付
近
の
危
険
箇
所
を
把

握
し
て
お
く

② 

排
水
溝
の
点
検（
掃
除
）や
土
の

う
の
準
備
を
す
る

③ 

ラ
ジ
オ
・
テ
レ
ビ
な
ど
で
情
報

収
集
す
る

④ 

日
頃
か
ら
避
難
場
所
や
連
絡
方

法
な
ど
を
家
族
と
話
し
合
う

　

大
気
が
不
安
定
な
と
き
は
、
局

地
的
上
昇
気
流
に
よ
っ
て
積
乱
雲

が
発
生
し
、
数
分
後
に
は
落
雷
の

危
険
性
が
あ
り
ま
す
。

　

雷
注
意
報
が
出
さ
れ
て
い
る
場

合
、
登
山
や
ハ
イ
キ
ン
グ
、
海
や

川
で
の
釣
り
な
ど
は
、
中
止
に
し

ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
雷
が
発
生
し
た
際
、
木
の

下
や
高
台
に
い
る
人
は
、
速
や
か

に
安
全
な
場
所
に
避
難
し
、
雷
が

止
む
の
を
待
っ
て
か
ら
行
動
し
ま

し
ょ
う
。

博
物
館
�
�
�
�

Museum
News

【
☎
69－

１
１
１
１
】 VOL.27

台
風
や
集
中
豪
雨

要
注
意
！

雷
は
非
常
に
危
険
！
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の
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
」
と
名
称

を
変
え
、
お
父
さ
ん
も
対
象
と
な
り

ま
す
。
家
族
み
ん
な
で
、
虫
歯
予
防

コ
ン
ク
ー
ル
出
場
を
目
指
し
ま
せ
ん

か
。

＊
お
母
さ
ん
の
体
験
記
＊

　

私
は
、
小
さ
い
頃
に
虫
歯
で
歯
医

者
に
通
っ
た
こ
と
が
あ
り
、
怖
く
て

痛
い
イ
メ
ー
ジ
が
あ
っ
た
の
で
、
息

子
に
は
虫
歯
に
な
っ
て
ほ
し
く
な
い
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。
な
の
で
、
小
さ
い

頃
に
は
泣
い
て
歯
み
が
き
を
嫌
が
る
と

き
も
あ
り
ま
し
た
が
、
夫
と
協
力
し
て
、

朝
昼
晩
３
回
の
歯
み
が
き
、
仕
上
げ

み
が
き
を
丁
寧
に
や
り
ま
し
た
。
歯

を
強
く
す
る
た
め
に
、
夜
の
フ
ッ
素
も

欠
か
さ
ず
に
や
り
ま
し
た
。

　

地
区
大
会
で
は
、
優
勝
す
る
と
思

っ
て
い
な
か
っ
た
の
で
、
最
優
秀
賞

で
名
前
が
呼
ば
れ
た
と
き
に
は
、
今

ま
で
や
っ
て
き
た
こ
と
が
報
わ
れ
た

気
が
し
て
と
て
も
嬉
し
く
思
い
、
家

族
３
人
で
喜
び
ま
し
た
。
県
大
会
で

は
優
勝
は
で
き
ず
、
優
秀
賞
で
少
し

残
念
で
し
た
が
、
入
賞
で
き
て
よ
か

っ
た
で
す
。

　

歯
は
一
生
使
う
も
の
な
の
で
、
こ

れ
か
ら
も
今
ま
で
以
上
に
歯
み
が
き
、

仕
上
げ
み
が
き
を
が
ん
ば
っ
て
、
む

し
歯
の
な
い
歯
を
維
持
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
フ
ッ
素

を
欠
か
さ
ず
、
強
い
歯
を
作
っ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
「
母
と
子
の
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー

ル
」
は
、
歯
科
保
健
へ
の
関
心
を
高

め
る
こ
と
を
目
的
に
、
３
歳
児
の
歯

科
健
診
の
結
果
で
、
健
康
な
歯
を
持

つ
お
子
さ
ん
と
お
母
さ
ん
を
選
出
す

る
コ
ン
ク
ー
ル
で
す
。
１
次
審
査
は
、

各
保
健
所
ご
と
に
行
わ
れ
、
７
組
の

親
子
を
選
出
。
コ
ン
ク
ー
ル
の
県
大

会
と
も
い
え
る
２
次
審
査
が
、
７
月

７
日
㈯
、
青
森
県
歯
科
医
師
会
館
で

実
施
さ
れ
ま
し
た
。
町
か
ら
は
、
田

中
煌ご
う

士し

く
ん
・
好
乃
さ
ん
親
子
が
エ

ン
ト
リ
ー
し
、
１
次
審
査
で
最
優
秀

賞
、
２
次
審
査
で
優
秀
賞
に
輝
き
ま

し
た
。
田
中
さ
ん
親
子
は
、
11
月
に

行
わ
れ
る
「
平
成
24
年
度
青
森
県
歯

科
保
健
表
彰
式
」
で
表
彰
さ
れ
る
こ

と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
来
年
度
か
ら
は
「
親
と
子

講　　　師 日　時 場 所

講演「コミュニケーションについて
～聴くことの大切さ」

青森中央短期大学
看護学科教授　岡崎　勝博 先生

９月11日㈫
午後１時30分～

中里保健
センター

10月２日㈫
午後１時30分～

小泊保健
センター

講演「音楽で心も体もリフレッシュ♪」
NPO法人青森音楽療法研究会

佐々木　純子先生

10月29日㈪
午後１時30分～

中里保健
センター

心の健康づくり
講演会

　心のバランスを保つ
ためのヒント、一緒に
学んでみませんか？　
保健センターでも、心
の健康相談を実施して
います。気軽にご相談
ください。

田
中
さ
ん
親
子
が
優
秀
賞
入
賞
‼

�
母
と
子
の
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
�
ル
�

　

こ
れ
ま
で
、
私
た
ち
の
命
を
脅
か
す
も
の
と
し
て
、
が

ん
・
心
臓
病
・
脳
卒
中
の
３
大
疾
病
が
大
き
く
注
目
さ
れ

て
き
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
最
近
で
は
、
自
殺
に
よ
る
死
亡

が
全
国
的
に
も
増
加
し
、
死
因
の
上
位
を
占
め
る
よ
う
に

な
っ
て
き
て
お
り
、
深
刻
な
社
会
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
か
ら
だ
の
病
気
と
同
じ
よ
う
に
、
こ
こ
ろ
の
病
気
や
自

殺
は
、
い
つ
自
分
や
周
囲
の
人
に
起
き
て
も
お
か
し
く
な
い

問
題
で
す
。
日
頃
か
ら
こ
こ
ろ
の
状
態
を
お
ろ
そ
か
に
し
な

い
こ
と
、
ま
た
困
っ
た
と
き
は
一
人
で
悩
ま
ず
、
誰
か
に
相

談
す
る
な
ど
、
周
囲
の
助
け
を
借
り
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

こ
こ
ろ
の
健
康
に
気
を
配
っ
て
い
ま
す
か
？
９
月
10
日
〜
16
日
は
自
殺
予
防
週
間

うつ病はとても身近な病気
　うつ病は、過度のストレスや疲労の蓄積などさまざまな生活体験がきっかけとなり、
こころのエネルギーが低下する病気です。日本では、15人に１人が生涯に一度はう
つ状態を経験するといわれるほど身近な病気です。

＊ 自分が気づくからだの変化……疲れやすく元気がない／食欲低下／寝つきが悪くな
る／気分が沈む／涙もろい、イライラする／集中力・判断力・記憶力低下／心配ご
とが頭から離れない／自分を責め自分は価値がないと感じる　など

＊ 周囲が気づく変化……以前に比べ表情が暗く元気がない／体調不良の訴えが多くな
る／遅刻・早退・欠勤が増加／仕事や家事の能率低下／周囲との交流や外出を避け
る／飲酒量増加　など

う つ病とアルコール依存症……うつ状態の人の中には、「不眠」「アルコール量増加」
が見られる傾向が多くあります。落ち込んだ気分を和らげようと少しずつアルコー
ル量が増えていき、アルコール依存症に陥ることが少なくありません。また、寝酒
としてアルコールに頼りがちですが、逆に睡眠を妨げて不眠を悪化させ、寝付けな
いために更なる飲酒へと悪循環に陥ってしまうことも。うつ病・アルコール依存・
不眠は、お互いに悪影響を及ぼしあうため、注意が必要です。

早 期発見・早期治療が大切な人の命を守ります……自殺した人の９割以上にこころの
病気があったといわれています。ところが、実際に医療機関で治療を受けていた人は、
そのうちの２割に過ぎないそうです。がんや生活習慣病と同じように、早期発見・早期
治療が大切です。

中
里　
☎（
57
）３
９
２
０

小
泊　
☎（
64
）３
７
４
８

うつ病を疑うサイン
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（
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花
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ひ
か
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つ
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る
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雄
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町
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市
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（
新
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一
）

16 日 ９：00～
西北五陸上競技選手権大会２日目

（運動公園）

17 月 10：00～ 敬老会（体育センター）

18 火

19 水 13：00～14：00

15：00～16：00

健康相談（小泊保健センター）
健康相談（すくすくしたまえ館）

20 木 10：00～12：00 こころの相談日（中里保健センター）

21 金

22 土

23 日 ９：00～ 町民グラウンドゴルフ大会（運動公園）

24 月 10：00～11：30 運動教室（中央公民館）

25 火 ～10/14
特別展「―孤高の水彩画家―
守谷俊亮「はがき絵」展」（博物館）

26 水

27 木 乳児健診（中里保健センター）

28 金 10：00～ 機能訓練教室（中里保健センター）

29 土

30 日

9　月

1 月 10：00～11：30 運動教室（中央公民館）

2 火 13：30～ 心の健康づくり講演会（小泊保健センター）

3 水 12：50～

13：30～

2歳6か月児歯科健診（中里保健センター）
子育て講演会（中里子育て支援センター）

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月 ９：30～ レッツウオークなかどまり（中里地域）

9 火

10 水 10：00～12：00 こころの相談日（中里保健センター）

11 木

12 金 10：00～

10：00～

高齢者教室（中央公民館）
機能訓練教室（中里保健センター）

13 土

14 日 13：30～ 高濱正伸家庭教育講演会（パルナス）

15 月
10：00～11：30

10：00～12：40

14：00～16：30

運動教室（中央公民館）
献血（中里高校前）
献血（町役場前）

10　月
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（
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７月末現在（前月比）

人　口 12,920人（＋16）
　男　 6,095人（＋３）
　女　 6,825人（＋13）
世帯数 5,176戸（＋14）
出生　４  ／  死亡　19
転入　28  ／  転出　20

人のうごき

※ 住基法改正に伴い、今月から
外国人23人分が算入されます。

（
７
月
届
出
分
）
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　大人の仲間入りを祝う町成人式が、８月15
日㈬パルナスで行われ、78人の新成人が出席し、
関係者や中学校恩師が門出を祝いました。
　式典では、古川政昭教育委員長が「今日のよ
き日を節目に、自分の果たす役割、すべきこと
をしっかり考えてほしい」と式辞を述べ、最後
に新成人を代表して田中伶奈さんが「震災で人
と人とのつながりの大切さを強く感じた。多く
の出会いを大切にし、人間として成長していき
たい」と誓いの言葉を述べました。
　第２部では、恩師のビデオレターが紹介され
たあと、津軽半島観光アテンダントの大川さん
と竹内さんが登場。「成人の主張」コーナーや、
町の魅力を伝えるマジカルバナナなどを行って
楽しみ、新成人を祝福していました。

　日本とドイツのスポーツ
少年団同士の交流を図ろう
と行われる全国一斉の事業
が、８月４日㈯～８日㈬小
泊地域で行われ、ドイツの
団員７人と団長団３人、通
訳２人がやってきました。
　初日に漁火センターで歓
迎レセプション、次の日に
受け入れたホストファミリ
ーと終日行動したドイツ団
一行。五所川原市の立佞武
多を見に行ったり、海に行
ったりなどし、楽しんだよ
うでした。
　６～７日の２日間は、本

格的な交流プログラムを実施。６日㈪は中里高校生とともに、そば打ちの体験やディスカッションの
ほか、地元の子どもたちと剣道での交流を行いました。また７日㈫は、小泊権現太鼓の体験やアロマ
テラピーなどで、ドイツ団員も大いに楽しんだようでした。
　多彩なプログラムで交流した一行は、８日㈬にホストファミリーなどに見送られ、町をあとにしま
した。
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イチ押し

ドイツの交流団が日本文化を体験 日独スポーツ
少年団同時交流

新成人が誓いと主張 パルナスで
平成 24 年度成人式


