
　町では、次の日程で地区懇談会を開催します。町長と関係者が出席し、町民の皆様から意見や要望な
どの声を聴きたいと考えておりますので、どうぞご参加ください。

※当日は、各課が事業説明を行った後、皆様と意見交換する予定です。 〈担当　企画調整課広報係　内線243〉

12月15日㈫　すくすくしたまえ館 9：30～
　すくすくこどまり館 13：30～

12月16日㈬　内 潟 公 民 館 9：30～
　武 田 公 民 館 13：30～

12月17日㈭　中 央 公 民 館 9：30～

■日 程■

まさに表彰ラッシュ……。４ページで88歳夫婦や100最長寿の顕彰を紹介しま

したが、ダンスやボランティア活動でも表彰が相次ぎました。

　11月13日㈮、「エイジレス・ライフ実践者及び社会参加活動事例」として内

閣府からの表彰があり、町長室で伝達が行われました。県内で１個人２団体が

表彰されましたが、なんとそのうち１個人１団体を町の個人・団体がいただい

た格好です。

　鈴木喜代さんは、中泊健康ダンス「べえ子ちゃん」のメンバー約100人の専

任講師として活動しているほか、地元・各地のイベントへの参加、福祉施設の

訪問など様々な活動が認められたものです。

　受賞にあたり鈴木さんは、「73年生きてきていろいろあったが、こんなに素

晴らしい賞をいただいて一生忘れられない思い出になった。夫が全面的にサポ

ートしてくれ、子どもたちにも励まされながら続けてくることができた。これ

からもがんばりたい。」と感想を述べていました。

　一方、「めんだりカッチャの会」は内潟療護園などでボランティア活動を週４

回行ってきたことや、アルミ缶のリサイクルなどで得たお金で各施設に車いすを

贈呈してきた功績が認められたものです。

　町長室には、代表の葛西美奈子さんが訪れ、「長い間続けてきたボランティア

活動が認められたことがうれしい。仲間にも喜びを報告できる。後継者が現れて

ほしいという思いがあるので、今後は若い会員を発掘したい。」と喜びを語って

いました。

　この受賞に町長は、「不況で大変なときに、こういう賞を受賞されて最高だと

思う。この人たちは“わげもの”です！ これからもよろしくお願いします。」と、

２人を激励していました。

　また11月14日㈯には、㈶青森県コミュニティ運動推進協会から中泊健康ダンス

「べえ子ちゃん」が「青森県ふるさとづくり活動理事長賞」

を受賞し、ホテル青森で表彰が行われました。

　「べえ子ちゃん」の活動内容は多岐にわたり、当初健康の

ために活動していたものが、今では町民大運動会やなかどま

りまつり、福祉施設の夏祭りなどに出演。イベントを盛り上

げる活動として定着してきているほか、ダンスを通じて会員

の介護予防にも努めているそうです。

　ちなみに名前の「べえ子ちゃん」は、ダンスチームを結成

した12年前の干支が丑年だったことから命名されたとのこと。

　受賞者の皆さん、おめでとうございました。

・エイジレス・ライフ実践者　鈴木喜代さん（73）　〈内閣府表彰〉
・社会参加活動事例「めんだりカッチャの会」　〈内閣府表彰〉
・中泊健康ダンス「べえ子ちゃん」〈青森県ふるさとづくり活動理事長賞（青森県コミュニティ運動推進協会顕彰）〉

地区懇談会開催のお知らせ

鈴木喜代さん

「めんだりカッチャの会」代表
　　　葛西美奈子さん

「べえ子ちゃん」活動の様子（第１回町社会福祉大会で）
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永年の活動に表彰ラッシュ




