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中泊町役場　☎57－2111
小　泊　支　所　☎64－2111

問合せ先問
電話番号☎

内線番号内
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　下半期の犬の登録と狂犬病予防注射を実施します。

まだ登録及び注射をしていない犬の飼い主は、都合

のよい場所で受けてください。

　すでに犬の登録をしていても、まだ狂犬病予防注

射を受けていない場合は、ハガキで通知します。

○登録料（新規）… １頭につき3,000円（一生に１度限り）

○注射料…１頭につき3,100円（年１回接種）

■日程

＊ 都合により実施場所へ来られない人は、内容によっ

ては出張に応じることも可能です。役場環境整備課

または小泊支所へご連絡ください。

出発時刻は次のとおりです。どうぞご利用ください。

 ９月15日㈪
　　小泊老人憩いの家　　　８：15
　　→小泊漁協前　　　　　８：25
　　→下前上バス停前　　　８：40
　　→下前漁協前　　　　　８：45
　　→折戸バイパス停留所　８：55
　　→町体育センター着　　９：35
　帰りは、午後２時の予定です。

９
月
30
日
は

役
場
税
務
課
課
税
係

１
４
４
～
１
４
６　

問内

固
定
資
産
税 

３
期

国
民
健
康
保
険
税 

３
期

 

の
納
期
限
で
す
。

 

忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

※ 

口
座
振
替
を
さ
れ
て
い
る
人
の

引
き
落
と
し
日
は
９
月
❷❺
日
㈭

で
す
。
残
高
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　教育委員会では、文化の日に下記のとおり町民映画会を
開催します。ご近所お誘いあわせのうえご鑑賞ください。
■日時…11月3日（文化の日）
■場所…総合文化センターパルナスホール
■上映作品…人生、いろどり
■チケット…前売券500円（当日800円）
※ チケットは町役場総務課・小泊支所・パルナスで販売。
■問合せ…教育委員会教育課社会教育係 ☎69－1112 内13

月日 地域 実　施　場　所 実 施 時 間

９
月
28
日
㈰

中　

里　

地　

域

町 役 場 前 ８：40～８：50

福 祉 セ ン タ ー 前 ８：55～９：05

宮野沢研修センター前 ９：10～９：20

深 郷 田 深 寿 荘 前 ９：25～９：35

大沢内克雪センター前 ９：40～９：50

豊 島 農 村 婦 人 の 家 前 ９：55～10：05

武 田 公 民 館 前 10：10～10：20

田茂木防災センター前 10：25～10：35

豊 岡 和 栄 会 館 前 10：40～10：50

尾 別 老 人 憩 の 家 前 10：55～11：05

グループホームやすらぎの里前 11：10～11：20

元 武 田 協 和 分 校 前 11：25～11：35

若 宮 保 健 福 祉 館 前 11：40～11：50

内 潟 公 民 館 前 11：55～12：05

今 泉 泉 寿 荘 前 12：10～12：20

小
泊
地
域

小 泊 保 健 セ ン タ ー前 13：30～13：45

新町1 久保田敏則宅前 13：50～14：00

上 町 角 田 石 油 店 横 14：10～14：15

小 泊 支 所 前 14：20～14：35

下 前 漁 協 前 14：50～15：05

平成26年度下半期
犬の登録と狂犬病予防注射

問  役場環境整備課衛生係 内  234
問  小泊支所 ☎  （64）2111

９月15日 敬老会送迎バス
小泊地域から運行します

問  役場福祉課福祉推進係　内  122
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なんでも行政相談
日　時…９月1⓺日㈫ 午前９時～12時
場　所…中央公民館
行政相談委員…秋元武弘、藪田由比子
※�行政相談は、住民から寄せられた苦情や意
見・要望を、住民と関係行政機関との間に
立って、公正・中立な立場から必要なあっせ
んを行い、その解決や実現の促進を図ります。

　町社会福祉協議会

中 里 地 域 小 泊 地 域

９月2㆕日　竹　内　恭　一
　　　　　荒　関　徳　勝
10月８日　葛　西　嘉四次
　　　　　秋　元　武　弘

９月1柒日　長　内　ヱツ子
　　　　　秋田谷　德　美
10月1⓹日　藪　田　由比子
　　　　　秋田谷　德　美

相談場所　役場相談室　　　　
相談時間　午前９時～午後２時

相談場所 日本海漁火センター
相談時間 午前９時～午後２時

　浄化槽は微生物の働きを利用して汚水を浄化するた
め、適正な管理が必要です。そのため、浄化槽法では、
①定期的な保守点検、②年１回の清掃、③法定検査の
受検（使用開始後及び年１回）が義務づけられています。
　法定検査は、浄化槽が適正に維持管理され、本来の
浄化機能が発揮されているか判定するもので、一般社
団法人青森県浄化槽検査センターが行います。また、
浄化槽の使用開始時や廃止時、所有者の変更時などに
は、弘前環境管理事務所への届出などが必要です。

　県では、８月６日の大雨により被害を受けられた
人が、県税の減免や申告、申請、請求その他書類の
提出または納付の期限の延長および県税の徴収を猶
予できる制度があります。
　※詳しくは、問合せ先へ。

あなた自慢のふるさとの風景をお送りください
■募集期間…平成27年１月31日㈯まで
■最優秀賞…クオカード5 千円分を贈呈します。
＊ 詳しくは「第7回ふるさとあおもり景観賞募集チラシ」

をご覧になるか、インターネットで「ふるさとあお
もり景観賞」を検索してください。

＊ 募集チラシは、役場総務課企画係に置いてあります。

■ 個々の労働者と事業主との間に生じたトラブルに
ついて労働委員会委員が相談に応じます。公益委
員（弁護士など）、労働者委員（労働組合役員など）、
使用者委員（会社経営者など）

■労働者、事業主どちらの相談も受けております
■ 労働者・事業主の紛争解決を図るための「個別あ

っせん」も行っています
■相談方法…委員による面談
■日時・場所
　　10月６日㈪ 午後１時30分～４時

　　　　　　弘前文化センター２階
　　10月７日㈫ 午後１時30分～４時

　アスパム５階
※ 事前予約も受け付けています。希望される場合は

問合せ先へ。
浄化槽を正しく使いましょう

問  弘前環境管理事務所 ☎  0172－31－1900

８月６日の大雨により被災された人
に対する県税の減免措置等について

第7回ふるさとあおもり景観賞応募受付中

労働相談会を利用しませんか

問  西北地域県民局県税部 ☎  34－2111

問  青森県労働委員会事務局 ☎  017－734－9832
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静和園夏まつり開催
　７月31日㈭、利用者と家族、地域のみなさ
んとの交流を目的に静和園夏まつりが、同園駐
車場で開催されました。
　この日は、日中30度を超える暑さとなりま
したが、夕方には涼しさもでてきました。
　今年もまつりを盛り上げようと中里横笛愛好
会、スコップ三味線謎の美女軍団、健康ダンス
べえ子ちゃん、中里三味線会、夢幻天舞、なに
もささ保存会のみなさんが応援にかけつけ、そ
れぞれ自慢の芸能を披露しました。
　利用者たちも、声援を送ったり、手拍子をす
るなど盛り上がりました。
　また、早食い勝負、ロシアンシュークリーム、
じゃんけん大会など近所の子どもたちも参加し、
激辛シュークリーム食べ、辛さに絶える参加者
に会場には笑い声が響きました。

　

中
央
公
民
館
で
は
秋
の
ア
ウ
ト

ド
ア
活
動
と
し
て
「
自
然
探
索
講

座
梵
珠
山
へ
行
こ
う
！
」
を
実
施

し
ま
す
。
登
山
が
初
め
て
の
方
で

も
気
軽
に
歩
け
る
安
心
な
コ
ー
ス

で
す
。
１
人
で
、
親
子
で
、
友
達

で
、
参
加
し
て
紅
葉
を
楽
し
み
ま

し
ょ
う
。

■
日
程
…
10
月
５
日
㈰

　

 

中
央
公
民
館
前
集
合（
公
民
館

バ
ス
）午
前
９
時
↓
梵
珠
山
駐

車
場
到
着
↓
梵
珠
山
登
山
↓
登

頂（
昼
食
）↓
梵
珠
山
下
山
↓
中

央
公
民
館
・
午
後
３
時
到
着
予

定
※ 

雨
天
等
で
悪
天
候
の
場
合
は
中

止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
対
象
者
…
小
学
生
以
上
の
町
民

■
募
集
人
員
…
叅0
名

※ 

た
だ
し
、
募
集
人
員
に
達
し
た

時
点
で
締
め
切
り
。

■�

持
ち
物
…
各
自
の
昼
食
、
飲
み

物
、
タ
オ
ル
な
ど

■
申
込
期
限
…
９
月
2⓺
日
㈮

■�
そ
の
他
…
自
然
探
索
中
の
怪
我

な
ど
に
つ
い
て
は
教
育
委
員
会

で
加
入
し
て
い
る
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
保
険
で
対
応
い
た
し
ま

す
。（
通
院
１
、０
０
０
円　

入

院
１
、５
０
０
円
）

　

東
日
本
大
震
災
を
機
に
、
避
難

所
に
男
女
両
方
の
視
点
を
取
り
入

れ
た
防
災
体
制
の
必
要
性
が
認
識

さ
れ
ま
し
た
。
参
画
ま
ぐ
・
ね
っ

と
、
西
北
市
町
村
男
女
共
同
参
画

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
市
町
村
会
議
が
主

催
で
、
安
心
し
て
過
ご
す
こ
と
の

で
き
る
避
難
所
づ
く
り
に
つ
い
て
、

体
験
し
な
が
ら
学
べ
る
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
ま
す
。
ま
た
西
北
管
内

の
団
体
・
個
人
の
活
動
紹
介
や
物

品
販
売
も
行
い
ま
す
。
入
場
無
料
。

■
日
時
…
９
月
1㆕
日
㈰

　
　
　
　

午
前
11
時
～
午
後
４
時 

■�

場
所
…
イ
オ
ン
モ
ー
ル
つ
が
る

柏
「
シ
ャ
コ
ち
ゃ
ん
コ
ー
ト
」

■�

内
容
…
講
演
会
、避
難
所
体
験

（
ダ
ン
ボ
ー
ル
ベ
ッ
ド
、非
常
食
の

試
食
な
ど
）、物
販
コ
ー
ナ
ー
ほ
か

　

不
動
産
登
記
で
土
地
の
分
筆
登

記
、
建
物
表
題
登
記
や
土
地
の
境

界
問
題
な
ど
の
相
談
会
を
青
森
地

方
法
務
局
と
共
催
で
実
施
し
ま
す
。

■
日
時
…
10
月
2⓹
日
㈯

　
　
　
　

午
前
10
時
～
３
時
叅0
分

■
場
所
… 

青
森
地
方
法
務
局
五
所

川
原
支
局

※ 

電
話
相
談
も
受
け
付
け
し
ま
す
。

　

建
退
共
制
度
は
、
事
業
主
が
労

働
者
の
働
い
た
日
数
に
応
じ
て
掛

け
金
と
な
る
共
催
証
紙
を
共
催
手

帳
に
貼
り
、
労
働
者
が
建
設
業
界

を
退
職
す
る
と
き
に
建
退
共
が
退

職
金
を
支
払
う
制
度
で
す
。

■
加
入
で
き
る
事
業
主

　
　

建
設
業
を
営
む
人

■
対
象
と
な
る
労
働
者

　
　

建
設
業
の
現
場
で
働
く
人

■
掛
金
…
日
額
３
１
０
円

　宝くじの社会貢献広報事業として、宝くじの
受託事業収入を財源として実施しているコミュ
ニティ助成事業を利用し、申請のあった中里横
笛愛好会に対して、太鼓とその台車、半てん、
音響設備１式の購入費用を助成しました。今後
は、まつりや施設の慰問など活動に役立てられ
ます。

自
然
探
索
講
座﹁
梵
珠
山

へ
行
こ
う
！
﹂参
加
者
募
集

中
央
公
民
館

問︵
57
︶２
３
４
１

☎

西
北
地
域
男
女
共
同

参
画
ま
つ
り
in
つ
が
る

１
６
２

内

役
場
総
務
課
企
画
係

問

表
示
登
記
無
料
相
談
会

青
森
県
土
地
家
屋
調
査
士
会

問
０
１
７︵
７
２
２
︶３
１
７
８

☎

知
っ
て
い
ま
す
か
？
建
退
共
制
度

建
退
共
青
森
県
支
部

問
０
１
７︵
７
３
２
︶６
１
５
２

☎

宝くじの助成金で整備
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図書館情報
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＆
救
急

－

N
AK

AD
O

M
AR

I 
PU

BL
IC

 R
EL

AT
IO

N
S　

SE
P 

20
14

.

　

平
成
25
年
６
月
よ
り
開
始
さ
れ

た
高
機
能
消
防
指
令
台
の
運
用
に

伴
い
、
出
場
体
制
を
ス
ム
ー
ズ
に

す
る
た
め
消
防
署
へ
の
加
入
電
話

・
携
帯
電
話
か
ら
の
通
報
を
本
部

指
令
台（
１
１
９
番
）へ
転
送
し
て

い
ま
す
。

　

具
体
的
に
は
、
電
話
で
災
害
出

場
や
救
急
出
場
等
と
判
断
し
た
ら

す
ぐ
に
消
防
署
か
ら
本
部
指
令
台

（
1
1
9
番
）へ
電
話
を
転
送
し
て
、

具
体
的
な
内
容
は
本
部
指
令
課
が

聴
取
し
、
指
令
を
出
し
ま
す
。
こ

れ
に
よ
り
、
通
報
か
ら
出
場
ま
で

の
流
れ
を
ス
ム
ー
ズ
に
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
固
定
電
話

か
ら
1
1
9
番
へ
通
報
す
る
と
、

災
害
現
場
を
瞬
時
に
特
定
で
き
、

そ
の
場
所
を
速
や
か
に
各
消
防
署

へ
発
信
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
各
消
防
署
の
加
入

電
話
へ
連
絡
す
る
よ
り
、
1
1
9

番
へ
通
報
し
た
方
が
出
場
が
よ
り

速
や
か
に
で
き
ま
す
。

　

火
事
や
救
急
の
要
請
を
す
る
際

は
、
１
１
９
番
へ
の
通
報
に
ご
協

力
下
さ
い
。

　

な
お
、
病
院
照
会
は
3㆕
︱
４
９

９
９
に
な
り
ま
す
。

　

台
風
や
低
気
圧
、
前
線
の
影
響

で
、
大
雨
・
暴
風
・
高
波
・
高
潮

が
発
生
し
、
各
地
で
毎
年
の
よ
う

に
風
水
害
に
よ
る
土
砂
崩
れ
な
ど

が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

最
近
で
は
ゲ
リ
ラ
豪
雨
と
呼
ば

れ
る
集
中
豪
雨
に
よ
る
被
害
が
多

発
し
て
い
ま
す
。

　

大
雨
に
よ
る
河
川
の
増
水
や
道

路
の
冠
水
は
、
予
想
を
超
え
る
速

さ
で
や
っ
て
き
ま
す
。
被
害
を
最

小
限
に
抑
え
る
た
め
に
、
次
の
ポ

イ
ン
ト
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う
。

①�

事
前
に
付
近
の
危
険
箇
所
を
把

握
し
て
お
く
。

②�

排
水
溝
の
点
検（
掃
除
）や
土
の

う
の
準
備
を
す
る
。

③�

ラ
ジ
オ
・
テ
レ
ビ
・
防
災
無
線

な
ど
で
情
報
収
集
す
る
。

④�

日
頃
か
ら
避
難
場
所
や
連
絡
方

法
な
ど
を
家
族
と
話
し
合
う
。

　65歳以上で介護保険を利用していない人な
らどなたでも参加できますので、気軽にご利用
ください。この事業は２月まで計画しています。
今回は10月の予定をお知らせします。
■派立上
　10/1㈬ 10：00～1㆓：00　駅ナカにぎわい空間
■派立中
　10/2㈭ 1叅：00～1⓹：叅0　やまびこ会館
■小泊
　10/10㈮ 1叅：00～1⓹：叅0　日本海漁火センター

【材料】5～6個分

かぼちゃ…1/4個(約300g)

片栗粉…100g　サラダ油…適量

〈A〉砂糖…大さじ2、

　　しょうゆ…大さじ1

【作り方】
① かぼちゃを4～5㎝くらいの乱切りにし、かぶるくらいの

水を入れ、中火で煮る。沸騰したら〈A〉を入れる。

② かぼちゃに箸が通るくらいのやわらかさになったら、し

ゃもじなどでつぶしながら水分を飛ばし、火を止める。

③ 粗熱が取れたら片栗粉を入れ、手でこねて、耳たぶくら

いの固さにし、丸めて、油をひいたフライパンを弱火に

し両面をじっくり焼く。

■ 青森には、おいしい郷土料理がたくさんあります。中でもか
ぼちゃもちは、おいしいのはもちろん、手軽で簡単にできます。
ビタミンや食物繊維、たんぱく質、鉄分など栄養価もある手
作りおやつです。作ってみてはいかがですか？

○ テーマ「もっと楽しむ！映画・ドラマの原作本！」
　映像とは一味違った世界観に出会えること必須です。

『破門』 黒川　博行　KADOKAWA
『増悪のパレード』 石田　衣良　文藝春秋
『男ともだち』 千早　　茜　文藝春秋
『マダム・キュリーと朝食を』 小林エリカ　集 英 社
『世界一美しい食べ方のマナー』 小倉　朋子　高橋書店

　地域包括支援センターでは、元気でいきいき活動的
な生活を送るための応援をしています。今年度も中里
地域・小泊地域で教室を開催し、自分なりのペースで
仲間と歩む健康づくりを目指しています。また、介護
予防のほか「認知症」「介護保険」「権利擁護」などを
テーマに地域に出向く『出前講座』も行っています。

１
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高齢者ボランティアに参加しませんか
問  役場町民課国民健康保険係 内  132

～なつかしい！おいしい！ 青森の郷土料理～“かぼちゃのおやき”

こんにちは！ 食生活改善推進員会です

今月のMiniコレクション

新 刊 情 報

笑顔で介護予防！「まめしい教室」開催中
問  地域包括支援センター ☎  57－3601
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