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７
・
８
月
の
日
程

　
　

７
月
叅㆒
日
㈪

　
　

８
月
㆓㆒
日
㈪

　
　

８
月
㆓⓼
日
㈪

●
場
所

　
　

町
中
央
公
民
館

●
時
間

　
　

午
前
㆒₀
時
～
㆒㆓
時

●
そ
の
他

　

�

運
動
の
し
や
す
い
服
装
﹆
内
履
き
﹆

水
分
補
給
の
飲
み
物
な
ど
を
準
備

し
て
来
て
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ

　

�

９
月
以
降
の
運
動
教
室
の
日
程
や
﹆

そ
の
他
気
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
ら
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　
　

町
民
課 

保
健
衛
生
係 

鈴
木

　

中
里
食
生
活
改
善
推
進
員
会
で
は

子
ど
も
の
夏
休
み
を
利
用
し
て
﹁
お

や
こ
食
育
教
室
﹂
を
開
催
い
た
し
ま

す
。
調
理
実
習
や
講
話
を
﹆
食
生
活

改
善
推
進
員
と
一
緒
に
勉
強
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

●
参
加
者

　

�

親
子
で
の
参
加
﹆
祖
父
母
と
の
参

加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

●
開
催
日
時

　

８
月
１
日
㈫　

㆒₀
時
～

●
場
所
…
中
里
保
健
セ
ン
タ
ー

　

�︵
参
加
人
数
に
よ
り
変
更
が
あ
っ

た
場
合
は
参
加
者
に
ご
連
絡
い
た

し
ま
す
。︶

●
持
ち
物

　

エ
プ
ロ
ン
﹆
三
角
巾
﹆
筆
記
用
具

●
申
し
込
み
・
問
合
せ

　

�

電
話
ま
た
は
﹆
町
民
課
窓
口
で
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

ゼ
ロ
カ
ロ
リ
ー
の
落
と
し
穴
？

　

少
し
ず
つ
気
温
も
高
く
な
り
、
暑

い
日
が
続
き
、
田
畑
作
業
や
漁
の
途

中
で
冷
た
い
飲
み
物
を
飲
む
機
会
が

増
え
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

少
し
で
も
体
を
気
遣
っ
て
ゼ
ロ
カ
ロ

リ
ー
の
飲
み
物
を
飲
ん
で
い
る
人
も

中
に
は
い
る
の
で
は
？
「
ゼ
ロ
カ
ロ

リ
ー
だ
は
ん
で
な
ん
ぼ
飲
ん
で
も
安

心
だ
じ
ゃ
！
」
な
ん
て
思
っ
て
い
ま

せ
ん
か
？　

ゼ
ロ
カ
ロ
リ
ー
と
表
示

さ
れ
て
い
ま
す
が
、
落
と
し
穴
を
ご

存
知
で
す
か
？

　

実
は
、
❶⓪⓪ 

㎖
あ
た
り
５
㎉
以
下
の

も
の
に
は
ゼ
ロ
・
無
・
ノ
ン
な
ど
と

い
う
表
示
を
し
て
も
よ
い
こ
と
に
な

っ
て
い
ま
す
。
知
ら
ず
知
ら
ず
の
う

ち
に
余
分
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
摂
取
し

て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
…
…
。

ゼ
ロ
カ
ロ
リ
ー
と
い
う
表
示
が
あ
っ

て
も
、
飲
み
過
ぎ
に
は
十
分
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

　

最
近
太
っ
て
き
た
﹆
体
力
・
筋
力

を
つ
け
た
い
﹆
特
定
健
診
の
結
果
が

あ
ま
り
よ
く
な
か
っ
た
﹆
運
動
し
た

い
け
ど
一
人
で
は
…
…
と
い
う
人
に

お
知
ら
せ
が
あ
り
ま
す
‼　

当
町
で

は
﹆
運
動
支
援
事
業
と
し
て
運
動
教

室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
健
康
運
動

指
導
士
の
資
格
を
持
っ
た
プ
ロ
の
先

生
が
指
導
を
し
て
く
れ
ま
す
。
仲
間

た
ち
と
楽
し
く
汗
を
流
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

野上彩
さ
愛
え

 ちゃん
（宮野沢）

加藤巳
み
瑚
こ

 ちゃん
（派立中）

秋田愛
あい
莉
り

 ちゃん
（派立上）

新木應
おう
介
すけ

 ちゃん
（富　野）

田中鋼
こう
太
た
郎
ろう

 ちゃん
（富　野）

伊藤妃
ひ
珠
じゅ

 ちゃん
（下高根）

小野愛
あい
莉
り

 ちゃん
（上高根）

佐藤羚
れ
凰
お

 ちゃん
（派立上）

木村紅
くれ
葉
は

 ちゃん
（上高根）

米塚麗
り
月
づき

 ちゃん
（下豊岡）

津川雪
ゆ
綺
き

 ちゃん
（今泉下）

三上華
か
蓮
れん

 ちゃん
（芦　野）

成田蔵
くら
土
ど

 ちゃん
（今泉上）

小寺玄
げん
之
の
助
すけ

 ちゃん
（薄市下）

み
ん
な
で
楽
し
く

運
動
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

中
里
食
生
活
改
善
推
進

員
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

１
歳
６
か
月
児
健
診
に
て

（
６
月
１5
日
実
施
）

※ 

今
回
の
健
診
で
は
、
全
て
の
お
子
さ

ん
に
虫
歯
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

栄
養
コ
ラ
ム

む
し
歯
の
な
い
子
の
紹
介



町からのお知らせ　　HOT INFORMATION

19 平成29年７月号

N
AK
AD
O
M
AR
I 
PU
BL
IC
 R
EL
AT
IO
N
S　
JU
L 
20
17
.

1 火 10：00～ おひざにだっこのおはなし会

2 水 12：50～ 2歳6か月児歯科健診(中里保健センター）

3 木

4 金

5 土 ９：00～ 自分史づくり講座（中央公民館）

6 日

7 月 ７：00～ 特定健診・がん検診（中里保健センター）

8 火 ７：00～ 特定健診・がん検診（中里保健センター）

9 水

10 木 なかどまりまつり（中里会場）１日目

11 金 なかどまりまつり（中里会場）２日目

12 土

13 日

14 月
10：00～15：00

なかどまりまつり（小泊会場）
博物館今泉分館一般開放

15 火 10：30～12：00 成人式（パルナス）
なかどまりまつり（下前会場）

8　月

16 日 第22回ビーチサッカー
　青森県大会 in こどまり２日目

17 月

18 火 19：00～ 金魚ねぶた作り教室（中央公民館）

19 水
９：30～11：30

12：00～

19：00～

北光寿大学グラウンド・ゴルフ（マリンパーク）
子宮がん・乳がん検診（内潟公民館）
金魚ねぶた作り教室（中央公民館）

20 木 ７：00～

19：00～

特定健診・がん検診（内潟公民館）
金魚ねぶた作り教室（中央公民館）

21 金 ７：00～ 特定健診・がん検診（内潟公民館）

22 土
９：00～16：45

10：00～11：00

夏の企画展「アフリカへのまなざし
　Vol.2布が奏でる大地の物語（～9/24）
佐々木高雄氏ギャラリー・トーク「アフリカの布」

23 日

24 月 12：00～ 子宮がん・乳がん検診（中里保健センター）

25 火 12：00～ 子宮がん・乳がん検診（中里保健センター）

26 水 17：15～ ぬいぐるみの図書館おとまり会

27 木 乳児健診

28 金 骨密度検診（町内巡回）

29 土 ビーチサッカー東北大会１日目

30 日 ビーチサッカー東北大会２日目

31 月 10：00～ 運動教室（中央公民館）

7　月

野　

村　

勝　

美 

85 

（
上
豊
岡
）

野　

上　

一
二
三 

97 

（
薄
市
上
）

小　

村　
　
　

榮 

74 

（
深
郷
田
下
）

鈴　

木　

キ
ミ
エ 

84 

（
尾　

別
）

長　

尾　

ト
シ
子 

87 

（
下
高
根
）

中　

谷　

恭　

子 

69 

（
上
豊
岡
）

宮　

本　

キ
ヨ
ヱ 

95 

（
深
郷
田
上
）

荒　

関　

ヒ　

サ 

84 

（
尾　

別
）

古　

川　

武　

光 

76 

（
向
町
下
）

天　

内　

リ　

キ 

82 

（
深
郷
田
下
）

赤　

石　

勝　

利 

74 

（
下
前
浜
）

柏　

崎　

み　

よ 

94 

（
小
泊
派
立
）

工　

藤　

か
つ
ゑ 

86 

（
浜　

町
）

大　

西　
　
　

昇 

81 

（
新
町
2
）

太　

田　

し
つ
江 

91 

（
若
葉
町
）

熊　

木　

元　

治 

81 

（
浜　

町
）

新
岡　

春は
る

道み
ち 

（
男
・
裕
人
） 

下
豊
岡

對
馬　

逢あ
い

斗と 

（
男
・
陽
平
）小
泊
派
立

太
田　

汐し
の
ん音 

（
女
・
浩
史
） 

花
丘
町

伊
藤　

花は
な

夏か 

（
女
・
竜
太
）小
泊
派
立

　

西　

谷　

康　

希 

（
深
郷
田
上
）

　

佐　

藤　

由　

麻 

（
青
森
市
）

　

久
保
田　

慶　

秀 

（
若
葉
町
）

　

大　

西　

香　

純 

（
温
泉
町
）

　

佐　

藤　

洋　

樹 

（
花
丘
町
）

　

工　

藤　

侑　

子（
五
所
川
原
市
）

︵
５
月
届
出
分
︶

５月末現在（前月比）

人　口� 11,548人（－９）
　男　� 5,421人（－５）
　女　� 6,127人（－４）
世帯数� 5,138（＋２）
出生　４ �／� 死亡　㆒⓹
転入　㆒⓽ �／� 転出　㆒柒

人のうごき

（（（

お
誕
生
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

ご
結
婚
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

戸
籍
の
窓
口
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