
　　　学校
がっこう

給食
　きゅうしょく

では、みなさんに地元
じもとさん

産の食
た

べ物
もの

をもっと食
た

べながら知
し

ってもらいたいという願
ねが

いから、６月
がつ

と

　　１１月
がつ

の年
ねん

２回
かい

、「ふるさと産
さん

品
ぴん

 給
きゅうしょく

食 の日
　ひ

」を設
もう

けています。今回
こんかい

の献立
こんだて

について紹介
しょうかい

します。

　　　　●ごはん・・・中泊
なかどまり

産
　　さん

まっしぐら　　　　　　　　　　●牛乳
ぎゅうにゅう

・・・青森県
あおもりけん

産
　さん

　　　　●野菜
やさい

の肉団子
にくだんご

・・・県
けん

産
さん

の鶏肉
とりにく

とごぼう、国産
こくさん

の野菜
やさい

を使用
しよう

した肉団子
にくだんご

　　　　●ごまごぼうサラダ・・・県産
けんさん

のごぼう・アスパラガス・嶽
だけ

きみを使用
しよう

したサラダ

　　　　●ほたてと豆腐
とうふ

のスープ・・・県産
けんさん

の豆腐
とうふ

とほたてを使用
しよう

したスープ

　　　海
うみ

に囲
かこ

まれ山
やま

もある青森県
あおもりけん

に住
す

む私
わたし

たちは、その食
しょく

の恵
めぐ

みの豊
ゆた

かさが当
あ

たり前
まえ

になっていますが、

　　時々
ときどき

は振
ふ

り返
かえ

って、感謝
かんしゃ

することを忘
わす

れてはいけません。
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11月21日（木）は「ふるさと産品給食の日」
がつ にち もく さんぴん きゅうしょく ひ


