
　小泊赤十字奉仕団、下前・新町
２・折戸地区の自主防災会、小泊中
学校１年生の合同防災訓練が10月
31日㈪にこどまり学園体育館で行
われました。
　非常災害食「ハイゼックス」によ
る炊き出し訓練では、小泊赤十字奉
仕団や自主防災会の人たちは、手慣
れた手つきで作業し、生徒たちは教
えてもらいながら着々と仕上げてい
ました。また、その後に行った講習
会では、段ボールベッドの作り方を

実際に組み立てて学びました。
　日本赤十字社青森支部事務局長代理の田澤達也総務課長は「いつくるかわからない天災に常に備え、
もしもの際は素早い行動をとれるようになってほしい」と期待の声を上げていました。
　この合同防災訓練は、2014年から毎年行われており、今年
で９回目になりました。
毎年訓練することで地域の結束を固め、もしもの時の心構えが
でき、とまどうことなく迅速な対処や炊き出しを行うことがで

きるようになります。また、小泊中学校の１年生も毎年
参加しているため、若い世代にどんどん災害時の対処方
法の知識が受け継がれていきます。

　第12回大沢内ため池ウ
オーキングが10月30日㈰
に開催されました。
　大沢内地区にあるため
池と紅葉を楽しもうと、
今年はAコースとBコース
合わせて約120人が参加
しました。
　町長は「秋の中泊の紅
葉を見ながら、ウオーキ
ングを存分に楽しんでほ
しい」と話しました。
　今年もコース内に津軽鉄道の乗車が組まれ、秋の車窓を楽しんだ後に、豊かな自然を満喫していま
した。
　ゴール後は豪華特産品などが当たる抽選や特産物直売所ピュアでの買い物へ足を運び、町の魅力い
っぱいのウオーキングイベントに参加者たちは大満足の様子でした。
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天災に備える

今月の
イチ押し

マイナンバーカード取得率
（令和４年10月末）

63.0%（6,477人）
前月から1.6％↑

くらしが豊かになるマイナンバーカード
早めの取得を！
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美しい紅葉を満喫 第12回
大沢内ため池ウオーキング

小泊中で
合同防災訓練が開催される


