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　心筋梗塞など急激な温度変化によるヒートショ
ック死亡率を抑えるため、昨年度町では町内の空
き家を断熱改修し、その断熱効果を検証しました。
　このたび、検証結果をお披露目する内覧会を開
催しますので、家のリフォームをお考えの方はぜ
ひお越しください。

◇日　時：５月24日㈮　13：30〜15：00まで

◇場　所：輪寿荘　※事業の説明をした後、改修
した空き家に移動して内覧します。

◇参加費：無料（事前申込みは不要です）

急激な温度変化により身体にダメージを与える「ヒートショック」 ■家庭内での不慮の事故死の原因（青森県）

問合せ先　総合戦略課 企画係　　内 2022

出典：厚生労働省（令和４年人口動態調査）温度差の大きな場所へ移動した際、血圧が急激に変動することで、失神、心筋梗塞、
脳梗塞などを引き起こす現象を「ヒートショック」といいます。
家の中で「ヒートショック」を起こさないよう、家全体の温度差をなくしましょう。

不慮の溺死等

転倒・転落等

火災等

不慮の窒息

その他

参加無料健やか住宅リフォーム
　内 覧 会 のお知らせ

入浴中の事故は交通事故死亡者より多い！
ヒートショックによる死亡者数は年間約17,000人と
いう推計もあります。

温かい室内

正常な血管 血管収縮 血管収縮 血管拡張 血管収縮

血圧安定

寒い脱衣所

血圧上昇

寒い浴室

さらに血圧上昇

熱い浴槽

血圧急低下

寒い脱衣所

血圧上昇

特 集

費用はいくらぐらい？
室温はどれぐらい変わるの？



町からのお知らせ　　HOT INFORMATION

中泊町役場　☎57－2111
小　泊　支　所　☎64－2111

問合せ先問
電話番号☎

内線番号内
ホームページHP町からのお知らせ
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　町では、結婚新生活にかかる住宅費用や引越費用などの支援を行います。
◆支援額
　29歳以下（婚姻時の年齢が夫婦ともに）…最大　60　万円
　39歳以下（婚姻時の年齢が夫婦ともに）…最大　30　万円
◆対象費用
　令和６年４月１日から令和７年３月21日までの間に新居のために支払った①〜④の費用の合計額を
対象とします。
　①婚姻に伴う住宅取得費用
　　新築（建売含む）または中古住宅の取得にかかった建物費用
　②婚姻に伴う賃貸住宅の諸費など
　　賃料、敷金、礼金（保証金など）、共益費、仲介手数料
　③婚姻に伴うリフォーム費用

　住宅のリフォーム（住宅の維持・向上を図るために行う修繕、増築、改築または設備更新など）にか
かった費用

　④婚姻に伴う引越し費用
　　引越業者または運送業者へ支払った代金
◆対象者
　次の❶〜❻の要件をすべて満たす世帯が対象となります。
　❶令和６年１月１日から令和７年２月28日までに婚姻した世帯
　❷夫婦の所得を合わせて500万円未満の世帯（※奨学金を返還している場合は所得から控除されます）
　❸夫婦ともに婚姻日における年齢が39歳以下の世帯
　❹夫婦の一方または双方が過去にこの制度による補助を受けたことがないこと（他市町村での補助を

含む）
　❺夫婦とも町税などの滞納がないこと
　❻補助金の交付の日から２年以上継続して中泊町に居住する意思があること
◆申請期間
　令和６年４月１日から令和７年３月21日まで　※事前に総合戦略課へご相談ください

　町ホームページでもご確認いただけます→https://www.town.nakadomari.lg.jp/
soshikikarasagasu/sogosenryakuka/4808.html

　主催 町社会福祉協議会

　　５月15日㈬
宮　越　優　子
薮　田　由比子

相談場所…役場相談室２　
相談時間…午前９時～正午

相談に来られる人は、庁舎西側出入り口をご利用ください。

なんでも行政相談
日　時…５月24日㈮ 午前９時～正午
場　所…役場相談室２
行政相談委員…太田忠義、藪田由比子
※�行政相談は、住民から寄せられた苦情や意見・要望を、住
民と関係行政機関との間に立って、公正・中立な立場から
必要なあっせんを行い、その解決や実現の促進を図ります。

※�中止の場合は防災無線で周知します。

中泊町での新婚生活を応援します！
問  総合戦略課企画係 内  2023
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　町には空き家の利活用・解体を助成する制度や町が利用希望者へ橋渡しの役目を担う「空き家バンク」
制度があります。
　空き家を売りたい、無料で譲りたい、貸したいなど、悩んでいる人はまず総合戦略課までお問合せ
ください。

【空き家バンク】
　空き家バンクは、地域活性化を目的に空き家の有効活用を図る制度です。空き家バンクへ登録すると、
町が利用希望者へ情報を提供し、売買や賃貸の橋渡しをする役目を担います。

【空き家バンクへの登録状況】
　空き家バンクに登録されている空き家は中泊町空き家バンクサイトからいつでもご
確認できます。　
　中泊町に移住を検討している人、空き家の利活用を考えている人はぜひご覧ください。

空き家を提供したい人（売りたい人（無料で譲りたい人）、貸したい人）

空き家を登録できる人 ・空き家の所有者
・賃貸または売買を行う権利を有する人

申込みの方法
（空き家の登録）

次の書類などの提出が必要です。
・空き家バンク登録申込書 （様式第１号）
・空き家バンク登録カード （様式第２号）
・平面図 （間取りがわかるもの）
・現況写真 （外観・内観がわかるもの）
※ 各様式は、ホームページでダウンロードするか、総合戦略課窓
口で配布しています。

申込み後の流れ
（空き家登録の完了）

上記書類の提出後、審査を経て、町が空き家バンク登録完了通知
書（様式第３号）を申込者へ送付します。

注意事項
（登録の変更手続き）

空き家の登録事項に変更があったときは、総合戦略課GX推進係ま
で速やかにお知らせください。空き家バンク登録変更届出書（様式
第４号）の提出が必要です。

空き家を利用したい人（買いたい人、借りたい人）

空き家情報を利用できる人 町内外問わず、空き家の利用を希望する人

申込みの方法
（空き家情報の利用登録）

次の提出が必要です。
・空き家バンク利用申込書 （様式第７号）
・誓約書 （様式第８号）

※ 各様式は中泊町ホームページでダウン
ロードするか総合戦略課窓口で配布しています。

申込み後の流れ
（利用登録の完了）

上記書類の提出後、審査を経て、町が空き家バンク利用承諾通知
書（様式第９号）を申込者へ送付します。

注意事項
（契約交渉などの関与）

登録者と利用希望者間の交渉・賃貸借・売買は、町は直接関与し
ません。

空き家の事で悩んでいませんか

空き家バンク制度

中泊町空き家バンク制度

問  総合戦略課GX推進係 内  2026

問  総合戦略課GX推進係 内  2026

問  総合戦略課GX推進係 内  2026

（中泊町ホームページ）

（中泊町ホームページ）

（中泊町空き家バンクサイト）
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【補助金】
　空き家バンクに登録した物件の賃貸借・売買で発生する空き家の改修費や家財道具の処分運搬費を
対象にした補助金があります。	

【補助金】
　町では、空き家などが危険な状態にある、または危険な状態になる恐れがあり、助言、指導などに
従って措置を講ずる場合に補助金を給付しています。

【当町の空き家の状況】
　中泊町空き家の戸数　643戸（令和２年９月現在）
　平成27年から令和２年の５年間で空き家は２倍に増加しています。

【空き家の管理】
　空き家が危険な状態になると、近隣住民に被害を及ぼす可能性があるため、適正な管理や解体など
の対策をする必要があります。
　現に危険な空き家が近所にあり、困っている人もいますので管理の徹底をお願いします。

住宅改修費補助金・家財処分費等補助金

空き家を登録できる人 ・空き家の所有者
・賃貸または売買を行う権利を有する人

補助申込みができる人

次のいずれかに該当する人
・空き家バンクを利用して登録物件を購入した人
・空き家の賃貸借または売買の契約日から１年経過しない人
・町民税の滞納、債務不履行のない人
・自らの負担で空き家を改修または修繕しようとする人
・町外からの移住者で、補助金の交付を受けた日から５年以上定住
する意思がある人
・賃貸または売買の契約の相手方が、所有者または購入者の３親等
以内の親族でない人

住宅改修費補助金
（補助金額・補助対象経費）

補助金額は100万円が上限。（同一物件につき１回限り）
補助対象は、店舗などを除く次のものとする。
・台所、浴室、便所、洗面所などの改修費
・内装、屋根、外壁などの改修費
・その他適当と認められる改修費

家財処分費等補助金
（補助金額・補助対象経費）

補助金額は、10万円を限度とする。（同一物件につき１回限り）
補助対象事業は、当該物件に残存する家財道具などの処分、運搬に
要する経費及び移住に関する清掃に要する経費。

空き家解体等補助金

空き家を登録できる人 ・空き家の所有者
・賃貸または売買を行う権利を有する人

補助申込みができる人
※右の全ての要件を

満たす人

・世帯の資産の合計額が700万円未満であること
・世帯の主な生計維持者の前年度所得が240万円未満であること
・解体後営利目的の事業に使用されないこと
・中泊町内に営業所などを有する法人、個人事業者に依頼した場合

補 助 金 額
空き家解体などに要した費用の半額まで助成しています。
最大30万円　　例1：解体費用  50万円　→　25万円を補助
　　　　　　　 例2：解体費用150万円　→　30万円を補助

空き家の改修などの費用などの補助金制度

空き家の解体補助金

問  総合戦略課GX推進係 内  2026

問  総務課消防防災係 内  2016
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広 告

　総務省は、令和６ 年４月１日
付けで、本町の行政相談委員を
太田 忠義氏に委嘱しました。
　住民の皆さんが毎日の暮らしの
中で、行政の仕事への苦情や意見・
要望などがあったとき、身近な相談相手になるの
が行政相談委員です。
・苦情を直接申し出にくい ・どこへ申し出たら
よいかわからない
・苦情を申し出たがその措置に納得できないなど
　相談は無料で秘密は厳守しますので、お気軽に
ご利用ください。

　次の日程で、犬の登録と狂犬病予防注射を実施し
ます。まだ行っていない飼い主の方は、都合のよい
時間・場所で受けてください。犬の登録がお済みの
飼い主には、日程などが記載されているハガキを送
付しますので、ハガキを持参して当日会場へお越し
ください。
○登録料…１頭につき3,000円（一生に一度限り）
○注射料…１頭につき3,300円（年に１回接種）

　町税を納付したか不安に思う方、納付期限を忘
れがちな方には、ぜひ、口座振替をお勧めいたし
ます。
　口座振替の詳細は、町県民税（普通徴収）、固定
資産税、軽自動車（種別割）、国民健康保険税の納
税通知書に同封しているチラシをご覧ください。
　また、ご不明な点がございましたら、問合せ先
にご連絡ください。

　交通事故などにあったとき交通事故や暴力など、
第三者(自分以外の人)の行為によって負傷され、
被保険者証を使って治療を受けたときは、必ずお
住まいの市町村へ届出してください。また、自損
事故の場合や業務中の事故で労災が適用されない
場合にも届出が必要です。くわしくは、問合せ先
まで。

地域 月日 実　施　場　所 実 施 時 間

小 

泊 

地 

域

６
月
１
日
㈯

旧保健センター前 11：00～11：10

小 泊 支 所 前 11：15～11：25

すくすくしたまえ館 11：40～11：50
６
月
２
日
㈰

旧保健センター前 13：45～13：55

小 泊 支 所 前 14：00～14：10

すくすくしたまえ館 14：25～14：35

中　
　
　
里　
　
　
地　
　
　
域

６
月
１
日
㈯

中 泊 町 役 場 前 8：30～8：40

旧老人福祉センター前 8：55～9：05

武 田 公 民 館 前 9：20～9：30

内 潟 公 民 館 前 9：50～10：00

今 泉 泉 寿 荘 前 10：10～10：20

６
月
２
日
㈰

中 泊 町 役 場 前 8：30～8：40

旧老人福祉センター前 8：45～8：55

中里団地集会所前 9：00～9：10

宮野沢研修センター前 9：15～9：20

深 郷 田 深 寿 荘 前 9：25～9：35

大 沢 内 駅 前 9：40～9：50

豊 島 バ ス 停 前 10：10～10：20

武 田 公 民 館 前 10：25～10：35

福 浦 鶴 寿 荘 前 10：40～10：50

芦 野 福 寿 荘 前 10：55～11：05

田茂木防災センター前 11：10～11：20

長 泥 長 寿 荘 前 11：30～11：40

竹田あけぼのセンター前 11：50～12：00

若宮保健福祉館前 12：05～12：15

今 泉 泉 寿 荘 前 15：05～15：15

内 潟 公 民 館 前 15：20～15：30

尾別老人憩の家前 15：35～15：45

中 泊 町 役 場 前 15：50～16：16

令和６年度（上半期）犬の登録と
狂犬病予防注射日程表

問  環境整備課衛生係 ☎  57－2111
問  小泊支所　　　　 ☎  64－2111

なんでも行政相談をご利用ください

町税の納付を口座振替にしませんか？

後期高齢者医療被保険者のみなさまへ

問  税務会計課庶務徴収係 内 1215

問  町民課国保年金係　　　　　　 内 1314
問  青森県後期高齢者医療広域連合 ☎ 017-721-3821
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　令和６年３月27日の任期満了に伴い新しい農業委員会委員（15名）が決定し、３月28日に町長から
辞令が交付されました。同日、新しい委員による総会が開かれ、会長に松坂龍美委員、会長職務代理に
葛西誠委員が互選されました。
　任期は令和６年３月28日から令和９年３月27日までの３年間です。

　農業委員の役割

　農地の貸借や売買、転用許可などの審議を行うほか、農地の調整、利用状況の調査などを行います。
農地の売買・賃借などをお考えの方は、お気軽にご相談ください。

会　長 松坂　龍美
（中里字亀山）

会長職務代理者 葛西　　誠
（田茂木字若宮）

委　員 大川　勝仁
（大沢内字海原）

委　員 藤田　次男
（小泊字砂山）

委　員 青山　邦榮
（今泉字布引）

委　員（新） 佐々木 清英
（尾別字小谷）

委　員 澤田　健吾
（薄市字沖原）

委　員 瓜田　益子
（小泊字小泊）

委　員 三上　　孝
（長泥字玉清水）

委　員 小野 美恵子
（八幡字八幡）

委　員 外崎　満幸
（宮野沢字宮野沢）

委　員 松田　耕司
（豊島字豊本）

委　員（新） 佐藤　正樹
（芦野字福泊）

委　員（新） 工藤　正太
（田茂木字若宮）

委　員 木村　　巧
（高根字小金石）

新しい農業委員が決まりました
問  農政課農地係 内 1712
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農地貸借に関する法律改正により、令和７年４月から、原則として農地中間管理機構に
よる農地の貸し借りに一本化されます。（農地法に基づいて農業委員会の許可を受けて権
利設定を行うことは可能です）
現在、農業委員会で受け付けている相対の農地貸借の手続きは、令和７年２月をもって、
新規契約・更新ができなくなります。
ただし、令和７年度以降も相対による利用権の貸借期間が残っている場合、契約期間満
了まで、この契約は有効です。

◆貸し手
　…賃料は機構から確実に振り込まれる
　　貸した農地は、貸付期間終了後、返却されるので安心

◆借り手
　…複数所有者から農地を借りる場合であっても、
　　賃料支払いを一本にまとめてくれる

農 業 者 の 皆 様 へ
令和７年４月から

原則として農地中間管理機構を経由した
農地の貸し借りになります

問  農政課農業支援係 内 1813
問  中泊町農業委員会 内 1713

〈 現　状 〉

相対の農地の貸借

〈 令和７年４月から 〉

農地中間管理機構
による農地の貸借

令和７年３月までは経過措置期間
として活用可能

貸し手
貸し手 農地中間管理機構

借り手
借り手

／メリットがあります！／
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　本事業は中泊町内で起業・創業を希望する方を対象とし、地域の魅力や強みを活かすプラン、
地域課題を解決するプラン、産業振興や地域活性化に貢献するプランなどを支援することで、
次代を担う人材の起業・創業などの新たなチャレンジを促進し、地域経済の発展に寄与する
ことを目的としています。

起業・創業のチャンスを中泊町でつかもう！

令和６年度 中泊町起業・創業チャレンジ支援事業
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⑴ 職員の平均年齢、平均給料月額及び平均給与月額の状況 （令和５年４月１日現在）
　【一般行政職】

注
１　�職員手当には退職手当を含
まない。

２　�職員数は、令和４年４月１日
現在の人数である。また、
任期付短時間勤務職員（再
任用職員（短時間勤務））及
び会計年度任用職員を含ま
ない。

３　�給与費は、任期付短時間勤
務職員（再任用職員（短時
間勤務））の給与費が含まれ
ているが、会計年度任用職
員の給与費は含まれていな
い。

注　１ � 「平均給料月額」とは、令和５年４月１日現在における各職種ごとの職員の基本給の平均である。
　　２ � 「平均給与月額」とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当、住居手当、時間外勤務手当などのすべての諸手当の額

を合計したものであり、地方公務員給与実態調査において明らかにされているものである。
　　　�　また、「平均給与月額（国比較ベース）」は、比較のため、国家公務員と同じベース（＝時間外勤務手当などを除いたも

の）で算出している。

　町職員の給与は、国や県、他の地方公共団体との均衡などに配慮しながら、町議会の審議を経て条例で定め
ることになっています。　町民の皆様に、町職員の給与の実態を知っていただくため、そのあらましをお知ら
せします。

⑴ 人件費の状況 （普通会計決算）

⑵ 職員給与費の状況 （普通会計決算）

⑵ 職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況 （令和５年４月１日現在）

区 分 住民基本台帳人口
（令和５年1月1日） 歳 出 額 A 実質収支 人 件 費 B 人件費率

B/A
（参考）

令和３年度の人件費率
令和４年度 10,000人 9,662,663千円 245,647千円 1,031,749千円 10.7％ 9.1％

区 分 職員数
A

給　　　　与　　　　費 １人当たり
給与費 B/A給　料 職員手当 期末・勤勉手当 計　B

令和４年度 105人 408,903千円 77,157千円 156,045千円 642,105千円 6,115千円

区　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均給与月額（国ベース）

中 泊 町 41.5歳 301,816円 332,052円 325,527円

青 森 県 42.7歳 309,400円 370,584円 337,834円

国 42.4歳 322,487円 － 404,015円

中　　泊　　町 青　　森　　県 国
１人当たり平均支給額（令和４年度）�1,452千円 １人当たり平均支給額（令和４年度）�1,605千円 －

（令和４年度支給割合）�期末手当　勤勉手当
� 2.40月分　 1.90月分

（令和４年度支給割合）�期末手当　勤勉手当
� 2.40月分　 1.90月分

（令和４年度支給割合）�期末手当　勤勉手当
� 2.40月分　 2.00月分

区　　　分 経験年数10年 経験年数20年 経験年数30年

一般行政職
大 学 卒 261,100円 341,100円 386,200円

高 校 卒 225,600円 290,500円 365,300円

技能労務職 高 校 卒 218,500円 268,400円 330,900円

区　　分 給料月額など 期末手当（令和４年度支給割合）
町 長
副 町 長
教 育 長

694,000円
563,000円
501,000円

3.25月分

議 長
副 議 長
議 員

268,000円
230,000円
220,000円

3.25月分

町職員の給与などのあらまし

１　総　　括

２　職員の平均給与月額などの状況

３　職員の期末・勤勉手当の状況

４　特別職の報酬などの状況（令和５年４月１日現在）
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　町では、５月31日㈮と６月１日㈯に、中泊町合併20年目突入!!わらび座ミュージカル公
演『青

アオ

春
ハル

するべ！』を開催します。
　まだチケットを購入されていない方は、株式会社アクトプランまで、お問合せください。
　なお、駐車場は台数に限りがありますので、できるだけ乗り合わせてご来場ください。

前売り券残りわずか!!

中泊町合併20年目突入!!
「わらび座ミュージカル公演」の開催
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　教育委員会では次の各教室を開講します。受講希望の人は５月24日㈮までに教育課生涯学習係へお申込みくださ
い。
〇実施期間…6月上旬から10月上旬まで15回を予定（日程表は、決定次第受講生に送付します）
〇募集人数…各教室とも15人程度(少人数でも実施します)
〇受 講 料…１教室につき大人2,000円、高校生以下1,000円

　平成28年3月に中泊町と圏域市町（五所川原市、つがる市、鰺ヶ沢町、深浦町、鶴田町）が「五所川原圏域定住自立
圏形成協定」を締結したことから、2市4町で開催される各種教室を自由に受講できるようになりました。
  他市町の教室を受講希望される方は次の問合せ先にお問合せください。
■他市町問合せ先一覧
　・五所川原市中央公民館（社会教育課）　35-6056　　・鰺ヶ沢町教育委員会（社会教育課）　72-2111
　・つがる市森田公民館　　　　　　　　26-2566　　・深浦町教育委員会（教育課）　　　　74-4419
　・鶴田町教育委員会（社会教育係）　　　22-2111

教 室 名 内　　　　容 対象者 開講曜日と時間 講　　師

パ　

ル　

ナ　

ス

エクササイズ
ユーチューブで流行のエクササイズを取り入れ、
基本マットの上で裸足で行います。
飲み物、フェイスタオル２枚、ヨガマットをご持
参ください。

一　般 毎週火曜日
午後７時～

成田寿子
　（つがる市）

ヨ ガ 美容や健康を目的にアンチエイジングしましょう。
男性・親子の参加もお待ちしています。

一　般
親　子

毎週木曜日
午後７時～

平山寛子
　（今泉）

生 け 花
（小原流）

華道の基礎から学び、花を通して自然と対話する
優雅な趣味。

小学生
～一般

毎週金曜日
午後７時～

宮越優子
　（尾別）

健 康 ダ ン ス
（社交ダンス）

健康を保ちダンス技術を習得。
初歩から学べます。 一　般 毎週木曜日

午後１時～
龍野加津子
　（五所川原市）

旧中央
公民館
陶芸室

陶 芸 湯呑から色々な陶器づくりにチャレンジします。 一　般 毎週月曜日
午後6時30分～

小山内文明
　（五所川原市）

武田
公民館

着 付 け と
リ フ ォ ー ム

着付けは基本から、リフォームは手芸、編物など
を学べます 一　般 毎週火曜日

午後１時～
坂本チヅ子
　（富野）

問教育課生涯学習係 内  1924令和６年度 公民館教室受講生募集!!

　5月に入り、仕事の異動や入学後の新生活の慌ただしさも落ち着いてきた頃ですが、この時期は身体のだるさ・疲労感・
意欲減退・不眠・食欲減退などの症状が出やすく、いわゆる5月病と呼ばれています。
　湯らぱーくの効能は、健康増進・疲労回復・ストレスによる諸症状・睡眠障害・胃腸機能の低下にも効果があるとさ
れているので、湯らぱーくへの入浴で心も体もリフレッシュしましょう!!
　5月も皆さまのご来館をお待ちしています。
◇トレーニングジム年間パスポートのご案内◇
　湯らぱーく内にはランニングマシンやエアロバイクのほか各種トレー
ニング機器を完備したトレーニングジムがあります。
　平日の日中はリハビリ特化型のデイサービス事業を行っていますが、
それ以外の時間は１回200円で一般利用が可能です。
【一般利用時間】
・平　日：午後５時から午後８時まで
・土日祝：午前８時から午後８時まで
　さらに、お得な年間パスポートもあります。一度購入すると、今年度
の一般利用時間はトレーニングジムが使い放題に！　毎月５回以上利用
される方なら年間パスポートの方がお得になるので、気になった方は湯
らぱーく(温泉側)のフロントまでお申込みください。
◇今月も湯らぱーく大抽選会を開催します◇
　湯らぱーく大抽選会を5月も開催します！商品券や町内飲食店のお食事
券など、ほかにもたくさんの景品をご用意して皆さまのご来場をお待ちしています。
　[開催内容]
　 日　　時：令和６年５月30日㈭
　 時　　間：午後６時から
 　場　　所：湯らぱーく　大・中広間
 　参加条件：開催日当日の５月30日にご入浴された方（使用済みの入浴券を捨てずに会場までお持ちください）

湯らぱーく情報コーナー 運営に関すること 問  総合戦略課企画係 内  2025
施設に関すること 問  「湯らぱーく」 ☎  23－0132

湯らぱーくトレーニングジム

年間パスポート
年間パスポート会員記入欄
氏　名 連絡先電話番号

中泊　太郎 0173-57-●●●●

※料金は、購入した月から令和７年３月までの
月数×1,000円です。

（５月に購入すれば11,000円、10月購入は6,000円にな
ります）
　購入後はトレーニングジム利用前にフロントに
提示していただきますので、必ずご持参ください。
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　町では、心身障がいの程度が一定以上の方を対象と
した軽自動車税（種別割）の減免制度があります。この
減免制度を受ける方は、毎年申請する必要があります。
◆申請期限…納期限５月31日㈮まで
◆申請先…税務会計課または小泊支所
◆持ち物
１．手帳の写し（身体障がい者手帳、戦傷病者手帳、

療育手帳、精神障がい者保健福祉手帳のいずれかで、
通院医療費の公費負担番号が記載されているものに
限ります）

２．自動車車検証の写しまたは電子車検証の写し
３．運転免許証の写し（減免を受ける車両を運転する

者の免許証）
４．印鑑（認印可）
５．当該年度の軽自動車納税通知書・領収書兼納税証

明書（納付前の通知書）
６．減免を申請する方の個人番号確認書類（マイナン

バーカードまたはマイナンバー通知カード）
※マイナンバー通知カード持参の場合は本人の身元確

認書類（免許証、保険証）が必要となります。
◆注意事項
※減免できるのは障がい者１名に対し１台です。
　また、普通自動車税の減免を受けている方の重複申

請はできません。
※その構造が専ら身体障害者などの利用に供するため

のものである軽自動車などを対象とした減免制度も
あります。

　5月は「空き缶等散乱防止月間」です。
　空き缶やペットボトル、たばこの吸いがらなどのポ
イ捨ては、法律や県の条例で禁止されています。
　ごみのポイ捨ては、豊かな自然に恵まれた青森県の
美しい景観を損ねるだけでなく、川や海にごみが流れ
てしまい、生き物たちが食べてしまったり、漁業の妨
げになったりするなど、さまざまな悪影響を及ぼしま
す。
　お出かけが増える時期となりますが、私たちのふる
さと青森県の素晴らしさを伝え続けていくためにも、
一人ひとりが「自分たちの環境は自分たちで守る」と
いう意識を持ち、お出かけの際に出たごみは、ポイ捨
てせず、きちんと持ち帰るようお願いします。

　自動車環境対策の観点から、排出ガス性能及び燃費
性能の優れた環境負荷の小さい自動車は、その排出ガ
ス性能及び燃費性能に応じて税率を軽減し、初回新規
登録から一定の年数を経過した環境負荷の大きい自動
車は税率を重くする「自動車税種別割のグリーン化特
例」が実施されています。
　なお、令和４年４月１日から令和８年３月31日ま
でに初回新規登録する自家用の乗用車は、グリーン化
特例（軽課）の適用対象が電気自動車などに限定されま
す。
　くわしくは、県ホームページ「県税・市町村税イン
フォメーション（https://www.pref.aomori.lg.jp/
soshiki/soumu/zeimu/top.html）」をご覧くださ
い。

　日常生活における不安、暴力、トラブル、相続のこ
となどでお困りの人は、お気軽においでください。
　相談料は無料。相談内容は秘密保持します。

【日　時】６月７日㈮午前９時から正午まで
※時間を指定して相談の予約ができますのでご連絡

ください。
【場　所】

中里会場…総合文化センター「パルナス」
小泊会場…すくすくしたまえ館

【相談員】
青森行政監視行政相談センター、心配ごと相談員、
人権擁護委員、行政相談委員

　陶芸サークル「ばっけクラブ」では会員を募集して
います。日常に使える食器などを作っています。興味
のある方は初心者・経験者どなたでも入会できますの
で、ご連絡ください。
●活動日…毎週木曜日　正午〜午後3時

問  税務会計課課税係 内  1213

問  西北地域県民局県税部納税管理課 ☎  34－3141

軽自動車税（種別割）の減免

自動車税種別割の
グリーン化制度

問  青森県環境生活部環境政策課循環型社会推進グループ
☎  017-734-9249

５月と９月は
「空き缶等散乱防止月間」です

問  町社会福祉協議会中里本所 ☎  57-4841
　　　　　　　　小泊支所 ☎  64-2905

特設合同相談所開設のお知らせ

問  ばっけクラブ　大川ともえ ☎  57-4427
　　　　　　　佐藤ときえ ☎  57-3430

陶芸サークル「ばっけクラブ」
会員募集
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図書館情報 問  総合文化センター「パルナス」 ☎  69－1111

〇一般・テーマ
　　《いつもありがとう♥愛するペット特集》

　犬、猫、ハムスターなど、ペットたちの食
事やしつけに関する本や癒やされる写真集な
ど展示しています。
〇児童・テーマ
　　《お母さんの本♥お父さんの本》

　人間や動物のいろいろなお母さん・お父さ
んが出てくる絵本を展示しています。

『こまどりたちが歌うなら』
� 寺地はるな/著　集英社
『板上に咲く』� 原田マハ/著　幻冬舎
『ヒポクラテスの悲嘆』� 中山七里/著　祥伝社
『山の上の家事学校』� 近藤史恵/著　中央公論新社
『あきらめる』� 山崎ナオコーラ/著　小学館

『小学生の野菜づくりブック』
� 藤田　智/著　家の光協会
『紫の女王』� 小森香折/作　偕成社
『あさいち』� 大石可久也/絵　福音館書店
『きゅっとぎゅぎゅっとおべんとうばこ』
� 山本祐司/作　ほるぷ出版
『ねこのさら』� 川端　誠/作　ロクリン社

〈図書館ウォーカーしてみませんか？〉
　全国500の図書館を訪ね歩いてきた「図書館
ウォーカー」が図書館をめぐる旅の楽しさをト
ークや写真とともにご紹介します。
【日　時】…６月15日㈯
【講　師】…オラシオ（青森市在住）
【時　間】…午後２時〜午後３時30分
【場　所】…中泊町総合文化センター
　　　　　「パルナス」２階　研修室
【申込み】…必要（図書館カウンターまたは電話）
【対　象】…一般20人（定員になり次第締め切り）
【参加費】…無料
※くわしくは町図書館までお問合せください。

イベント情報

　6月1日から10日は「電波利用環境保護周知啓
発強化期間」です。
　電波は航空機や船舶、警察、消防、救急用など
私たちの生活の安心・安全の確保に使われています。
　不法電波は、こんな大切な通信を妨害して私た
ちの生活や人命の安全を脅かします。
　電波の混信・妨害のお問合せは総務省東北総合
通信局相談窓口℡022-221-0641まで。

　令和6年4月号に掲載したライオンズクラブ寄贈
のタイトルに誤りがありました。お詫びと訂正を
させていただきます。

誤：中泊ラインズクラブが寄贈

正：中泊ライオンズクラブが寄贈

　企業の働き方改革全般の取組みを社会保険労務
士が無料で支援します。
【支援内容】
〇相談支援
〇コンサルティング支援
〇セミナー支援
　来所、電話、メールによる相談を受けて企業に
訪問支援します。また、セミナーに講師を派遣し
ますので、お気軽にご相談ください。

青森働き方改革推進支援センター
住　所：青森市本町5丁目5-6 青森県社労士会館内
フリーダイヤル：0800－800－1830
F A X：017－775－1428
メールアドレス：hatarakikata@sr-aomori.info
受付時間：平日　午前９時〜午後５時
　　　　 (土・日・祝日・12月29日〜１月３日除く)

今月のMiniコレクション 新刊情報  [児童 ]

新刊情報  [一般 ]

問  東北総合通信局電波監理部電波利用環境課
☎  022－221－0677

総務省からのお知らせ

〈お詫びと訂正〉

問  県社会保険労務士会 ☎  0800－800－8846

青森働き方改革推進支援センターの
利用をお待ちしています
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１
１
９ 

－

消
防
＆
救
急

－

小泊分署 ☎64－2375北部中央消防署 ☎57－2370災害情報テレホン ☎34－2323五消本部病院照会 ☎34－4999火事・救急・救助は119番

◆
中
泊
町
文
化
財
審
議
会
開
催
！

　

博
物
館
活
動
ほ
か
、
文
化
財
保
護

活
動
や
宮
越
家
保
存
活
用
な
ど
の
報

告
を
行
っ
た
ほ
か
、
文
化
財
に
関
す

る
各
種
事
案
の
検
討
を
行
い
ま
し
た
。

◆
駅
ナ
カ
展
示
―
宮
越
正
治
と
交
流

の
あ
っ
た
文
化
人
た
ち
―
開
催
！

　

宮
越
家
春
の
一
般
公
開
に
併
せ
た

特
別
展
示
。
日
本
画
家
や
文
人
な
ど
、

46
名
を
紹
介
す
る
ほ
か
、
空
中
写
真

で
見
る
宮
越
家
の
移
り
変
わ
り
な
ど

を
紹
介
し
ま
す
。
見
学
無
料
。

場
所
…
津
軽
中
里
駅
／
日
時
…
５
月

24
日
㈮
〜
６
月
30
日
㈰

◆
中
里
城
跡
史
跡
公
園
の
桜
！

　

ヤ
マ
ザ
ク
ラ
の
古
木
が
見
ご
ろ
で

す
。
古
代
人
の
気
分
に
浸
り
な
が
ら

の
お
花
見
は
い
か
が
？

◆
企
画
展
「
—
奥
津
軽
の
至
宝
—
宮

越
家
文
化
遺
産
の
魅
力
」
開
催
中
！

　

宮
越
家
資
料（
文
書
・
工
芸
品
・

美
術
品
な
ど
）や
建
造
物
・
庭
園
な
ど
、

宮
越
家
の
文
化
遺
産
の
魅
力
を
紹
介

す
る
企
画
展
を
開
催
中
！

日
時
…
６
月
30
日
㈰
ま
で　

午
前
９

時
〜
午
後
４
時
45
分
／
休
館
日
…
毎

週
月
曜
・
祝
日
・
第
４
木
曜
日
／
入

館
料
…
通
常
料
金（
一
般
200
円
、
高

校
・
学
生
100
円
、
小
・
中
学
生
50
円
）

※
【
町
民
限
定
】
小
・
中
学
生
及
び

65
歳
以
上
の
高
齢
者
は
無
料
！

◆
宮
越
家
保
存
活
用
検
討
委
員
会
！

　

秋
の
一
般
公
開
の
実
績
・
傾
向
、

国
庫
補
助
事
業
「
静
川
村
荘
名
勝
調

査
」
の
成
果
、
新
発
見
の
宮
越
家
資

料
ほ
か
、
令
和
６
年
度
事
業
の
報
告

を
行
い
ま
し
た
。
ま
た
、
宮
越
家
保

存
整
備
に
か
か
わ
る
中
・
長
期
計
画

を
検
討
し
ま
し
た
。

　

５
月
は
気
候
が
良
く
、
自
然
災

害
も
少
な
い
季
節
に
感
じ
ま
す
が
、

実
は
あ
る
自
然
災
害
が
１
年
で
最

も
発
生
す
る
月
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
自
然
災
害
と
は
「
雹ひ

ょ
う」

で
す
。
な
ぜ
５
月
に
雹
が
多
く
な

る
の
か
、
雹
へ
の
対
処
法
を
ご
紹

介
し
ま
す
。

①
な
ぜ
５
月
に
雹
が
多
く
な
る
の
か

　

５
月
は
強
い
日
差
し
に
よ
り
気

温
が
上
が
り
や
す
く
な
り
ま
す
が
、

上
空
で
は
冷
た
い
空
気
は
重
た
い

の
で
下
降
し
、
暖
か
い
空
気
は
軽

い
の
で
上
昇
し
て
い
き
ま
す
。
こ

の
空
気
の
上
下
運
動
が
起
き
や
す

い
状
態
を
「
大
気
の
状
態
が
不
安

定
」
と
呼
び
ま
す
。
大
気
の
状
態

が
不
安
定
だ
と
、
雹
を
降
ら
せ
る

積
乱
雲
が
で
き
や
す
く
な
る
た
め
、

５
月
は
雹
が
多
く
な
る
の
で
す
。

②
雹
へ
の
対
処
方
法

・
で
き
る
だ
け
早
く
屋
内
に
避
難

・
落
雷
の
危
険
も
あ
る
の
で
屋
外

に
い
て
避
難
場
所
が
な
い
場
合
、

木
の
下
に
は
避
難
し
な
い

　

通
常
は
５
月
は
暑
い
日
が
ま
だ

少
な
く
、
体
が
暑
さ
に
慣
れ
て
い

な
い
状
態
で
す
。
そ
こ
で
気
温
が

急
上
昇
す
る
と
、
体
が
対
応
で
き

ず
熱
中
症
に
な
り
や
す
く
な
り
ま

す
。
そ
ん
な
５
月
を
迎
え
る
前
に

で
き
る
対
策
は
ど
ん
な
方
法
が
あ

る
の
で
し
ょ
う
か
。

①
暑し

ょ

熱ね
つ

順
じ
ゅ
ん

化か

で
早
期
の
対
策
を

し
よ
う

　

暑
熱
順
化
と
は
段
階
的
に
体
を

暑
さ
に
慣
れ
さ
せ
る
こ
と
で
す
。

上
手
に
体
を
作
っ
て
い
け
ば
熱
中

症
の
リ
ス
ク
を
下
げ
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
暑
熱
順
化
に
有
効
な
対

策
と
は
、
日
常
生
活
の
中
で
運
動

や
入
浴
を
す
る
こ
と
で
汗
を
か
く

こ
と
で
す
。
暑
熱
順
化
に
は
個
人

差
も
あ
り
ま
す
が
、
数
日
か
ら
２

週
間
程
度
か
か
り
ま
す
。

　

暑
く
な
る
前
か
ら
余
裕
を
持
っ

て
暑
熱
順
化
を
行
い
、
熱
中
症
に

備
え
ま
し
ょ
う
。

②
旬
の
も
の
を
食
べ
る

　

こ
れ
か
ら
の
季
節
だ
と
、
山
菜

や
春
キ
ャ
ベ
ツ
、
新
た
ま
ね
ぎ
を

食
べ
る
こ
と
で
栄
養
は
も
ち
ろ
ん
、

ミ
ネ
ラ
ル
な
ど
を
摂
取
で
き
体
の

調
子
を
整
え
健
康
を
保
つ
事
が
で

き
る
の
で
積
極
的
に
食
べ
ま
し
ょ

う
。

VOL.152

【
☎
69－

１
１
１
１
】

５
月
に
気
を
つ
け
た
い
災
害
は
？

熱
中
症
の
危
険
は
５
月
か
ら
？
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予
防
接
種
は
、
病
気
ご
と
に
接
種

に
適
し
た
時
期
が
あ
り
ま
す
。
特
に
、

接
種
期
間
が
短
い
も
の
、
限
定
さ
れ

て
い
る
も
の
は
、
注
意
が
必
要
で
す
。

接
種
対
象
期
間
を
す
ぎ
て
し
ま
う
と

定
期
予
防
接
種
と
し
て
接
種
す
る
こ

と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
期

間
内
に
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

※
対
象
者
に
は
４
月
中
旬
に
通
知
し

て
い
ま
す
。

●
麻
し
ん
風
し
ん
第
２
期

・
対
象
…
小
学
校
就
学
前
の
年
長
児

●
日
本
脳
炎
第
２
期

・
対
象
…
９
歳
以
上
13
歳
未
満
の
者

※
日
本
脳
炎
第
１
期
初
回（
２
回
）、

第
１
期
追
加
の
接
種
を
終
え
て
い

る
こ
と
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

未
接
種
の
場
合
は
早
め
に
受
け
ま

し
ょ
う
。

●
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷
風（
二
種
混
合
）

・
対
象
…
11
歳
以
上
13
歳
未
満
の
者

●
子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン

■
定
期
接
種

・
対
象
…
小
学
6
年
〜
高
校
1
年
相

当
の
女
子

※
小
学
６
年
〜
中
学
１
年
相
当
の
女

子
に
は
４
月
中
旬
に
予
診
票
を
送

付
し
て
い
ま
す
。

■
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種

　

積
極
的
勧
奨
の
差
し
控
え
に
よ
り

接
種
機
会
を
逃
し
た
方
も
公
費
で
接

種
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

・
対
象
…
平
成
9
年
度
生
ま
れ
〜
平

成
19
年
度
生
ま
れ
の
女
子
で
、
子
宮

頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
を
合
計
3
回

接
種
し
て
い
な
い
方

・
接
種
期
限
…
令
和
7
年
3
月
31
日

ま
で

※
接
種
が
終
了
し
て
い
る
方
に
も
通

知
が
届
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。
母

子
健
康
手
帳
な
ど
で
接
種
歴
を
確

認
し
、
接
種
が
終
了
し
て
い
て
通

知
が
届
い
た
方
は
お
手
数
で
す
が
、

健
康
推
進
係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

■
高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

・
対
象
…
高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接

種
を
受
け
た
こ
と
が
な
く
、
接
種
日

に
①
ま
た
は
②
に
該
当
す
る
人

①
65
歳
の
方（
誕
生
月
の
1
か
月
前

に
通
知
し
ま
す
）

②
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
、
心
臓
・

腎
臓
・
呼
吸
器
の
機
能
及
び
ヒ
ト
免

疫
不
全
ウ
ィ
ル
ス
で
免
疫
機
能
に
障

害
を
有
す
る
方（
障
害
者
手
帳
内
部

疾
患
1
級
程
度
）

・
助
成
な
ど
…
接
種
料
金
の
う
ち
、

町
が
3
、
0
0
0
円
を
助
成
し
ま
す
。

（
残
額
は
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

自
己
負
担
分
は
、
各
医
療
機
関
に
お

た
ず
ね
く
だ
さ
い
）

・
誰
か
と
ゆ
っ
く
り
話
し
た
い

・
誰
か
に
聞
い
て
ほ
し
い
…

　

そ
ん
な
と
き
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ

さ
い
。
コ
コ
ロ
が
軽
く
な
る
お
し
ゃ

べ
り
サ
ロ
ン
で
す
。

　

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
お
話
を
お

聴
き
し
ま
す
。

・
開
催
場
所
…
町
総
合
文
化
セ
ン
タ

ー
パ
ル
ナ
ス（
１
階
リ
ハ
ー
サ
ル
室
）

・
ど
な
た
で
も
お
い
で
く
だ
さ
い
。

・
申
込
み
は
不
要
で
す
。

・
相
談
者
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
は
厳
守

し
ま
す
。

【
つ
ぶ
や
き
サ
ロ
ン
日
程
】

そ
の
ほ
か
、【
移
動
型
サ
ロ
ン
】
も

実
施
し
て
い
ま
す

　

当
日
は
健
康
相
談
も
併
設
し
て
い

ま
す
。

　

最
近
よ
く
眠
れ
な
い
・
な
ん
と
な

く
心
が
重
い
・
家
族
が
元
気
な
く
い

つ
も
と
様
子
が
違
う
…
な
ど
気
に
な

る
事
あ
り
ま
せ
ん
か
。
自
分
の
こ
と
、

家
族
の
こ
と
、
大
切
な
人
の
こ
と
…

保
健
師
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

令
和
６
年
３
月
11
日
、
青
森
県
立

中
央
病
院
健
康
推
進
室 

医
師
丸
山

博
行
先
生
は
じ
め
管
理
栄
養
士
・
健

康
運
動
指
導
士
を
講
師
に
迎
え
、『
働

き
盛
り
世
代
の
健
康
づ
く
り
』
と
題

し
講
演
及
び
運
動
指
導
を
し
て
頂
き

ま
し
た
。
参
加
者
か
ら
は
、「
楽
し

く
体
を
動
か
す
こ
と
が
で
き
よ
か
っ

た
、
痛
み
が
軽
く
な
っ
た
感
じ
が
す

る
、
教
え
て
も
ら
っ
た
運
動
を
家
で

も
な
る
べ
く
や
り
た
い
と
思
う
」
と

い
う
感
想
が
あ
り
ま
し
た
。
当
日
は
、

野
菜
摂
取
レ
ベ
ル
や
推
定
野
菜
摂
取

量（
ｇ
）を
測
定
す
る
「
ベ
ジ
チ
ェ
ッ

ク
」、
血
圧
測
定
も
実
施
し
ま
し
た
。

パルナス　リハーサル室
午後１時30分〜３時

５月29日㈬ 11月27日㈬

６月26日㈬ 12月18日㈬

７月24日㈬ １月22日㈬

９月18日㈬ ２月26日㈬

10月16日㈬ ３月19日㈬

移動型サロン　午前10時〜正午

８月７日㈬ 小 泊 支 所 ６月12日㈬ 湯らパーク

12月４日㈬ 内潟公民館 10月２日㈬ 湯らパーク

２月５日㈬ 湯らパーク

各
種
予
防
接
種

つ
ぶ
や
き
サ
ロ
ン
和に
こ

和に
こ

開
催
し
て
い
ま
す
。

健
康
づ
く
り
セ
ミ
ナ
ー
開
催
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1 土 11：00～
わらび座ミュージカル公演（総合文化
センター「パルナス」）

2 日

3 月

4 火

5 水

6 木

7 金

8 土 中体連

9 日 中体連

10 月

11 火 小学校芸術鑑賞

12 水

13 木

14 金

15 土
14：00～15：30

中里小学校　なにもささパレード
図書館セミナー「図書館ウォーカー
しませんか？」オラシオさんの講
演会

6　月
16 木

17 金

18 土 小泊小・小泊中学校　運動会
中里中学校　運動会

19 日

20 月

21 火

22 水

23 木 9：00～15：00 学校ガイダンス

24 金 宮越家春公開初日（〜６月30日まで）

25 土 中里小学校　運動会
薄市小学校　運動会

26 日 武田小学校　運動会

27 月

28 火

29 水 13：30～15：00
こころの健康相談（総合文化センター
「パルナス」）

30 木

31 金 13：00～
わらび座ミュージカル公演（総合文化
センター「パルナス」）

5　月

（
３
月
届
出
分
）

　
永
　
安
　
恭
　
介 

（
長
崎
県
）

　
太
　
田
　
　
　
南 

（
花
丘
町
）

加
　
藤
　
豊
　
昭 

81 

（
上
高
根
）

葛
　
西
　
秀
　
則 

87 

（
上
高
根
）

神
　
成
　
恭
　
悦 

89 

（
今
泉
下
）

長
　
尾
　
昭
　
人 

60 

（
八
　
幡
）

坂
　
田
　
智
　
洋 

40 

（
派
立
下
）

大
　
川
　
義
　
勝 

80 

（
大
沢
内
）

葛
　
西
　
仁
三
郎 

88 

（
派
立
下
）

小
山
内
　
紀
　
貴 

52 

（
今
泉
上
）

成
　
田
　
　
　
寛 

86 

（
薄
市
下
）

小
　
林
　
嘉
三
郎 

94 

（
派
立
下
）

加
　
藤
　
キ
ヨ
ヱ 

94 

（
向
町
上
）

鈴
　
木
　
キ
　
ミ 

88 

（
田
茂
木
）

小
笠
原
　
多
知
美 

79 

（
宮
野
沢
）

米
　
塚
　
光
　
雄 

70 

（
下
豊
岡
）

福
　
士
　
朝
　
子 

85 

（
薄
市
下
）

小
　
林
　
セ
　
子 

86 

（
新
町
２
）

小
　
林
　
キ
ミ
エ 

89 

（
若
葉
町
）

葛
　
西
　
兼
　
規 

66 

（
新
町
２
）

佐
　
藤
　
武
　
由 

86 

（
入
　
舟
）

荒
　
関
　
京
　
子 

69 

（
若
葉
町
）

越
　
野
　
豊
　
秋 

81 

（
小
泊
派
立
）

磯
　
野
　
と
し
子 

75 

（
下
前
中
）

〈
お
詫
び
と
訂
正
〉

　

令
和
６
年
４
月
号
に
掲
載
し
た

「
戸
籍
の
窓
口
」
の「
お
誕
生
日
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」
の
記
事
に
誤

り
が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫
び
と
訂
正

を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

誤
：
日
本
柳
珂
伊（
男
・
和
磨
）温
泉
町

正
：
二
本
柳
珂
伊（
男
・
和
磨
）温
泉
町

３月末現在（前月比）

人　口� 9,574人（－49）
中里地域7,109人/小泊地域2,465人
　男　� 4,508人（－30）
　女　� 5,066人（－19）
世帯数� 4,866（＋４）
出 生　０  ／  死 亡　22
転 入　20  ／  転 出　47

人のうごき

（

お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

ご
結
婚
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

戸
籍
の
窓
口



　第22回竜泊ラインウォーキングが、
４月21日㈰に開催されました。
　今年も眺瞰台からスタートのAコース
（12.5Km）と坂本台からスタートのBコ
ース（6.5Km）の2コースで行われ、Aコ
ース45人、Bコース97人の計142人の参
加者たちが竜泊ラインから見える絶景
を楽しみました。
　参加者たちは、景色や七つ滝などの
スポットを楽しみながらゴールを目指
しました。
　また、レストラン竜泊では通常1,000
円で提供しているメバルとヤリイカの
お寿司（５貫）を390円で販売したり、当
日ヤリイカを注文または食事をされた
方に缶ビール1本を100円で提供したり
しました。道の駅前では、イカりん釣
りゲームなどが行われ、ウォーキング
参加者以外の方も楽しめるイベントが
多数行われました。

　春の交通安全運動が行われ、４月９
日㈫から15日㈪には、町関係者が小・
中学校近くの交差点で通学する児童や
生徒を見送りました。
　小学校近くの交差点では、黄色の帽
子をかぶった小学校新一年生が上級生
と一緒に登校する様子も見られました。
　交差点だけでなく、直線道路や景色
のいい道路などでもスピードを出しす
ぎないよう安全運転を心がけましょう。
　また、通学や通勤に自転車を使うこ
とが増えた人もいると思いますが、交
差点では一時停止し、出会い頭の事故
に気をつけましょう。

第22回　竜泊ラインウォーキング開催！

マイナンバーカード取得率
（令和６年３月末）

81.0%（8,097人）
くらしが豊かになるマイナンバーカード

早めの取得を！

Pi
ck
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p!

交通ルールを守って安全に
春の全国交通安全運動広

報 　
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小泊の絶景を堪能しながら


